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PROLOGO

Las relaciones entre el pensamiento cientifico y el filosofico han sido, para decir lo
menos, problematicas desde el mismo momento en que el primero empezd a
diferenciarse del segundo con el surgimiento de las Ciencias Naturales y las llamadas
Ciencias Humanas o Sociales. La raz6n de esto puede evidenciarse en el hecho de que
tanto los filésofos como los cientificos han sostenido posiciones bastante radicales
en lo que atafie a la posibilidad de la coexistencia y posible cooperacion entre estas
dos manifestaciones del pensamiento humano.

La filosoffa contemporanea nos muestra casos de completo aislamiento y casi
repudio hacia el papel que la ciencia puede ocupar dentro del ejercicio y desarrollo de
la filosofia en filésofos de tendencias tan dispares como pueden ser Wittgenstein,
dentro del campo de la Filosoffa Analitica, o Deleuze, Derrida y otros pensadores
adscritos al estructuralismo francés y otras corrientes de la Filosoffa Postmoderna.
Por otro lado, y de manera opuesta, otros han puesto a la Filosofifa al servicio de la
Ciencia (Positivismo Logico) o inclusive han defendido la necesidad de naturalizar
radicalmente a la Filosoffa (Quine). Sin embargo, es posible plantear alternativas mas
conciliadoras que partan de la idea de que La Filosofia y la Ciencia aunque distintas,
pueden prestarse grandes servicios entre si. El cientifico puede usar el analisis
filosofico para esclarecer conceptos generales que trascienden los que normalmente
usa en el ejercicio de su profesion e inclusive puede rastrear los supuestos
ontologicos, epistemologicos, metodolégicos etc., que inadvertidamente
fundamentan el funcionamiento de la ciencia empirica. Asi mismo, el ejercicio de la
Filosofia se enriquece al tener en cuenta los desarrollos tedricos y tecnolégicos de las
distintas ramas dela ciencia.
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El presente trabajo de la profesora Arango Arias es un buen ejemplo de la alternativa
conciliadora que acabamos de esbozar, pues, de manera clara, precisa e innovadora
intenta aplicar categorias y taxonomias de la filosoffa de la mente contemporanea a
una teorfa de la ciencia empirica como es la Teorfa temprana del inconsciente en
Freud. Mostrando que el uso desprejuiciado de las herramientas conceptuales de la
Filosofia puede abrir caminos a nuevas interpretaciones de las teorfas establecidas y al
surgimiento de problemas y lineas de investigacion que hasta el momento no se
habian vislumbrado.

José Fernando Ospina Carmona
Licenciado y Magister en Filosofia
Profesor del Departamento de Filosofia
Universidad de Caldas



PRESENTACION

Este libro es producto de la actividad de investigacion en la linea de Psicoanalisis,
Trauma y Sintomas Contemporaneos del Grupo de Clinica y Salud Mental de la
Universidad Catdlica de Pereira. De igual manera el trabajo aqui presentado fue
requisito de grado para la Maestrfa en Filosoffa dela Universidad de Caldas.
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INTRODUCCION

El tel6n de fondo que toca a toda psicologia continta siendo el problema filoséfico
de la relacion mente-cuerpo, en este sentido las teorfas que se agrupan bajo la
denominacioén Filosofia de la Mente se presentan como un poderoso instrumento que
facilita el analisis y la reflexiéon en torno a la manera como las teorfas psicolégicas se
ubican frente a éste.

Una de esas teorfas filosoficas, la Teorfa de la Identidad, plantea desde una
perspectiva materialista que los estados mentales son los estados cerebrales; de ello se
sigue a su vez, que es posible alcanzar la reduccién de las teorfas psicologicas a las
teorfas neurofisiolégicas. Sigmund Freud, en los inicios de su produccién académica
y clinica realiza el intento de hacer de la psicologia una ciencia natural; intento que se
materializa en el Proyecto de Psicologia, texto que explica el funcionamiento de la mente
humana desde una perspectiva neurologica y que procura a su vez integrar bajo esta
mirada los elementos de la practica clinica psicologica, teniendo como base los
conocimientos anatomofisiolégicos del sistema nervioso disponibles a finales del
siglo XIX.

Este trabajo pretende realizar una comparacion entre los presupuestos de la Teoria de
la Identidad ylos planteamientos realizados por Freud en el Proyecto de Psicologia con el
fin de establecer si éstos se acercan o se alejan y extraer de ello las consecuencias para
la teorfa de Freud; de igual modo, y teniendo como referente que los presupuestos
establecidos en el texto de Freud se encuentran desarrollados a lo largo del
psicoanalisis, se pretende lograr un acercamiento respecto al compromiso ontologico
asumido por él en lo tocante al problema mente cuerpo; por ultimo, se trata de hacer
evidentes las situaciones que hicieron que este neurélogo generara un modelo
explicativo diferente del modelo neurolégico.

En este sentido el libro se encuentra dividido en tres capitulos, el primero de ellos
expone la teorfa de la mente realizada por Freud en el Proyecto de Psicologia. En un
inicio introduce una panoramica que permite percatarse del desplazamiento en el
campo de interés cientifico de la neurologia a la psicologia y establece algunas de las
principales influencias intelectuales y cientificas, que estan en la base, no sélo de la
formulacion del Proyecto como tal, sino incluso del psicoanalisis. El capitulo se

13
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propone realizar una exposicion minuciosa acerca de la manera como Sigmund
Freud trazalos derroteros que le permiten, alaluz de la neurofisiologia, acercarse ala
explicacién de los mecanismos fisicos que constituyen los procesos mentales.

%

El segundo capitulo sugiere que es posible afirmar que la teorfa expuesta por Freud
en el Proyecto de Psicologia puede asimilarse a la Teorfa de la identidad tipo a tipo, lo que
permite deducir que en esta etapa temprana del trabajo de este cientifico, el
compromiso ontologico exhibido es materialista. Con el fin de obtener los elementos
necesarios para llevar a cabo el abordaje de esta suposicion, se hace una exposicién
acerca de la Teorfa de la Identidad iniciando con una contextualizacion del marco
dentro del cual surge y se desarrolla esta teorfa, para lo cual se introduce el problema
mente-cuerpo y algunos de los intentos de soluciéon desde el conductismo
metodolégico y el conductismo légico. La teorfa de la identidad se expone en sus
diferentes versiones (La identidad de tipos, la identidad de casos, la teorfa de la
identidad del rol causal), utilizando para ello en gran medida las fuentes primarias y
algunos comentaristas reconocidos.

La identidad de tipos o teoria de la identidad psicofisica plantea la identidad estricta
entre los estados mentales y los estados neurologicos del sistema nervioso central,
cuestion ésta en la que se diferencia del conductismo légico, en tanto se afirma como
hipotesis empirica acerca del modo de existencia de los estados mentales y no como
analisis logico acerca de los términos mentalistas. La identidad de casos -como
version mas débil de la teorfa de la identidad-, plantea que la identidad se produce
entre un caso particular de un estado mental y un evento neurofisiolégico particular.
De este modo la teoria salva la posibilidad de ser empiricamente verdadera aunque
aleja a la Teorfa de la Identidad de la posibilidad de establecer estas relaciones de
manera nomolégica. La teorfa de la identidad del rol causal plantea que los estados
mentales son idénticos a los estados cerebrales, pero a diferencia de la teorfa de la
identidad de tipos, define los estados mentales como ocupantes de un rol causal y
pone en manos de la ciencia la tarea de definir cudles son las propiedades (estados
fisico-quimicos tipo del cerebro) que en casos especificos pueden llegar a ocupar un
determinado rol causal atribuido a un concepto mental.

Adicionalmente al hecho de poner de relieve algunos elementos que faciliten la
comparacion con las tesis freudianas del Proyecto de Psicologia, se muestran las
principales criticas a estas teorias y se mencionan aquellas que tocan con la dificultad
que enfrenta toda teorfa fisicalista para abordar el problema de los gualia y de los
estados de conciencia que les corresponde.

El tercer capitulo es en si un capitulo conclusivo en el que se establece una
comparacion respecto a la forma cémo los planteamientos hechos por Freud en el
Proyecto de Psicologia acerca del funcionamiento psiquico de los seres humanos, pueden
acercarse o no a la formulacion principal de la Teorfa de la Identidad respecto a que
los estados mentales son estados neurofisiolégicos y, determinar, en la medida de lo
posible, si se trata de una identidad tipo a tipo, caso a caso o una identidad de rol

14
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causal. A partir de tal comparacion se pretende dejar esbozada la tension interna del
psicoanalisis y su cambio en el tratamiento teérico y metodolégico de los fenémenos
psiquicos.

De acuerdo con lo anterior se sostiene aqui que la postura de Freud, el compromiso
ontolégico establecido en el Proyecto de Psicologia y atn de su obra posterior, tiene
asiento en el materialismo, por lo que exhibe una posicién anti-cartesiana en la cual la
mente tiene su asiento natural en el cerebro y en este sentido todo acto psiquico se
soporta en algin acontecimiento cerebral, esto es, constituye una parte del mundo
fisico. Se aclara que es consistente con el materialismo en su forma débil, la
aceptacion de propiedades tales como los estados mentales, entendiendo que estos
dependen necesariamente de la existencia de las entidades materiales.

LLa comparacion entre los planteamientos sobre los fendmenos mentales hechos en el
Proyecto de Psicologia con las tesis de la teorfa de la identidad, se hace utilizando como
herramienta a la matriz tedrica inicial de la teorfa de la identidad planteada por
Rabossiy presentada en el capitulo dos para exponer los aspectos principales de dicha
teoria.

Puede decirse que en el Proyecto de Psicologia para casi todos los aspectos Freud acepta la
identidad de tipos y sélo en pocos aspectos acepta la identidad de casos. Ademas, si
bien se presentan allf definiciones funcionales de los estados mentales compatibles
con la teoria de la identidad del rol causal (cuya tesis principal es la de la teorfa de la
identidad de tipos) ello no implica un compromiso con el funcionalismo
computacional; es necesario tener en cuenta que Freud hace una explicacion
neurofisiologica de los estados mentales utilizando el lenguaje que la neurologia del
siglo XIX tiene a su disposicion y que en su teoria las propiedades psicologicas se
instancian en una base fisica tnica: el sistema nervioso humano.

Respecto al problema de la reduccion de las teorfas psicologicas —en este caso del
psicoanalisis- a la neurofisiologia, se encuentra, siguiendo a Hempel, que por ahora
no es claro que exista la posibilidad de lograr una reduccion completa en los términos,
del modo en que tales reducciones se han especificado, sin ocasionar pérdida de
informacion relevante. Asi, la misma division interna del Proyecto de Psicologia en tres
secciones, una de las cuales habla de la psicopatologia, refleja la imposibilidad de
efectuar tal reduccién a pesar del intento del autor por explicar los aspectos
psicopatolégicos en el lenguaje de los procesos neuronales y las cantidades que en
ellos intervienen.

Lo anterior indica que si bien enla teoria de Freud sobre la mente, expuesta en el texto
mencionado, resulta claro el compromiso ontolégico materialista, la reduccion
epistemoldgica es irrealizable. Para muchos filésofos esta imposibilidad conduce
automaticamente a un compromiso con la existencia de entidades mentales, no
obstante, la posicién que se defiende en este escrito es que reducciéon ontoldgica y
epistemoldgica son diferentes.

15
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Finalmente, se sugiere que la imposibilidad de reducciéon epistemoldgica y la
dificultad para dar cuenta de la incorporaciéon de los rasgos mentales en el mundo
fisico conducen a Freud al planteamiento de la hipdtesis del inconsciente, la cual
permite avanzar, a través de una nueva teorfa a la que denomina psicoanalisis, en la
explicacion de los fendmenos mentales sin que estos sean puestos a un lado como en
el caso del conductismo, o que no sean revelados, como en el caso de la
neurofisiologia.

Esta afirmacion hace referencia al hecho de que a pesar de contar en el Proyecto de
Psicologia con una adscripcion ontolégica al materialismo, no es posible para Freud
continuar el estudio de la mente prescindiendo del supuesto fundamental de un
psiquismo inconsciente, el cual esta en la base del Psicoanalisis. Tal supuesto tiene un
fundamento materialista y se instala como alternativa a las concepciones cartesianas
en las que el reconocimiento de primera persona es el tnico criterio de lo mental y a
las concepciones conductistas que plantean que tal criterio es la conducta.

De acuerdo con lo anterior, podria ser posible abrir una nueva via de indagacion para
ser desarrollada en el futuro, en la cual se tome al Psicoanalisis y su hipotesis de lo
inconciente desde la perspectiva del Monismo Anémalo, teoria que tal vez pueda
ayudar a aclarar, de un lado, el esfuerzo tedrico realizado por Freud para
conceptualizar las relaciones entre los sucesos mentales y los fisicos por una via
diferente de la neurofisiolégica y, por otro, su aparente dualidad y tensién con el
dualismo.

16



LISTA DE
ABREVIATURAS

Las abreviaturas utilizadas en este texto corresponden en su gran mayoria
a las utilizadas por Sigmund Freud en el Proyecto de Psicologia a excepcion

de tres abreviaturas que se utilizan como notacion para la Teoria de la
Identidad:

Q = Cantidad (En general, o aquella que tiene el mismo orden de
magnitud que las cantidades del mundo externo).

Qn  =Cantidad cuyo orden de magnitud es el intercelular

() =Sistema de neuronas pasaderas

Y =Sistema de neuronas impasaderas

® =Sistema de neuronas de percepcion

W  =Percepcién (Wahrnehmung)

\% =Representacion (Vorstellung)

TI ~ =Teoriadelaldentidad

TIRC =Teoria delaldentidad del Rol Causal

TII  =Versioninicial dela Teoria delaIdentidad
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CAPITULO I

LA TEORIA DE LA
MENTE EN EL
PROYECTO DE

PSICOLOGIA.
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1. LA TEORIA DE LA MENTE EN EL PROYECTO DE
PSICOLOGIA'.

%

1.1 Los asomos del interés psicologico en Freud

La produccién intelectual de Sigmund Freud en los primeros afios de su trabajo como
neurdlogo deja ver claramente su interés por los procesos mentales y por hacer sobre
ellos un abordaje que se apoyase en los conceptos propios de su formaciéon como
médico y en los requerimientos que la modernidad habia plasmado respecto a la
ciencia.

Se dedica en sus primeros afios profesionales a indagar de manera rigurosa las
localizaciones somaticas de los trastornos afasicos. Se desplaza a Paris con el objetivo
de seguir trabajando sobre problemas anatémicos y elige para su estudio las atrofias y
degeneraciones secundarias sobrevenidas tras afecciones cefalicas infantiles.

Por dificultades locativas tuvo que pasar su interés a otras areas y comenzo a tener
mayor contacto con los enfermos hospitalizados en la Salpétriere y con J.M. Charcot
(1825-1893), neurdlogo a cargo, quien realiz6 importantes estudios sobre la
localizacion cerebral y la afasia. En su texto Informe sobre wiis estudios en Paris y Berlin, cita
la manera como fue ocurriendo un desplazamiento en el interés por los fendmenos
neurolégicos y el acercamiento a los fenémenos de la histeria: “Solia decir Charcot
que la anatomia, en lineas generales, ha consumado su obra, y la doctrina de las
afecciones organicas del sistema nervioso esta, por asi decir, acabada; y que ahora le
tocaba el turno a las neurosis™. Para los médicos del siglo XIX, en plena época del
localizacionismo anatémico, no resultaba clara la etiologia de las neurosis, mientras
que las alteraciones neuroldgicas mostraban cada vez mas la posibilidad de ser
localizadas.

De los intercambios constantes de ideas que ambos médicos sostenian, surgi el
proyecto de realizar un trabajo para ser publicado en 'Los archivos de nenrologia, el cual
Freud efectud vy tituld: “Algunas consideraciones  con miras a un estudio comparativo de las
pardlisis motrices organicas e histéricas”; esta publicacion realizada en el afio 1893 sefala ya
una importante derivacion en el pensamiento de Freud, puesto que se encuentran, en
medio de sus escritos neurolégicos, consideraciones de orden psicolégico.

1. Freud, S. Proyecto de Psicologfa. En: Strachey, | (Ed. y Trad.) Obras Completas. Vol 1 (Trabajo
original publicado en 1950 su elaboracion data de 1895). Argentina: Amorrortu, 1986

2. Freud, S. Informe sobre mis estudios en Paris y Berlin. En: Strachey, | (Ed y Trad) Obras Completas.
Vol I. (Trabajo original publicado en 1885). Argentina: Amorrortu, 1986. p. 10
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El estudio sefala la existencia de dos tipos de paralisis, la periférico-espinal o de
proyeccion y la cerebral o de representacion; la division sefialada da cuenta de la
diferencia clinica generada por la especificaciéon anatémica. Las alteraciones en el
sistema nervioso son responsables de las manifestaciones producidas en cada una de
ellas. Asimismo, sefiala que si bien la histeria simula las afecciones organicas mas
diversas, no simula las paralisis periférico-espinales que son mas localizadas; sus
sintomas se aproximan a las paralisis cerebrales, en especial las corticales, que atacan
una amplia zona de la periferia o muasculos que por si solos cumplen una funcién
unica; a pesar de esto, la histeria no deja de diferenciarse de éstas paralisis organicas,
precisamente en que no respeta los componentes anatémicos que deberfan
encontrarse comprometidos.

I

Elucida la naturaleza de las paralisis histéricas como aquellas que se producen con
independencia de la localizacion y extension de una lesion de la anatomia del sistema
nervioso y que, como caracter distintivo, se presentan siempre con manifestaciones
hiperintensas’.

La histeria es ignorante de la distribucion de los nervios, y por ello no simula las
paralisis periférico-espinales o de proyeccion; no tiene noticia del quiasma de
los nervios 6pticos, y en consecuencia no produce la hemianopsia. Toma los
o6rganos en sentido vulgar, popular, por el nombre que llevan: la pierna es la
pierna hasta la interseccion de la cadera; el brazo es la extremidad superior tal y
como se dibuja bajo los vestidos'.

La histeria representaba un interesante problema para el pensamiento dela época, sus
sintomas no parecian tener un referente acorde con las condiciones anatéomicas y ello
conducfa a dos presuposiciones opuestas: el referente organico a nivel del sistema
nervioso era aun desconocido y debia ubicarse o se trataba de un comportamiento
premeditado, una conducta que, por sus caracteristicas, era sin embargo imposible de
simular.

La posicion que tom6 Freud frente a este dilema fue bien distinta, dedujo, a partir de

una analogfa con la lesiéon funcional o dinamica, que se podia pensar la existencia de
., . 5 . .. . ., L.

una alteraciéon funcional” sin que existiera, necesariamente, una lesiéon organica

3. De esta observacion patologico-clinica acerca de la hiperintensidad, surgira su idea de cantidad que
tomara primero un lugar importante en el Proyecto de Psicologfa y mas adelante en el Psicoanalisis
como concepcion cuantitativa (punto de vista econdémico de la metapsicologia).

4. Freud, S. Algunas consideraciones con miras a un estudio comparativo entre las paralisis motrices
organicas y las paralisis motrices histéricas. En: Strachey, | (Ed. y Trad.) Obras Completas. Vol 1 (Trabajo
original publicado en 1893) Argentina: Amorrortu. 1986. p. 206

5. Un trastorno o alteracién funcional consiste en una setie de desérdenes que sélo son sustentables
por los sintomas, puesto que, para éstos, las investigaciones médicas y biologicas no demuestran una
causa organica (alteracién de las estructuras del organismo). Ejemplo de ello, en la actualidad, es el
sindrome de colon irritable.
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concomitante. Asf las cosas, la lesion que causa las paralisis histéricas no es mas que
una “alteracion de la concepcion, de la representacion”, siendo la concepcion trivial
de los 6rganos y del cuerpo la que se encontraba alterada. Dicha concepcion de
sentido comun se funda en las percepciones, especialmente las tactiles y las visuales.
Esta posicion representd una articulacion entre las concepciones organicistas y las
concepciones psicoldgicas. En todo caso, de acuerdo con Stengel en su introduccién
al libro sobre Iz afasia, la postura de Freud “afirma la compatibilidad del punto de
vista funcional, es decir, dinimico, con el localizatorio™, no agotandose en este
ultimo la posibilidad de explicacion e introduciendo un elemento importantisimo: la
dimension simbolica dela mente humana.

%

La explicacion de la alteracion en la representacion consiste en una tesis psicologica,
segun la cual la concepcion del 6rgano, la funcién o la parte del cuerpo alterada no
puede “entrar en asociacion con otras representaciones que constituyen al yo del cual
el cuerpo del individuo forma una parte importante”. Ta suspension de la
“accesibilidad asociativa” constituye la lesion funcional o dinamica e implica que la
representacion de la que se trate, se encuentra aislada del juego de las asociaciones a
pesar de que ésta se encuentre en si conservada, al igual que las estructuras
anatomicas que constituyen su sustrato.

Dicha suspensiéon de la accesibilidad asociativa ocurre porque la concepcion del
“Grgano o la funcion abolida estin envueltos en nuna asociacion subconsciente’ provista de gran valor
afectivo, y se puede mostrar que [....] se libera tan pronto como ese valor afectivo se borrd” . Ta
representacion, al estar envuelta tanto en una asociaciéon de gran valor afectivo”
como en una nueva asociacion inconsciente, no queda libre para ser accesible a otras
asociaciones.

El interés de Freud empez6 a encaminarse en la explicacion cientifica de la vida
animica, considerando que la ciencia no podria ser completa sin la exploracion de las
funciones intelectuales y emocionales de los seres humanos. La investigacion

6. Freud, S. La Afasia. Citado por: STEGEL. Introduccion a la afasia. Ramén Alcalde (Traductor).
Argentina: Nueva Vision., 2004. p. 9

7. Freud, S. Algunas consideraciones con miras a un estudio comparativo entre las pardlisis motrices organicas y las
pardlisis motrices histéricas. Op. cit., p. 208

8. En este texto Freud mencion6 por primera vez el término subconsciente, el cual objeté mas
adelante en el capitulo VII de la Interpretacién de los Suefios (1900/1986), pues en la medida en que
fue explorando el mundo psiquico, se percatd de que con este concepto no era posible romper con la
equiparacion entre lo psiquico y lo conciente, tan comun en el ambito de la filosoffa y de la naciente
psicologia cientifica. Ruptura que intenté mas adelante con el concepto de inconsciente, el cual
caracteriz6 como la otra cualidad de lo psiquico, ademas de lo conciente.

9. Ibid., p. 209

10. Toda impresién psiquica esta provista de un cierto valor afectivo (Affektbetrag), un monto de afecto.
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cientifica estarfa obligada, entonces, a tomar todos los campos de la actividad
humana, incluyendo la vida mental". Intento de atacar la concepcién mecanicista
pura —cartesiana-, en el sentido que desde ésta, es imposible analizar lo mental desde
un punto de vista fisico.

I

Asi, una investigacion en la que se pudiese alcanzar la explicacion sobre las
alteraciones psicologicas que aquejaban a los pacientes y que a la vez fundamentara
una explicacion del aparato psiquico de los seres humanos, no podtia ser otra cosa
que una psicologfa cientifica, una rama de las ciencias naturales.

1.2 Las influencias intelectuales de Freud

Los primeros trabajos de Sigmund Freud se encontraron influidos por los desarrollos
que en el campo del saber cientifico y del arte”” ocurrieron en el siglo XIX, época en la
cual Alemania continuaba siendo origen de grandes progresos humanos. En este
siglo, el interés de los médicos psicofisicos, neuroanatomistas, fisidlogos y
neuropatologos se centro en el sistema nervioso, su estructura, relaciones, funciones
y las enfermedades que pudieran acaecerle y permitieran a través de su estudio
conseguir un mayor conocimiento acerca del mismo.

En términos generales puede decirse que durante ese siglo, ademas de sentarse las
bases para la psicologia denominada cientifica, se sentaron las bases para la
explicacién racional de la mente. Fisicos como Helmholtz; psiquiatras como
Meynert, Janet; neuropsiquiatras como Wernicke, Sigmund Exner y Freud; fisi6logos
como Ernest Briicke, Du Bois Reymond; neur6logos como Charcot y Breuer, entre
otros, dieron luces acerca de su funcionamiento o formularon teorias acerca de ésta.

En 1870 Sigmund Freud era un estudiante de medicina, disciplina que en la época
sufrfa grandes transformaciones conceptuales gracias a la influencia de las teotfas
evolucionistas de Darwin y de la corriente fisicalista alemana de 1840. Por esta época
Johannes Miiller”, uno de los primeros cientificos que adopté el método
experimental en la fisiologfa, logré grandes avances en la comprension del sistema
nervioso postulando la teorfa de la energia especifica de los nervios; de alli surge la
escuela de fisiologia alemana a la cual pertenecieron Helmholtz, Briicke y Du Bois

11. Freud, S. Nuevas Conferencias de Introduccion al Psicoanalisis. En: Strachey, | (Ed. y Trad.) Obras
Completas. NVol. 22 (Trabajo original publicado en 1933) Argentina: Amorrortu, 1986. p. 147.

12. El arte le permiti6 a Freud comprender la sustitucion simbélica que realizamos los seres humanos,
ejemplo de ello es la figuracién onirica o representabilidad que se da en los suefios que resulta similar a
la figuracion plastica de los artistas.

13. Miiller pensaba que el funcionamiento del cuerpo no puede ser explicado en su totalidad por los
principios fisicoquimicos. A diferencia de ¢l, sus alumnos —escuela fisiologica alemana-abrazaron esta
idea.
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Reymond, quienes en 1842 profirieron el juramento fisicalista, postulado
reduccionista citado por Du Bois Reymond, y que el mismo Freud toma como norte
en sus investigaciones.

%

Briicke y yo hemos contraido el compromiso solemne de imponer esta verdad:
que solo las fuerzas quimicas y fisicas, excluyendo cualquier otra, actdan en el
organismo. En los casos que estas fuerzas no se pueden explicar todavia, hay
que dedicarse a descubrir el método especifico o la forma de su accion,
utilizando el método fisicomatematico, o bien postulando la existencia de otras
fuerzas equivalentes en dignidad a las fuerzas fisicoquimicas inherentes a la
materia, reductibles a la fuerza de atraccion y de repulsion™,

Este postulado pretendia que todo fendmeno deberia, en la medida de lo posible, ser
estudiado sobre la base del método cientifico tal y coémo este se conocia para el siglo
XIX. Asi, si lo organico es exhaustivamente investigable conforme al método
fisicoquimico, lo mental debia poder investigarse bajo esa jurisdiccion, y si el
desarrollo de la ciencia del momento no lo permitia, debia postularse la existencia de
fuerzas equivalentes alas fisicoquimicas para alcanzar su explicacion.

En el laboratorio de Ernst Briicke, Freud, de manera sistematica y cientifica intent6
objetivar en una materialidad (anatémica) los fendmenos nerviosos, incluidos en
ellos las enfermedades denominadas neurosis. La influencia de Briicke se observa en
Freud en sunecesidad de dar asiento al psiquismo en una instancia topica.

Helmbholtz H. (1821-1894), introdujo al lenguaje de la fisiologia el concepto de
energfa potencial y la formulaciéon matematica del principio de la conservaciéon de
energfa. L.a postura de este cientifico, buscar las causas objetivas o fisico-quimicas
para explicar los actos humanos, privilegiaba una postura filoséfica y, por tanto, una
gufa de investigacién empirista opuesta al vitalismo. Se puede decir que Freud
encontro en esta aplicacion una nueva base material para el estudio y teorizacion de
los fenémenos psiquicos; este hecho puede comprobarse en el componente
energético de su teoria de los afectos.

Du Bois-Reymond (1818-1896), como fisidlogo, puso de manifiesto que todo
impulso nervioso esta acompafiado de una corriente eléctrica que se propaga por el
nervio; sin embargo, su papel mas relevante fue su postura agnoéstica, actitud
positivista que circunscribe y reduce la ciencia al conocimiento de lo fenoménico y lo
dado, en este sentido se apoya en la teorfa kantiana del limite del conocimiento:

14.Assoun, P-L. Introduccion a la Epistemologia Frendiana. Oscar Barahona (Trad). México: Siglo XXI Ed.,
1981.p.48
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Du Bois-Reymond asigna al conocimiento de la naturaleza dos limites
absolutos, los dos problemas insondables con los que se toparan eternamente
los esfuerzos de la ciencia y que definen los dos extremos del campo de
expansion de la ciencia. Se trata por una parte del problema del 'nexo entre la
materia y la fuerza' y por otra parte, del problema 'de la conciencia en su
relacion con las condiciones materiales y los movimientos'. Estos dos 'enigmas'
ademas confluyen: se trata de saber a la vez lo que es la 'sustancia’ —fondo o
principio comun de la fuerza y de la materia- y como esa sustancia siente, desea
y piensa. Sobre esos dos puntos, concluye: {Ignoramus, Ignorabimus! "

I

Esta postura determina de cierta manera toda investigacion y practica que se haga
entre esos dos limites tan estrechamente entramados. Posteriormente hara mads
especificos estos problemas, ubicando a la psicologia en el limite censurable, del
Ignorabimmus. Segin Assun”, Freud encontrara una salida a condicion de tomar en
cuenta las condiciones materiales por el enfoque fisiologico. De este modo si la
psicologia es una disciplina cientifica, tendra que renunciar a las especulaciones
metaffsicas y orientarse hacia el estudio positivo de las relaciones fisiologicas
(funcionales) del sistema nervioso.

Desde la filosofia, Brentano es el referente contextual mas cercano a Freud, quien,
siendo su alumno tras su paso por la Universidad de Viena, tuvo ocasion de
familiarizarse con sus tesis sobre la circunscripcion de los fenémenos psiquicos
dentro del campo de la conciencia -en la cual radica su explicacion-, y acerca del
entendimiento de la conciencia como el aspecto que permite el dominio de realidad a
través de las "representaciones". Segun Assun, Brentano afirmaba, siguiendo a
Herbart, que "los fenémenos psiquicos son representaciones o se basan en
representaciones””; esta posicion no puede ser entendida mas que en el contexto de
la ruptura con la psicologia de las facultades y apunta a hacer entender que todo
hecho psicologico sélo puede ser actualizado por medio de representaciones. En esto
se hace claro el intento de ir mas alld del lenguaje mecanicista y de abrir la posibilidad
de conceptualizar los estados mentales como representacionales .

15.1bid., p. 69

16.1bid., p. 70 ss

17.1bid., p. 138

18. Hay aqui un referente historico ala teorfa de la intencionalidad en filosoffa de la mente. Brentano al
igual que los escolasticos sostiene que los fenémenos mentales —deseos, creencias, recuerdos,
intereses, expectativas- son caracterizados por la posible inexistencia del objeto, “inexistencia
intencional”. La expresion trata de decir que tales fenomenos implican una representacién del mundo;
asi, por ejemplo, un objeto cuando es pensado existe en el pensamiento, es inherente a él y no es
necesario que exista en realidad; el objeto de un pensamiento existe en el acto de pensar. Ademas la
intencionalidad es el rasgo que define de manera clara los fen6menos mentales, pues indica que tienen
direccionalidad, que son acerca de alguna cosa u objeto. Brentano pretendia establecer que la
distincion entre los fenémenos fisicos y los mentales consistfa en que estos ultimos muestran
intencionalidad.
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psiquico si se introduce en ella un enfoque cuantitativo, una especie de economia de

la energfa nerviosa, y segundo, extraer de la psicopatologia aquello que puede ser util
. , 20

parala psicologia normal™.

%

En su trabajo cotidiano con los pacientes aquejados de afecciones neurdticas, habia
vislumbrado un funcionamiento mental que lo llevo a plantear la existencia de una
defensa psiquica que se tornaba patologica en ciertas circunstancias, comenzoé a
considerar que no serfa satisfactorio llegar al conocimiento global de los trastornos
psicologicos (neuropsicoticos) si no es posible relacionarlos de manera clara con los
procesos psicologicos normales. De este modo puede pensarse que su interés es
crear, a partir de los dos elementos mencionados, una teoria psicologica acerca del
funcionamiento de la mente, de los procesos psiquicos.

Al respecto Strachey” dice que este primer intento de descripcion de los procesos
psiquicos redne como elementos importantes a la teorfa de la neurona y a la teorfa de
la cantidad, a partir de las cuales comienza a articular tres sistemas de neuronas
denotadas con simbolos del alfabeto griego: W, ¢, w; los estados de la cantidad en
tanto estos pueden encontrarse libres o ligados; el proceso primario relacionado con
los estados libres de cantidad y el proceso secundario relacionado con los estados
ligados de cantidad; las tendencias principal y de compromiso del sistema nervioso;
las reglas bioldgicas de la atencion y de la defensa, los signos de cualidad, realidad y
pensamiento; el estado de los grupos psicosexuales; el condicionamiento sexual de la
represion y las condiciones de la conciencia como funcién perceptiva.

Como puede verse, se trata de un documento neurolégico que servira de base para
muchas de las teorfas psicologicas posteriores. En este texto se establecen algunas
—no todas- de las hipotesis mas valiosas para el psicoanalisis freudiano, muchos de los
elementos que mas adelante desarrollara son s6lo mencionados como procesos
defensivos o inhibitorios, v.gr. el principio del placer. La articulacién con la teorfa de
la sexualidad es escasa y la teorfa de las pulsiones no ha sido tomada en cuenta de
manera prominente, se esboza en términos de estimulos endogenos -que son sus
precedentes-, pues la diferenciacion solo la lograrfa afios mas tarde cuando reconoce
laimportancia dela sexualidad infantil.

El aparato psiquico aqui concebido estd disefiado alrededor de los efectos reciprocos
entre el ambiente y el organismo; es equiparable a un aparato receptor del cual se

20. Freud, S. Proyecto de Psicologia. Citado por Strachey. Introduccion. Argentina: Amorrortu, 1986. p.
326

21. Strachey, J. Introduccion al Proyecto de Psicologia. En: Obras Completas. Argentina: Amorrortu,
1986. p. 328.

26



TG,

T
J
&

COLECCION MAESTROS N° 9

2
H

[

3
& &
%, &
Mgy wolS

Freud fue un buen conocedor de la obra de Darwin. A pesar de las pocas referencias
que se encuentran en su obra acerca del evolucionismo es innegable su influencia; de
éste toma concepciones biolégicas, historicas y genéticas importantes, que implican
labusqueda en el pasado yla causalidad. Asi, se establece una direccién importante en
el pensamiento del autor que lo aleja de la teleologia y le permite apreciar los
fenémenos desde una perspectiva que reconoce el cambio, el desarrollo y el proceso.
Del mismo modo, el evolucionismo contribuy6é en el pensamiento de Freud,
facilitando el establecimiento de relaciones entre fenémenos aparentemente
diferentes entre si, el interés porla vida infantil y la necesidad de estudiar el desarrollo
de los fenémenos”’. Muchas de las influencias darwinianas pueden pesquisarse tanto
en su produccion sobre la psique, como en las teorfas sobre el origen de la sociedad y
de la moral, textos como Tdten y tabii y E/ malestar en la cultnra son un ejemplo de ello,
en este ultimo introduce una tesis novedosa en torno a que las sociedades enla que se
desenvuelven las personas incluyen los factores que conducen a la enfermedad.

Darwin, Brentano yla corriente fisiologica de Briicke, vistas desde los aspectos en los
cuales convergian, sirvieron como puntales para las ideas que posteriormente
desarrollarfa Freud y que le llevarian a pensar que la exploracion de la vida mental
deberfa conducir al establecimiento de unas regularidades que podrian constatarse en
todas las personas.

1.3 El Proyecto de Psicologia (1950 [1895])

En 1895 la produccién de Freud se encuentra relacionada con la descripcion y
explicacion de las enfermedades mentales, por esta época publica Estudios sobre la
Histeria en asocio con Joseph Breuer; ademas sus escritos neurologicos habian puesto
de relieve la funcién psicolégica en las alteraciones organicas. Puede pensarse que el
Proyecto de Psicologfa es a la vez un intento de plasmar una vision de los procesos
mentales desde el enfoque neurofisiolégico y de situar los fendmenos psicolégicos
que la neurosis le viene planteando, esto es, fendmenos tales como la eleccion de la
misma, el asunto de la sexualidad yla defensa.

El Proyecto de Psicologia para Neurdlogos consiste en un manuscrito elaborado por
Freud, en el cual intenta esbozar una teorfa del funcionamiento psiquico que tenfa
dos intenciones fundamentales segin se puede inferir de la correspondencia del
autor, en carta del 25 de mayo de ese ano, dirigida a Wilhem Fliess y citada por
Strachey (1986) en su introduccion al Proyecto de Psicologia: “Dos ambiciones me
atormentan: Primero, averiguar qué forma cobrard la teorfa del funcionamiento

19. Blegert, J. Psicoandlisis y Dialéctica Materialista: Estudios sobre la estructura psicoanalitica. Buenos Aires:

Paidés, 1963. p. 82
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analizan las relaciones, especialmente defensivas, que tiene con el medio externo”.
Resulta evidente el caracter reduccionista y funcionalista de esta temprana tarea
freudiana en la que se describen los procesos de recepcion de estimulos, su
almacenamiento, procesamiento, realimentaciéon y respuesta al medio que, a
diferencia de las modernas teorfas cognitivistas del procesamiento de la informacién
que se basan en los fundamentos logicos y matematicos -como lenguajes de
programacion cerebral que harfan posible desentrafiar los misterios de la mente en
analogfa con los computadores-, se desarrolla en el campo y en el lenguaje de la
neurologia y la fisiologfa (tempranos inicios de las hoy denominadas neurociencias),
terrenos donde se movia la investigacion de su tiempo vy, naturalmente, la de la
naciente psicologfa cientifica”.

%

Asflas cosas, el Proyecto de Psicologia tiene como proposito: ““...brindar una psicologia
de ciencia natural, a saber, presentar procesos psiquicos como estados
cuantitativamente comandados de unas partes materiales comprobables, y hacerlo de
modo que esos procesos se vuelvan intuibles y exentos de contradiccién™.

Como se dijo anteriormente, la concepcion cuantitativa surge de la observacion
anatomopatolégica de los fendmenos de las neurosis, en los cuales los pacientes
presentan unas representaciones hiperintensas que sugieren la excitacion neuronal de
base, como cantidades fluyentes. A partir de ello, Freud formula “el principio de
inercia neuronal”, un principio general, segin el cual, las neuronas procurarian
aliviarse de las cantidades que las ocupan. Este principio facilita explicar la divisién
entre neuronas motoras y sensitivas como dispositivo que permite el libramiento de
excitacion en el interior del sistema de neuronas a través de la cancelacion de la
recepcion de cantidades”; del mismo modo pueden establecerse la funcién primaria y
secundaria del sistema de neuronas, relacionada la primera con la descarga de la
cantidad y la segunda con los caminos de descarga de esas cantidades, caminos
preferidos y mantenidos por el sistema de neuronas y que conllevan al cese del
estimulo™ sin perturbar el principio de inercia neuronal.

No obstante, las cantidades que generan excitaciéon en el interior del sistema de
neuronas no provienen soélo del exterior del mismo; unas cantidades internas

22. Strachey, J. Introduccién al Proyecto de Psicologia. En: Obras Completas. Argentina: Amorrortu,
1986. p. 328

23. La explicacion neurolégica de detalle puede ser funcionalista pero no implica ni la finalidad del
funcionalismo ni su reduccion al absurdo. Se trata en todo caso del funcionalismo de primer orden que
privilegia la explicacion neurolégica y no del funcionalismo de segundo orden o computacional.
24.Freud, S. Proyecto de Psicologia. Op. cit., p. 339.

25. De acuerdo con Freud, esto hace posible también la explicacién del movimiento reflejo (arco
reflejo) “como forma fija de este libramiento”.

26. Caminos como la huida del estimulo.
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—estimulos enddgenos -, relacionadas con el funcionamiento vital del organismo
generan excitaciones que no pueden ser desalojadas del mismo modo que los
estimulos exteriores pues requieren de condiciones particulares del mundo externo
para generar el cese del estimulo; por ejemplo, en el caso del hambre, es precisa la
consecucion de alimento y ello sélo puede darse en el exterior del organismo. Lo
anterior implica que es necesario que el sistema de neuronas admita un acopio de
cantidad que le permita llevar a cabo una accién especifica. Esto representa una
modificacién de la tendencia inicial a la inercia, de 1a cual se conserva la necesidad del
sistema de mantener estas cantidades lo mas bajas y constantes” como sea posible.
De este modo, todas las operaciones del sistema de neuronas entran a ser regidas ya
sea por la funcién primaria o por la secundaria impuesta por las grandes necesidades
corporales.

I

, 29 ~
La teorfa de las neuronas™ expuesta en el proyecto sefiala que:

...el sistema de neuronas se compone de neuronas distintas, de idéntica
arquitectura, que estin en contacto por mediaciéon de una masa ajena, que
terminan unas en otras como en partes de tejido ajeno; y en ellas estan
prefiguradas ciertas orientaciones de conduccién, pues con sus
prolongaciones celulares reciben, y con cilindroseje libran. A esto se suma
ademés la abundante ramificacion con diversidad de calibre™.

La combinacién de ambas proposiciones, la cantidad y la teorfa de las neuronas, le
permite a Freud tener la representacion de una neurona que en un momento puede
estar catectizada (besetzd)”, esto es, ocupada o cargada con cierta cantidad y en otros
puede estar decatectizada (descargada). Asi, el principio de inercia en su funcién
primaria es congruente con el supuesto de cantidades fluyentes que se reciben y se
transmiten a otras células. La funcién secundaria requiere del supuesto, congruente
con la arquitectura neuronal, de que se produce un almacenamiento de cantidades™
debido a unas “resistencias que se contraponen a la descarga”, denominadas por ¢l
como barreras de contacto.

27. Provenientes de las células del cuerpo y que dan origen a las grandes necesidades como el hambre,
la sed,la sexualidad, la respiracion, el suefio, entre otros.

28.Se menciona aqui el principio de constancia.

29. Es necesario tener en cuenta que el autor del proyecto de psicologfa hace una descripcion de la
sinapsis cerebral en este texto, en un tiempo en que la investigacién en este campo avanzaba pero que
aun no habia logrado describirla. Dos afios mas tarde, Foster y Sherrington, acufiaron el concepto.

30. Ibid., p. 342

31. El término besetzt hace parte de la concepcion econémica del aparato psiquico. Se encuentra en
intima relacién con el principio de constancia, segun el cual, el aparato psiquico tiene la posibilidad de
almacenar cantidades de energfa en el interior de la neurona —ocuparla, cargarla-. En esta etapa
temprana de la teorfa de Freud posee un sesgo neurofisiolégico. La traduccién que se hace de este
término al espafiol suele ser investidura o también catexia. En este trabajo se utiliza el término catexia
por ser un término técnico y de mayor precision.

32. Cantidades ligadas.

29



T
o
&

A
&

Teorfa de la identidad psicofisica en el proyecto de psicologfa para neurélogos de Freud

vy

3
&
%, >

El parrafo anterior da cuenta de la manera como Freud piensa la conduccion
intercelular de cantidades entre las neuronas. Esta conduccion supone en principio el
paso de la cantidad por un protoplasma indiferenciado que al estar sometido al
proceso conductor crea en éste una diferenciaciéon que facilita conducciones
posteriorgs. De este modo, una propiedad principal del tejido nervioso es la
memoria’, esto es, “la aptitud para ser alterado duraderamente por un proceso
Gnico””. En este paso considera la distincién entre neuronas que permanecen
inalteradas y dispuestas a las nuevas excitaciones de cantidad y aquellas que guardan la
informacién del monto de cantidad con la que han sido catectizadas: “Asi se generaria
la separacion entre «células de percepciény y «células de recuerdo»”, separacion
corriente pero que no ha sido articulada en ninguna ensambladura ni ha podido
sustentarse en nada””. Freud piensa que este ultimo grupo de neuronas, ademas de la
memoria podrian producir los procesos psiquicos en general.

%

En el sistema de neuronas de memoria o sistema W, al ser sus barreras de contacto
alteradas de manera permanente, se produce una fac/itacion para la conduccion del
monto de cantidad que originariamente produjo tal alteracion. Desde el punto de
vista psicolégico la memoria supone “el poder de una vivencia para seguir
produciendo efectos”, esto implica que las facilitaciones en las barreras de contacto
tengan unas distinciones, pues no todas las vivencias poseen la misma magnitud ni se
repiten con la misma frecuencia. Asf las cosas, deduce que las facilitaciones en las
barreras de contacto dependen de esos dos factores: de la magnitud de la impresion y
de la frecuencia con que esa misma impresion se ha repetido. La memoria entonces
“esta constituida por los distingos dentro de las facilitaciones entre las neuronas W

Las facilitaciones sirven a la funcién primaria (reduccion de cantidad) del aparato
psiquico enla medida en que, al tener el sistema de neuronas que conservar un acopio
de cantidad para aquellos estimulos que tienen que ver con el apremio de la vida, por
lavia de éstas, se ahorra en parte la catexia o carga.

Freud considera que es necesario atribuir caminos de conexién neuronal a cada
neurona del sistema W, esto es, varias barreras contacto determinadas por las
facilitaciones que conllevan la posibilidad de seleccion de tales caminos. Asi, el
estado de facilitacion de una barrera contacto resulta independiente del de las demas
barreras contacto de una misma neurona, esto implica que una carga de cantidad en

33. Freud afirma que toda psicologia que merezca atencién debe poder explicar la memoria, él mismo
la entiende como una estratificacién sucesiva de huellas mnémicas que se reordenan en el tiempo de
acuerdo conlos nexos que las actualizan. En este sentido no preexiste de manera simple sino multiple y
esta registrada en distintas variedades de signos.

34. Ibid., p. 343

35. Estos dos sistemas son designados con los simbolos ¢ para el primero y W para el segundo.
36.1bid., p. 343

37.1bid., p. 345
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una neurona pueda tomar un camino definido a través de la misma, de manera que
s6lo una barrera contacto se encuentre sometida a esa cantidad y posteriormente
pueda guardar una facilitacion de ella (como secuela). Por lo tanto, la neurona
conduce cantidad y queda facilitada para ella; de esta cantidad retiene sélo unos
pequenos montos y conservala posibilidad de quedar receptiva.

Para poner a prueba esta construccion ad hoc, respecto de las barreras contacto, Freud
se decide a contrastarla desde un punto de vista biologico: La hipotesis de las barreras
contacto supone dos clases de neuronas basando esta separacion en una diferente
funcionalidad para cada una de ellas. Desde la histologia no se conoce nada que pueda
servir de asiento para tal distincion, asi que busca éste en el desarrollo biolégico del
sistema de neuronas.

Teniendo en cuenta el desarrollo biolégico se abren dos posibilidades: ILa primera de
ellas lleva a situar el distingo de las barreras contacto™ por la via del desarrollo
neuronal, asf se considera la division neuronal desde las funciones primarias que les
han sido atribuidas” y la identificacién anatémica con la sustancia gris espinal en
contacto con el exterior del organismo y con la sustancia gris encefalica que sélo
recibe noticias del exterior a través de las neuronas que estan en contacto con la
periferia y del interior por vias directas. Ambos sistemas cuentan con barreras
contacto pero la propiedad de impasadero solo se hace valer en el sistema W y ello,
desde el punto de vista evolutivo, se presenta como algo adecuado a fines,
haciéndolas indispensables en el tiempo. No obstante, esto no explica el por qué en el
sistema ¢ las barreras contacto no se hacen valer.

La segunda posibilidad lleva a situar el distingo en la cantidad, esto es, no en las
neuronas sino en las cantidades con las que ellas entran en relacion, de este modo,
propone que las neuronas del sistema ¢, al estar en contacto con la periferia, tienen
que vérselas con cantidades de mayor magnitud frente a las cuales no cuenta la
resistencia de las barreras de contacto. Mientras que al sistema W sélo llegan
magnitudes del orden de la resistencia. A favor de esto contempla, en acuerdo con los
descubrimientos de la fisica, que el mundo externo es el origen de las grandes
cantidades de energfa en movimiento, de tal manera que al estar en contacto con la
periferia, el sistema ¢ estara expuesto a éstas y tendra la funcion primaria de la
descarga. El sistema W, por su parte, puede hacer valer sus barreras de contacto al
recibir magnitudes provenientes de ¢ y de las células del interior del organismo,
magnitudes de un orden inferior, intercelular”.

38. Elhecho de ser pasaderas o impasaderas.

39. Esto es la recepcién-descarga de los estimulos provenientes tanto del exterior como del interior del
organismo identificando al sistema ¢ con el grupo de neuronas que recibe la intensidad de los
estimulos externos y al sistema ¥ con las neuronas que hacen recepcion delos estimulos internos.

40. Esta tltima idea se basa en los conocimientos histol6gicos del momento.
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De acuerdo con la observacion, se tiene que el sistema ¢ posee dos tipos de
terminaciones, por un lado unos “aparatos nerviosos terminales” que filtran las
cantidades provenientes del mundo exterior y por otro, unas terminaciones libres
para la periferia del interior del cuerpo. Estos dispositivos bioldgicos tienen unas
“fronteras de accion eficaz, fuera de las cuales fracasan”” y su fracaso establece el
modelo original y primario para lo patolégico. Un fendmeno que puede traspasar el
umbral de accién eficaz de los dispositivos biologicos, es el dolor. Este debe
entenderse como una irrupcion de grandes cantidades (QQ) en ambos sistemas de
neuronas dejando “como secuela en W unas facilitaciones duraderas [...] que
posiblemente cancelan por completo la resistencia de las barreras contacto y

5942

establecen ahf un camino de conduccién como el existente en ¢ .

%

“Toda adquisicion psiquica consistiria en una articulacién del sistema W por una
cancelacion parcial, y topicamente definida, de la resistencia en las barreras contacto,
que distingue ¢ y W”". Adquisiciones como la memoria, la planificacion, el
movimiento dirigido a un fin -imagen movimiento-, entre otros.

Los procesos hasta aqui descritos son en todo caso procesos neuronales
inconscientes y pueden existir independientemente de la conciencia: “...1a
conciencia no nos proporciona una noticia completa ni confiable de los procesos
neuronales; y estos, en todo su radio, tienen que ser considerados en primer término
como inconscientes y, lo mismo que otras cosas naturales, deben ser inferidos™",
Otra cosa es la relacionada con la cualidad, en tanto ella tiene que ver con aquello de lo
cual se tiene noticia porlavia de la conciencia.

La propuesta entonces es articular el contenido de la conciencia con los procesos
psiquicos W cuantitativos. La conciencia como tal brinda cualidad, sensaciones
diversas anudadas a la percepcion, entramadas y diferenciadas en sus relaciones con
el mundo exterior”. En esta articulacién sélo cabe pensar a la conciencia como un
sistema superior de neuronas —sistema w-, distinta de los sistemas ¢ y ¥ que actian
juntos en la percepcion y de los cuales tan solo el dltimo, consuma el proceso de
memoria (reproducir y recordar) que carece de cualidad. Este tercer sistema, excitado
a raiz de la percepcion pero no de la reproduccion, darfa por resultado las diferentes
cualidades, esto es sensaciones concientes.

Si uno retiene que nuestra conciencia brinda sélo cualidades, mientras la
ciencia natural reconoce sélo cantidades, resulta una caracterizacion de las
neuronas w como por una regla de tres: en tanto que la ciencia natural se ha

41.1bid., p. 351

42.1bid., p. 352

43.1bid., p. 346

44.1bid., p. 352

45. Freud plantea que las cualidades no se generan en el mundo exterior, pues la ciencia natural ha
mostrado que en éste s6lo existen cantidades y masas en movimiento.
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fijado como tarea reconducir todas nuestras cualidades de sensacion a una
cantidad externa, de la arquitectura del sistema de neuronas cabe esperar que
conste de unos dispositivos para mudar la cantidad externa en cualidad, conlo
cual otra vez aparece triunfante la tendencia originaria al apartamiento de
cantidad®.

Como se ha visto, todos los sistemas de neuronas poseen dispositivos que permiten
descargarlos excesos de cantidad dejando solo unos cocientes de cantidad suficientes
para su funcionamiento y la transmision del estimulo. Del mismo modo, el sistema o
funcionaria con cantidades que son mucho menores y supone que “el caracter de
cualidad soélo se produce alli donde las cantidades estin desconectadas lo mas
posible”. A diferencia del sistema W, Freud especula que las neuronas de este sistema
tendrian que tener un caracter de pasaderas; no obstante, aqui tal caricter no esta
referido al monto de cantidad, que como ya se menciono en este sistema es minimo,
sino a un caracter de pasaderas que proviene de otra fuente, de la naturaleza temporal
del decurso de Q7, elemento al que llama periodo“. Asi, supone que toda resistencia
de las barreras contacto en los tres sistemas funciona para la cantidad mientras que el
periodo del movimiento neuronal se propaga libremente.

Una de las funciones de los 6rganos de los sentidos, a través de sus vainas terminales,
es actuar como pantallas y filtros de las grandes Q del mundo exterior captando de
éstas la cantidad que puede abrirse paso por los sistemas y el perfodo de la misma. El
paso de la cantidad por los sistemas estd definido diferencialmente segun las
facilitaciones de las que ya se ha hablado, modificaciones que regulan el paso por los
tres sistemas. Siendo ® el sistema casi exento de cantidad el que se apropia
principalmente del periodo, es también el sistema donde se producen las sensaciones
concientes de cualidad que no son duraderas ni reproducibles. Por lo tanto, las
neuronas de este tipo ® constituyen el fundamento de la conciencia, es decir, son
condicién necesaria pero no suficiente de su existencia.

Freud se encuentra al tanto de que lo que esta produciendo es una teorfa de la
conciencia que compite con otras. Una de esas teorfas es netamente mecanicista y en
ella se considera que la conciencia es algo que puede o no estar, pues se trata de un
mero agregado a los procesos fisiologico-psiquicos. Otra teorfa rival, sostiene que la
conciencia es el aspecto subjetivo de la vida animica y, por tanto, el proceso animico y
el fisiolégico son inseparables. Situa su perspectiva entre estas dos visiones, pues
segun €l, la conciencia “es [...] el lado subjetivo de una parte de los procesos fisicos
del sistema de neuronas, a saber, de los procesos ® , y la ausencia de conciencia no
deja inalterado al acontecer psiquico, sino que incluye la ausencia de la contribucion
del sistema """

46.1bid., p. 353
47. Freud se apoya aqui en los planteamientos de la mecanica en fisica, como atribucion de esa
naturaleza temporal alos movimientos de masas en el mundo exterior.

48.1Tbid., p. 356
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El sistema o tiene la posibilidad de producir unas series de cualidades entre las que se
encuentran las del placer y displacer consideradas por Freud como las sensaciones de
las catexias que le son propias y que establecen una relacién comunicante con el
sistema W cuyos procesos cuantitativos llegarfan a la conciencia como cualidades.

%

Es necesario recordar que el sistema W recibe cantidades desde el sistema® ” y desde
el interior del cuerpo, ello hace viable para Freud, de acuerdo con los conocimientos
de la época, considerar la division de las neuronas de este sistema en neuronas del
manto y neuronas del nucleo catectizadas respectivamente desde cada uno de estos
puntos tépicos. Respecto al ultimo tépico, el sistema se encuentra expuesto a los
estimulos endégenos de una manera directa, sin proteccion, lo cual representa para el
autor el “resorte pulsional del mecanismo psiquico”.

Los estimulos end6genos son de naturaleza intercelular, se producen de manera
continua y sélo con periodicidad se convierten en estimulos psiquicos. De este modo
las cantidades provenientes de los estimulos endégenos pueden tener efecto psiquico
siempre y cuando, por acumulacién de cantidad, resultado de su produccion
continua, lleguen a vencer las resistencias con que se topan en su paso hacia las
neuronas . La propiedad de la barrera contacto que permite el paso del estimulo es
el cancelamiento de la resistencia mientras éste discurre y su restablecimiento cuando
el mismo cesa. La impulsion asi descrita serfa para Freud lo que “sustenta toda
actividad psiquica”.

Resulta interesante cémo la necesidad de aligeramiento del sistema hacia la via motriz
(drang)” lleva al organismo a un estado de alteracion interna’ que no se alivia sino a
partir de un cambio en el mundo externo ocasionado por acciones especificas como
la busqueda de objetos, por medio de los cuales y a través de la descarga, pueda
mitigarse la tension. Pero el organismo humano en un comienzo no puede
emprender por si mismo estas acciones sino que requiere del auxilio ajeno para
alcanzar la cancelaciéon del estimulo, la cual se logra mediante la vivencia de
satisfaccion.

De acuerdo con Freud, esta vivencia de satisfaccién ocasiona en el interior del
sistema W el desarrollo de dispositivos fundamentales para el establecimiento de las
funciones en el individuo:

1) Es operada una descarga duradera, y asi se pone término al esfuerzo que habia
producido displacer en ; 2) se genera en el manto la investidura [la catectizacion|
de una neurona (o de varias), que corresponden a la percepcion de un objeto, y 3)

49.Conarreglo alos 6rganos sensoriales.

50. Esfuerzo, afan de descarga.

51. Del que dan cuenta signos como llanto, grito, pataleo, inervacién vascular, expresion de
emociones.
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a otros lugares del manto llegan las noticias de descarga del movimiento reflejo

desencadenado, inherente ala accion especifica. Entre estas investiduras [catexias|
’ .1 <, 52

y las neuronas del ntcleo se forma entonces una facilitacion ™

Lo que se describe con la cita no es mas que una primera estructura asociativa. En la
teorfa que Freud esta esbozando juega un papel importante el hecho de que las
neuronas W funcionan bajo la ley de la asociacién por simultaneidad, la cual se
encuentra en la base de todas las conexiones entre las neuronas de este sistema. La
misma consiste en que la cantidad pasa mejor de una neurona a otra y entre varios
caminos de neuronas, siempre y cuando éstas hayan sido facilitadas previamente y se
encuentren catectizadas. De igual modo la cantidad intercelular podra ir tanto hacia la
barrera mejor facilitada como en el sentido de la neurona que se encuentre
catectizada en el lado contrario.

De acuerdo con lo mencionado, en la vivencia de satisfacciéon se generarfa una
facilitacion entre la imagen recuerdo de la alteracion interior y la de la percepcion del
objeto externo con las neuronas del manto investidas en el estado de esfuerzo (drang);
deigual manera enla descarga de satisfaccion la cantidad intercelular es drenada de las
imagenes recuerdo. Lo esencial de este planteamiento de Freud es laidea de que toda
vez que sobrevenga el estado de excitacion (deseo), la cantidad activard
simultaneamente las imagenes recuerdo de la alteracion interior y del objeto externo,
solo que respecto a este ultimo, ya no se trata de la percepcion del objeto real sino de
un objeto alucinado”. Una experiencia que no es percepcion o en términos actuales,
una experiencia no veridica.

Aligual que con la vivencia de satisfaccion el aparato psiquico experimenta tambiénla
vivencia de dolor. Los estimulos que pueden desencadenarla provienen
principalmente de dos fuentes, estimulos endbgenos y exdgenos, este tltimo caso se
da cuando Q hipertréficas provenientes del mundo externo rebasan los mecanismos
de defensa del sistema ¢, producen en W un acrecentamiento de QQ sentido como
displacer por ®, una inclinacién a la descarga y una facilitacion entre ésta tltima y la
imagen-recuerdo del objeto hostil excitador de dolor. Por su parte, si la imagen-
recuerdo del objeto hostil es investida via percepcion, se establece un estado que tiene
semejanza con el dolor al contener displacer y tender a la descarga, sélo que éste
proviene del interior del cuerpo™. Freud supone el mecanismo neuronal que harfa
posible el desprendimiento: neuronas secretorias o “llave” que al ser excitadas “hacen
generarse en el interior del cuerpo lo que tiene accién eficiente sobre las
conducciones endégenas hacia W como estimulo””’; esto es, hacen que se produzcan
Qn endogenas y las aportan por vias diferentes. De alli supone que los estimulos
enddégenos son una considerable cantidad de productos quimicos.

52.1bid., p. 363

53.La percepcién alucinatoria del objeto puede ser visual, olfativa, gustativa o tactil.
54. Conducciones endégenas.

55.1bid., p. 365
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Las vivencias de satisfaccion y dolor tienen como restos los estados de deseo y los
afectos, producidos el primero por acumulacion (suwacion) de cantidad y el segundo
por desprendimiento. Ambos estados resultan significativos en W por los “motivos
compulsivos” que imprimen al sistema. Asi, del estado de deseo queda una huella
mnémica que impele al organismo hacia el objeto de deseo (atraccién de deseo
primaria) y de la vivencia de dolor una repulsion a la catectizacion de la imagen
mnémica hostil (defensa primaria o represion: Verdringung) ™.

%

Los procesos antes mencionados son para Freud el indicio de que se ha formado en
W una organizacion ala cual introduce como el “Yo™:

La recepcidn, repetida con regularidad, de QM enddgenas en neuronas
definidas (del nucleo), y el efecto facilitador que de ahi parte, darin por
resultado un grupo de neuronas que esta constantemente investido
[catectizado], y por tanto corresponde al portador del reservorio requerido por la
funciéon secundaria. Cabe entonces definir al yo como la totalidad de las
respectivas investiduras [catexias| W, en que un componente permanente se
separa de uno variable”.

La totalidad de las catexias y las facilitaciones entre las neuronas de W constituyen al
yo. Este sistema que funciona en red tiene el afan de librar las cantidades (cargas), pues
como ya se sabe a menor cantidad se genera satisfaccion (placer), pero para ello es
necesario que ¢jerza una influencia directa sobre los afectos y la vivencia de dolor que
generan tension (sentido como displacer) en el interior del sistema; esto lo conseguira
a través de un mecanismo denominado por Freud znhibicion, el cual consiste en que en
el decurso normal de cantidad por las facilitaciones de W, el circuito trazado por las
barreras de contacto facilitadas puede modificarse al encontrar una neurona contigua
que fue catectizada simultaneamente. Entonces, una neurona que posee una catexia
colateral funciona como inhibitoria del decurso delaQn.

El sistema de catexias colaterales gufa, mas alla de las facilitaciones, el decurso de la
excitacion y es en el interior de éste donde se establecen los procesos secundarios.
Estas catexias colaterales constituyen al yo que mediara entre los estimulos externos y
la tension interna.

El yo, por tanto, es una organizacion capaz de inhibir procesos psiquicos primarios,
esto es cantidades fluyentes que siguen las vias de las facilitaciones que se
conformaron en un inicio como procesos definidos, y puede escoger caminos para el
decurso de la cantidad (funcién secundaria™).

56. Larepresion es definida como esfuerzo de desalojo.
57. Ibid., p. 368

58. La funcién secundaria fue explicada en la pagina 29 de este texto.
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La inhibicién es pues un mecanismo capaz de orientar la atencion y la defensa
primaria contra el displacer. Freud lo ejemplifica de modo sucinto al figurar que una
QN que ocupase una neurona « (recuerdo hostil) y ésta, via proceso primario”,
ocupase b (neurona llave en este caso para el displacer) produciria displacer sin
finalidad en el interior del sistema; sin embargo, en presencia del influjo de una
neurona O catectizada colateralmente, se ejerceria un efecto inhibitorio, pues la
facilitacion se harfa hacia esta neurona y sélo un cociente pequeno se librarfa hacia 4,
de tal modo que el desprendimiento de displacer serfa minimo y el sistema se
ahorrarfa la descarga motriz que estarfa indicada. Mientras mas intenso sea el
displacer mayor serd la defensa primaria. Inhibicién y defensa primaria van unidas en
la concepcién del aparato psiquico de Freud.

Lo expuesto anteriormente plantea el problema de definir cuando es pertinente la
descarga y la accion motriz indicada, para ello es necesario establecer un signo de
realidad que oriente al sistema. Esto es, el sistema debe poder precisar cuando una
representacion pertenece al recuerdo o a una percepcion de la realidad objetiva.
Freud menciona que inicialmente, y con arreglo al funcionamiento primario del
aparato, no es posible para el yo hacer esa distincion, de tal modo que el criterio debe
establecerse por fuera del mismo y se hace necesario puesto que las representaciones
de deseo y del objeto hostil pueden resultar biol6gicamente nocivas por el exceso que
se produce en el desprendimiento de displacer y la descarga para el primero, y el
desprendimiento de displacer y la magnitud de la defensa primaria puesta en
movimiento para el segundo.

Asi, cuando en el estado de deseo se catectice el objeto-recuerdo la satisfaccion no
debera darse por la via de la descarga puesto que se trata no de un objeto real sino de
una representacion-fantasia. De igual modo con la imagen-recuerdo hostil, el
desprendimiento de displacer proviene por asociaciéon desde W mismo y no del
mundo exterior, lo cual implicara que no sea posible poner en movimiento el
mecanismo inhibitorio.

Para establecer el criterio se vale Freud del sistema o, pues la percepcion exterior
genera en este sistema una “excitaciéon cualidad” cuya posterior descarga es tenida
por ¥ como “signo de cualidad o de realidad objetiva”. De este modo sila catexia del
objeto-deseo sobreviene con un yo catectizado, capaz de operar la inhibicion, es
posible concebir una distincién entre una catexia poco o muy intensa que no produce
signo de cualidad y que opera en W, y otra de mayor intensidad proveniente de la
percepcion del objeto real exterior que, con la participacion de ®, con su descarga,
pueda producitlo, esto es, que se vuelva cualitativo: “Es entonces /a znhibicion por el yo la
que suministra un criterio para distinguir entre percepcion y recuerds™.

59. Deacuerdo con las facilitaciones definidas primariamente.

60.Tbid., p. 371
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El sistema W aprendera a valorar bioldgicamente estos signos de tal manera que si
coincide que surja una imagen deseo y de la realidad objetiva igualmente surge un
signo de realidad, el sistema generara la descarga para una accién especifica por via
motriz. Del mismo modo si con el signo de realidad se produce un acrecentamiento
de displacer en W, aparecera la defensa primaria tal y como se ha mencionado con
anterioridad. Si en lugar de lo anterior, al producirse el signo de realidad no existe
previamente ni un estado de tensiéon de deseo ni tampoco un acrecentamiento de
displacer, la catexia recorre desinhibida las facilitaciones establecidas.

%

Se plantea aqui un sistema que se retroalimenta, un sistema que le permite al yo
esperar porque tiene que prestar atencion tanto al objeto del mundo externo como a
las descargas provenientes del interior del sistema ®, con el fin de determinar si
pueden o no realizarse descargas que conduzcan a acciones especificas. Esto es, el yo
debe atender a la presencia o la ausencia del objeto y, ademas, debe atender sobre si
mismo, percibirse activamente en su juicio acerca de la presencia-ausencia del objeto,
hasta establecer si se trata de un objeto real o de un objeto recordado.

Los procesos psiquicos asi descritos son secundarios y dependen de una valoracion
apropiada de los signos de realidad objetiva constituyéndose también en una
moderacion de los procesos primarios, esto es, de aquellos que llevan de la imagen-
deseo ala percepcion alucinatoria y al incremento del displacer.

Con base en lo anterior y en la presuposicion de un examen de realidad, Freud
introduce una diferenciacion que permite dilucidar el funcionamiento del aparato en
los procesos del discernir o judicar y el pensar reproductor; siendo condicion del
primero el paso de laidentidad de percepcion alaidentidad de pensamiento. Para ello
contempla tres casos, siendo los dos dltimos los de mayor interés.

En el caso de la simultaneidad entre la catexia-deseo y la catexia de la percepcion del
objeto de deseo, se tiene que en ambas catexias hay coincidencia (identidad); al
producirse desde ® el signo de cualidad —realidad objetiva- para W, la descarga es
exitosa en términos de la accion especifica para la apropiacion del objeto. Aqui no es
necesario el pensar judicativo.

Otro caso se plantea cuando la coincidencia entre la catexia-deseo y la catexia
percepcidn es solo parcial; para su analisis es necesario recordar que en aras a la
simplificacion el autor ha venido hablando de neurona y de catexia en singular, pero
en este momento nos recuerda que se trata de redes neuronales a las que ¢l llama
complejos. Asi, la catexia-deseo se instancia en la neurona a pero también en la
neurona by las catexias percepcion en la neurona ¢y enla neurona .

En este caso se puede apreciar claramente que no existe la identidad suscitada en el
primer caso; no obstante, el aparato se las arregla para conseguir la identidad que
permitira iniciar el proceso de descarga del siguiente modo:
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El complejo-percepcion se descompondra, por comparacion con otros
complejos percepcion, en un ingrediente de neurona a, justamente, que las mas
de las veces permanece idéntico, y en un segundo, neurona 4, que casi siempre
varfa. Después el lenguaje creara para esta descomposicion el término juicio
{ Urteil, «parte primordial»}, y desentrafiard la semejanza que de hecho existe
entre el nucleo del yo y el ingrediente constante de percepcion [por un lado], las
investiduras [catexias] cambiantes dentro del manto y el ingrediente constante
[por el otro]; la neurona a sera nombrada cosa del mundo {Ding}, y la neurona b,
suactividad o propiedad —en suma su predicado-".

Como proceso del sistema W, la actividad de juzgar se encuentra posibilitada por la
inhibicién por el yo y es provocada por la falta de identidad entre las catexias
mencionadas. La falta de identidad es la que proporciona el empuje para el trabajo del
pensar judicativo, que se ocupara de buscar las concordancias, coincidencia entre las
catexias que ponen fin al acto de pensar y actian como sefial biologica para la
descargaylaaccion.

El proceso descrito por Freud es dinamico, toda vez que aparezca una discordancia,
el sistema de neuronas se las arreglara para, a través de facilitaciones o de catexias
nuevas, hallar el camino hasta la neurona faltante y desencadenar la sensacion de
identidad. El pensar reproductor explica la produccién de movimiento en la relacion
establecida entre el deseo y el juicio, as:

Si neurona @ concuerda, pero es percibida neurona ¢ en lugar de neurona b, el
trabajo del yo sigue las conexiones de esta neurona ¢y, mediante corriente de
Om alo largo de estas conexiones, hace aflorar investiduras [catexias| nuevas,
hasta hallar un acceso a la neurona & faltante. Por regla general, se obtiene una
imagen-movimiento que es interpolada entre neurona ¢y neurona b, y con la
reanimacion de esta imagen mediante un movimiento efectivamente ejecutado
se establece la percepcion de neurona by, con ella, la identidad buscada™.

En el ejemplo puesto por Freud, laimagen deseada es el pecho materno y su pezén en
vista frontal; no obstante la imagen percibida es este pezon en vista lateral. En el
recordar reproductor del mamar, una experiencia hecha al azar por el nifio, le
mostraba que con un movimiento de cabeza la imagen frontal se mudaba en imagen
lateral y de este modo el nifio, a raiz de la imagen-movimiento, ejecuta una accion
(movimiento) para ganar la vision frontal; asi ganalaidentidad dela percepcion entre
la imagen deseada y la imagen-recuerdo (pezén en vista frontal). El aparato ha
obtenido entonces la meta de volver sobre laneurona / y obtener laidentidad.

61.Tbid., p. 373
62.1bid., p. 374
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Estamigracion de QM proveniente del yo catectizado, se hace posible gracias a que el
recuerdo-representacion-deseo se mantiene catectizado y con ello sus eventuales
conexiones facilitadas y accesibles para entrar en asociacion con ella, no obstante no
son las facilitaciones las que gufan esta migracion sino la meta, lo cual caracteriza este
proceso de pensar como diferente a las simples asociaciones primarias entre
facilitaciones y lo identifica como un proceso secundario.

%

Freud sefiala que cuando el proceso se independiza de la descarga y sélo se consigue
laidentidad, se esta ante un acto de pensar puro, en el que de igual manera se conserva
el yo investido. En este caso se produjo el paso de la identidad de percepcion a la
identidad de pensamiento.

Otro caso plantea la no coincidencia entre las catexias. Asi, si en el estado de deseo
emerge una percepcion desemejante, se genera en el aparato “un interés por discernir’
desde esta percepcion un camino hacia la identidad con la imagen recuerdo deseada.
El yo en este caso catectiza la imagen percepcion aumentando de este modo su
cantidad, sobrecargandola. Sucede entonces que a partir de esta sobrecarga puede
reconocer si la imagen percepcion no es del todo nueva, si ella evoca una imagen-
percepcion-recuerdo con la que se permita una coincidencia parcial, caso tal, el
proceso llevado a cabo por el aparato serfa el examinado mas arriba en torno de la
coincidencia parcial, pero en esta ocasion no necesariamente se da lugar al
desencadenamiento de la sensacion de identidad ofrecida por la representacion
deseada.

Ya se habfa mencionado que la coincidencia no da lugar al trabajo del pensar mientras
que la discordancia si, dindose este modo el trabajo del pensar carente de meta por
dos vias: el trabajo mnémico y el trabajo del juicio. El primero, es movido por las
diferencias e implica que la investidura se ha dirigido sobre los recuerdos
despertados; aqui despertados implica que entran en asociacion con impresiones de
vivencias propias. En el segundo, la catexia permanece dentro de los elementos
aflorados, esto es, elementos nuevos y de alli el aparato busca identidad por
asociacion con catexias corporales. El ejemplo utilizado por Freud para entender esto
resulta ilustrativo: Propone en el nifio la apreciacion del objeto préjimo“, este objeto
se convierte en un complejo percepcion que aporta por un lado elementos nuevos y,
por otro, elementos que coincidiran en el nifio con recuerdos propios. Elementos
nuevos como los “rasgos” del objeto préjimo percibidos en su campo visual y,
elementos provenientes de otras percepciones hechas del objeto, tales como
movimientos o sonidos” los cuales coinciden con impresiones visuales de
movimientos o con impresiones auditivas de sonidos que ha sido ejecutados por ¢l
mismo y que, por tanto, constituyen sus propias vivencias.

63. Caracterizado como primer objeto de satisfaccion, primer objeto hostil y unico poder auxiliador.
64. Sonidos como el grito evocan la vivencia de dolor.
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La descomposicion del complejo perceptivo que se ha mencionado es en si su
discernimiento. Se debe recordar que tal descomposicion se encuentra motivada por
el posible vinculo con el objeto de deseo. Ella constara entonces de dos elementos:
uno constante —cosa del mundo-, no comparable; y otro que puede, por medio del
trabajo mnémico, ser reconducido a una “noticia del cuerpo propio” -propiedad,
actividad-. Esta descomposicion como puede apreciarse contiene ya un juicio, el cual
a su vez implica una funcién secundaria al entrar el yo a participar del proceso
mediante la catectizacion del “sector dispar”. Al juzgar se produce la descarga de la
catexia de este elemento y ello da pie para explicar que la separacion de las actividades
(predicados) del complejo-sujeto, se hagan mediante un camino mas laxo”.

Para Freud todos los procesos del pensar tienen como meta la producciéon de un
estado de identidad. Define entonces este estado de identidad como “el traslado de
una QN de investidura procedente de afuera a una neurona investida [catectizada]
desde el yo”. Si en el pensar reproductor o en el pensar judicativo sucede que a la
percepcion se suma el signo de realidad, ello da como resultado la obtencion del
[P : bl (13 102

‘Juicio de realidad, la creencia” y con ello se alcanza “la meta de todo el trabajo”, esto es, la

identidad.

Con relacion a la realidad y al juzgar, es necesario tener en cuenta que involucra los

. . . 66 . . .
procesos primarios y secundarios . Freud hace una diferencia entre el juzgar
primario y el secundario y entre el pensar y el proceso primario.

El juzgar se fundamenta en la existencia previa de “experiencias corporales,
sensaciones e imagenes-movimiento propias”’. Cuando éstas faltan, el sector
variable del complejo de percepcién podra ser reproducido” pero no comprendido y
tampoco dard “orientaciéon para ulteriores caminos de pensar”. En términos
generales implica que una percepcién o vivencia tenida por el sujeto, al no poder ser
reconducida a estos elementos previos, permanezca sin efectos hasta el momento en
que se produzcan éstas en el organismo. Asi, por ejemplo, una experiencia sexual no
exteriorizara sus efectos en el sujeto hasta tanto éste tenga noticia de las sensaciones
sexuales en la pubertad. Este sefialamiento es importante en términos de la
comprension de algunas psicopatologias y, especialmente para la comprension de la
histeria, que es la patologia de la que Freud se ocupa en este texto.

65. Esste camino mas laxo es explicado por Freud mas adelante en su texto, de tal modo que el mismo
implicalainervacion lingtistica como via de descarga.

66. Mencionados con anterioridad en este escrito (ver pag. 36).

67. Ibid., p. 378

068. La reproduccion del sector variable del complejo percepcion tiene que ver con que en el juicio
primario se tiene una menor influencia del yo catectizado pues se trata de “perseguir una asociacion
por una coincidencia parcial”, de este modo puede hablar del valor imitativo de la percepcion. Este
valor consiste en que una percepcion dada entre en relaciéon con un nicleo-obeto + una imagen-
movimiento, de tal modo que se imitan los movimientos mismos de la percepcién percibida.
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En el juzgar primario no hay modificaciones respecto a la coincidencia parcial, se
“inerva la imagen-movimiento propia que es despertada tras la discordancia”” con la
percepcion, generando de este modo por parte del organismo, imitaciéon por medio
del movimiento. También sucede que la percepcion pueda despertar una imagen
mnémica de una representacion propia dolorosa, en este caso el displacer provocalos
movimientos defensivos que le son necesarios.

%

A diferencia de estos dos casos de juzgar primario, en todo juzgar secundario un
objeto se ha vuelto importante por su condicion practica. Si bien subyace a éste un
proceso asociativo originario entre catexias provenientes de afuera y catexias del
propio cuerpo —por identificacion-, se produce una moderacion del mismo y esto
plantea una diferencia entre el pensar y el proceso primario. En efecto, el pensar
consiste en “la investidura [catexia] de neuronas W con modificacion de la
compulsion facilitatoria mediante investidura [catexia] colateral desde el yo™”.

La explicacion mecanica introducida por Freud muestra que a partir de estas
modificaciones, sélo una parte de las QM puede seguir las facilitaciones siendo
regulada constantemente por las catexias, evitando de este modo que todala cantidad
sea descargada por via motriz. Lo anterior establece un ahorro suficiente para que el
decurso de W originario se repita pero en un nivel inferior y con cantidades menores.
El proceso del pensar ligado al proceso secundario propone una economia, un
ahorro de cantidad proporcionado por las catexias colaterales que “ligan un monto
de la QN que corre a través de la neurona” sin ocasionar la alteraciéon de las
facilitaciones establecidas por el proceso primario pues si esto llegara a suceder se
“falsearfan las huellas de la realidad objetiva™”. Asf el pensar requiere un gasto menor
que el generado por los procesos primarios.

Los recursos cuantitativos del proceso primario y del secundario se encuentran pues
relacionados pero su tramitacion es diferente. Respecto del primero en la vivencia de
dolor se ha descrito la irrupcion de QQ provenientes del exterior del organismo y con
relacién al afecto (displacer) montos provenientes de Q enddgenas; en el proceso
secundario se ha descrito la transferencia de cantidades mayores o menores desde el
yo (interés del pensar).

69. Ibid., p. 379

70.Ibid., p. 379

71. Lo expuesto hace surgir la necesidad de establecer de qué manera las huellas de la realidad objetiva
no son falseadas por el proceso descrito. En este sentido Freud propone que el pensar deja unos
indicios del proceso, unas huellas duraderas particulares que constituyen la memoria del pensar y que
facilitan la distincion con las huellas de la realidad. Mas adelante, atribuira a los signos de descarga
lingiifstica, la caracteristica de prestar al pensar una realidad objetiva, diferente de la perceptual y hacer
posible su memoria.
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Hasta aqui, Freud plantea como en relacion con el juzgar y con la realidad participan
los procesos primario y secundario y como el aparato realiza un juicio de realidad que
se encuentra en intima relacién con el paso de la identidad de percepcién a la
identidad de pensamiento.

En el fenémeno del dormir se presentan unos procesos particulares a través de los
cuales pueden realizarse acercamientos a modos de funcionamiento del aparato que
de otra manera no podrian deducirse. Asi, durante el dormir, al igual que en algunos
mecanismos patol(')gicos72 que guardan relacién con los procesos oniricos, es posible
encontrar de nuevo los procesos primarios que han venido siendo biolégicamente
sofocados durante el desarrollo del sistema de neuronas.

El dormir se constituye entonces como un fenémeno interesante que requiere una
descripcion y un analisis. Por un lado, en el dormir se produce una disminucioén de los
estimulos provenientes del exterior que trae como consecuencia la disminuciéon de la
“carga enddgena en el niicleo de W, que vuelve superflua la funcién secundaria””. A partir
de esto se produce en el sistema un aligeramiento del reservorio de QN -no su
descarga total-, que en el individuo adulto se encuentra reunido en el yo. Este
aligeramiento procura las peculiares caracteristicas al dormir y brinda “/z condicion para
los procesos psiquicos primarios””.

Como caracteristicas del dormir se encuentran la paralisis motriz; la paralisis de la
voluntad, que no es mas que la “descarga dela Qn W global”, esto es, de la impulsién
que sustenta toda la actividad psiquica; el cierre de los 6rganos sensoriales que traen
estimulos desde ¢; la produccién de unos procesos W, los sueos.

La produccion de suefios es quizas la caracteristica mas peculiar de los procesos W
primarios. Entre sus rasgos se encuentran que en éstos no hay descarga motriz; los
enlaces son gobernados por una “compulsion a asociar’” que les da su apariencia de
sin sentido y faltos de logica; las representaciones oniricas “son de indole
alucinatoria, despiertan conciencia y hallan creencia””; el pensamiento del suefio es
alucinatorio mientras que el pensamiento en la vigilia es en palabras; la representacion
investida en el suefo sera mas vivida, mientras que la percepcion llegada desde ¢
durante la vigilia serd una representacion mas nitida que conserva su valor
cuantitativo; los suefios tienen como finalidad alcanzar un estado de placer por la via
de los procesos primarios que siguen las vivencias de satisfaccion, asi puede decirse
que éstos son cumplimientos de deseo. Los suefios se producen por facilitaciones
antiguas lo cual causa que no haya una buena capacidad para recordarlos y que no

72. Delas psiconeurosis
73. Ibid., p. 381
74. Ibid., p. 382
75. Ibid., p. 384

43



T
o
&

A
&

Teorfa de la identidad psicofisica en el proyecto de psicologfa para neurélogos de Freud

vy

3
&
%, >

dejen secuelas tras su descarga porque el aparato motor se encuentra sumido en una
g
parél isis.

%

Tal vez el rasgo mas interesante con relacion a los suefios tenga que ver con que se
brinde cualidad desde la conciencia a la representacion onirica. Lo que implica, segin
Freud, que la conciencia es algo que puede afiadirse a todos los procesos W' y no atafie
unicamente al funcionamiento del yo, pues como se mencioné anteriormente, éste se
encuentra aligerado de cantidad durante el suefio. De igual manera esta caracteristica
muestra que procesos inconscientes y procesos primarios no son la misma cosa.

Durante el suefio la conciencia de la representaciéon onirica es discontinua ‘. Este
rasgo se explica por la via de la sustitucion de una representacion por otra, de este
modo: “Sea 4 una representacion onirica devenida conciente, que conduce hasta B;
pero en lugar de B, hallamos Cenla conciencia, y ello debido a que [(] se sittia sobre el
camino entre B y una investidura D presente de manera simultinea””. Asf que la
representaciéon B que esta en la via de la vivencia de satisfacciéon por medio del
cumplimiento de deseo ha sido sustituida por C.

La sustitucion puede ser esclarecida en la medida en que C se encontraba
cuantitativamente privilegiada, pero ello obliga a entender que el eslabén intermedio
entre A y C, esto es B, debe ser inferido, pues este no pudo plasmarse
cualitativamente. De esto puede deducirse que la conciencia no es plasmada por un

. . , 78
flujo constante de Q, sino que ésta “se genera durante un decurso de QM.

Este caracter de sustitucion” es de enorme importancia en la teorfa de Freud, asi en el
segundo apartado del Proyecto de Psicologia, intenta hacer comprensible este
funcionamiento del aparato a partir del analisis de algunas psicopatologias, tomando
como ejemplo princeps ala histeria.

Enla compulsion histérica resulta peculiar la manera como algunas representaciones
se presentan de forma hiperintensa, insofocable e incomprensible; éstas son captadas
por el individuo que las padece como rarezas respecto a las cuales no puede hacer
nada, lo cual las diferencia de las representaciones hiperintensas normales que hacen
parte del individuo y que han sido gestadas a partir de unos motivos que son
claramente desentrafiables, tales como la educacion, las experiencias y los valores que
dan al yo su particularidad.

76. Thid., p. 387
77.1bid., p. 387
78.1bid., p. 388

79. La sustitucion se halla en la base de la formacion de simbolo.
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En el plano patolégico simple™, se pueden encontrar representaciones hiperintensas
que presentan similitudes con la compulsion histérica’, en sujetos no histéricos. Asf,
por ejemplo, un individuo que ha sufrido un accidente presenta una representacion
hiperintensa de miedo a viajar en un carro. De la representacion se puede decir que es
entendible en su origen, insoluble mediante el trabajo del pensar, y que es congruente
en la medida en que responde a la asociacion de peligro entre viajar en carro y miedo;
la misma queda solucionada sélo cuando se hace comprensible para el sujeto la
asociacion que habfa sido establecida. Es importante tener en cuenta que la
representacion deja de ser incongruente cuando, mediante un analisis, se puede
recomponer la manera como fue ensamblada.

En otros casos la relaciéon no es tan facil de hallar y el analisis muestra que se ha
producido una sustitucion de una representacion por otra, de la cual ésta dltima es su
simbolo y a partir de la cual puede esclarecerse la incongruencia. Asi, en el ejemplo
dado por Freud”, se menciona que un individuo presenta con frecuencia en su
conciencia, una representacion 4 que le produce llanto. La representacion es
valorada por éste como absurda y no da cuenta de la conducta inevitablemente
presentada. A partir del analisis se encuentra una representacion B de la cual serfa
licito esperar esa conducta y que facilitarfa mediante el trabajo del pensar, la
tramitacion que pudiese poner fin a la misma. No obstante, entre B y .4 se ha
establecido una relacion: “hubo una vivencia que consistié en B + 4. A era una
circunstancia colateral, B era apta para operar aquel efecto permanente. Pero la
reproduccion de aquel suceso en el recuerdo ha plasmado como si A hubiese
reemplazado a B. .4 ha devenido el sustituto, el szzbolo de B”".

La gran similitud entre estos procesos patologicos simples e incluso los de caracter
histérico, con los suefios, radica en la manera como se comportan las
representaciones, esto es, en la sustitucion de unas representaciones por otras, lo que
Freud llama: formaciones de simbolo.

La tesis de la formacion de simbolo en la histeria permite a Freud explicar el
mecanismo que esta en la base del desconocimiento que tiene el histérico respecto a
las asociaciones que son producidas entre las representaciones y del papel que obra
en el psiquismo la representacion que ha sido sustituida. De este modo, infiere, por la
via de los analisis hechos con pacientes, que la representacién sustituta, que se
comporta como simbolo, “ha sustituido por completo a la cosa del munds™' y que, por
sunaturaleza es posible inferir la indole de la representacion que ha sido sustituida.

80. Esto es, patologfas transitorias que se presentan en personas sanas.

81. Caracterizada por Freud (1986/1895, p. 395), como: ““1) incomprensible, 2) insoluble mediante el
trabajo del pensar, 3) incongruente en su ensambladura”.

82.1bid., p. 396

83.Ibid., p. 396

84.1bid., p. 397
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El mecanismo en cuestion es la represion, la representacion sustituta esta en el lugar
de la representacion que ha sido desalojada de la conciencia; asi segin Freud: “El
analisis ha arrojado el sorprendente resultado de que a toda compulsion corresponde
una represzon, y a todo desmedido esforzar dentro de la conciencia, una amnesia”

%

En términos cuantitativos una represion corresponde a una sustraccion de Q, este
monto se traslada a otra representacion y ello explica porque ésta aparece como
“hiperintensa”; se trata de un cambio en la distribucion de cantidad, asi la
representacion sustituta obtiene la cantidad que le correspondia a la representacion
original. Se trata pues de un proceso primario.

De acuerdo con la experiencia clinica las representaciones que son objeto de
represion —defensa primaria-, son las que generan al yo un afecto displacentero
proveniente de la vida sexual, esto es, aquellas que permanecieron como imagen-
recuerdo, no extinguidas y que, en su momento, produjeron un monto de excitacion
sexual —desprendimiento sexual-, que no pudo ser reconducido a las experiencias
corporales, sensaciones e imigenes-movimiento propias del juzgar™.

La defensa patolégica” en la histeria y el efecto patolégico —sintoma-, responden
entonces al hecho de que la imagen-recuerdo nunca podra ser olvidada, ni alcanzara
la conciencia, en tanto siempre una representacion sustituta se presentara en su lugar
cuando por via percepcion sea recordada aquella y produzca, de manera péstuma, un
efecto retardado (nachtriglich). En otras palabras, en la histeria siempre se dara la
formacion de simbolo con la participacion del yo investido y, por tanto, de los
procesos secundarios.

LLa operacién que realiza este yo catectizado tiene que ver con evitar que se produzcan
nuevos procesos afectivos y rebajar las antiguas facilitaciones de afecto™, lo cual logra
con la participacion de la atencion, de tal modo que la QM desprendida —cargada con
afecto displacentero-, pueda descargarse por los caminos previamente facilitados,
limitandose cuantitativamente al seguir los caminos facilitados con investiduras
colaterales. De este modo el mecanismo de la atencion es la mejor herramienta conla
que cuenta el yo para limitar la ocurrencia de procesos primarios.

85. Ibid., p.397

80. Ver pag. 44 de este texto.

87. La defensa patolégica es aquella que va mas alla de la defensa normal y se convierte en una
operacion fija. En ella, al trabajo del pensar con laimagen recuerdo hostil se opone una resistencia en la
cual Freud ve la fuerza que en su momento la reprimi6. Plantea asi la identidad de fuerzas que operan
enlaresistenciayla represion.

88.Ibid., p. 405
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En otras palabras, las formaciones de simbolo, que en el caso de la histeria cuentan
con un mecanismo que las torna patolégicas, acontecen con la participacion tanto de
los procesos primarios, como secundarios; asi, en la formacion del sintoma no deja de
participar el yo investido.

Una vez Freud ha puesto las bases para la explicacion del funcionamiento del aparato
psiquico y de las alteraciones producto de su funcionamiento en términos de la
psicopatologia, emprende la tarea de explicar los procesos W normales, tarea que
acomete tomando como base la explicacion mecanica de los procesos secundarios
porlavia del complejo de neuronas que ha denominado yo.

Intenta figurar procesos psicolégicos normales tales como la atencion, la memoria, el
lenguaje y los procesos del pensar inconsciente y conciente, de este Gltimo menciona
el pensar comun y el pensar observador al igual que los tipos de pensar reproductor,
practico y tedrico; por ultimo menciona la accion. Asi, en la aproximacion que Freud
hace de estos procesos, resultan indispensables los conceptos de atencion, energia
ligada (para comprender los procesos secundarios) y signos de cualidad (que aportan
signos de realidad objetiva).

En elabordaje del proceso dela atencion psiquica, Freud considera la relacion entre el
yo como masa neuronal en permanente activacion por sus catexias constantes y la
percepcion como sector de catexias variables sobre la cual éste ejerce su influencia.
. ., 89 . .
En este sentido, la atencién™ es el mecanismo que “mueve al yo a seguir las
. . . 90
percepciones e influir sobre ellas”

En el yo, de acuerdo con lo expuesto mas arriba acerca de la vivencia de satisfaccion,
impera el estado de deseo y con ello la catexia de la representacion del objeto deseado,
no obstante, es necesario recordar que la descarga es postergada hasta que lleguen
noticias de los signos de cualidad objetiva que excitan el sistema ® y que dan cuenta de
la percepcion de un objeto enla realidad.

El mecanismo de la atencién actia entonces catectizando las neuronas que ya se
encuentran catectizadas con percepcion, pues entre ellas podrian hallarse las
percepciones de objeto deseadas. Como se ha mencionado con anterioridad, cuando
llega una percepcion que es idéntica o semejante a la representacion, encuentra las
neuronas precatectizadas por el deseo y puede establecerse la coincidencia ya sea con
todas las neuronas precatectizadas o con una parte de ellas. El proceso del pensar se
origina a partir de la diferencia entre representacion y percepcion, finalizando cuando
se alcanzalaidentidad entre ambos.

89. Freud considera que la génesis de la atencién debe estar biologicamente determinada.
90. Ibid., p. 408
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Lo sefialado en los parrafos anteriores es de suma importancia pues indica la manera
como el mecanismo de atenciéon permite diferenciar entre pensamiento
(representacion) y percepcion. Esto implica que pensamiento y atenciéon son dos
procesos que actuan conjuntamente, siendo la atenciéon el mecanismo que permite
establecer o nolaidentidad entre representacion y percepcion.

%

Cuando las neuronas percepcion no reciben las catexia-atencion (catexia W), la Q se
propaga por el sistema a través de los caminos habilitados por las mejores
facilitaciones (asociatividad) hasta agotar su cantidad y llegar asi a su término, caso en
el cual las catexias pasan inadvertidas para el sistema. Se trata de un evento corriente
en W. Las cantidades percepcion que fueron distribuidas sin participacion de la
atencion quedan de todas maneras disponibles para una eventual catectizacion que
desde ésta pueda hacerse con posterioridad. Este decurso asociativo sin atencién
constituye unailaciéon preconciente de pensamiento.

En los casos en que la neurona-percepcion recibe la catexia-atencion, se producen
situaciones interesantes entre las cuales Freud destaca el pensar comun y el pensar
observador.

En el pensar observador las cantidades que provienen de la percepcion y de la
atencion respectivamente, componen una cantidad compuesta (Q y Qm) que se
propaga por el camino facilitado vy, a diferencia del proceso de la percepcion sin
atencion -anteriormente descrito-, la sobrecatexia le permite superar algunas de las
barreras y resistencias’ que encuentra a su paso y obtener una considerable
envergadura en su recorrido, alcanzando de este modo un numero mayor de distantes
y nuevas neuronas que, como resultado de la atencion, activaran neuronas
catectizadas con imagenes mnémicas’, las cuales entrarin en asocio con la neurona

de partida.

En aras de la simplicidad, supongamos que sea una sola imagen mnémica. Si
ésta a su vez pudiera ser catectizada desde W (con atencion), se repetiria el
juego: la Q volveria a entrar en flujo y por el camino de la mejor facilitacion
catectizarfa (despertarfa) una nueva imagen mnémica. Ahora bien, es evidente
que esta en el proposito del pensar observador tomar noticia, hasta la mayor
distancia posible, de los caminos que parten de la percepcién° con ello, desde
luego, se tomara exhaustiva noticia sobre el objeto- percepc1on Advertimos
que la modalidad del pensar aquf descrita lleva al discernir”.

91. Aquellas cuyo umbral superan.
92. Catexias-recuerdo.
93.Ibid., p. 412
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Para que las neuronas W del yo puedan guiar la catexia correctamente se requiere de la
participacion de tres elementos: una nueva catexia desde W para las imagenes
recuerdo alcanzadas, un mecanismo que pueda guiar las catexias correctamente y
unos signos de cualidad de una indole diferente: sighos de descarga lingiifstica.

I

Freud ha sefialado la estrecha relacion entre el mecanismo de atencion y los signos de
. 94 . . . . ,

cualidad; ahora bien, el sistema requiere obtener anuncio no sélo del decurso de Q

sino de QM, de tal manera que la descarga de ésta le ofrezca un aviso del movimiento.

Asi, si en el decurso de Q se catectizan varias neuronas, y como no todas son

motrices, es importante que las descargas Q1) que se producen puedan ser puestas en

una facilitacién segura con neuronas motrices, de modo que puedan brindar signos

de cualidad.

Segin Freud”, la “asociacion lingiiistica” cumple la funcién de enlazar las neuronas W
con neuronas que sirven a las representaciones sonoras, este enlace caracteriza el
pensar preconciente y brinda las posibilidades para el pensar conciente. Las
representaciones sonoras a su vez poseen una asociacion exclusiva y limitada en
cantidad con imagenes lingtisticas motrices, de este modo la excitaciéon que va de la
imagen sonora alcanza la imagen lingtistica motriz, donde se ocasionala descarga.

Interesa sobre todo la formulacion de Freud, segun la cual, a partir de las imagenes
mnémicas catectizadas que pueden llegar hasta las imagenes-sonoras que se asocian
con las imagenes-palabra, se realiza la toma de conciencia por la noticia de la
descarga, esto es, de los signos de cualidad o “signos-conciencia del recuerdo”. Esta
toma de conciencia se hace posible por la precatexia del yo sobre las imagenes-
palabra, tal y como sucede con la precatexia del yo sobre las imagenes de descarga o.
El mecanismo asi creado guia la catexia de W sobre los recuerdos que afloran en el
decurso de Q. Se trata en este caso del “pensar observador, conciente”™

La asociacion lingtistica, afirma Freud”, posibilita el discernimiento, pero ademas,
como signos de descarga lingtifstica, permite la identidad entre los procesos del
pensar y los procesos perceptivos, de este modo los procesos del pensar adquieren
realidad objetiva y pueden adquirir memoria”.

94. Para Freud los signos de cualidad son las noticias de descarga en el sistema.

95. Ibid., p. 413

96.1bid.,p. 413

97.1bid., p. 414

98. La memoria en los procesos ¥, como ya se ha mencionado, esta constituida por las facilitaciones y
en relaciéon con la percepcion; el yo a su vez produce facilitaciones al catectizar neuronas W, no
obstante, el sistema ¥ no cuenta con la forma de distinguir las facilitaciones que quedan de los
procesos de pensamiento y los signos de descarga lingiifstica al equipar los procesos perceptivos y los
procesos del pensar suplen esa deficiencia.
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La asociaciéon entre pensamiento y percepcion es de esencial importancia para
comprender el surgimiento del lenguaje y las relaciones de éste con el pensar
conciente. De este modo, es necesario recordar que la inervacion lingtistica es una
via de descarga que se encuentra relacionada con las cantidades QM y es la tnica via
de descarga ante el aumento producido por la alteracién interna mientras se hace
posible una acciéon especifica que pueda disminuir la tension generada en el
organismo.

%

Freud alude al ejemplo del nifio -mencionado con antetioridad-", para mostrar que
esta via tiene una funcién secundaria y esta en relacion con el llamado que se produce
hacia el objeto de deseo para que acuda a disminuir la tension. En esta medida,
propone que los signos de descarga lingiifstica sirven a la comunicacion y se incluyen
dentro delaaccion especifica.

En la operacion del juicio se producen los enlaces para la operacion del lenguaje. En
relacién con percepciones-objeto que excitan dolor y hacen gritar, se genera una
asociacion entre sonido e imagen-movimiento con una imagen-percepcion.
Asociacion que sirve “para hacer conciente, y objeto de atencion, los recuerdos
excitadores de displacer: ha sido creada la primera clase de recuerdos concientes. De aqui
ainventar el lenguaje no hay mucha distancia”". De otro lado, a raiz del juicio surge la
tendencia a la imitacion; de este modo, los fonemas que son emitidos por el objeto de
manera reiterada y que cumplen determinada funcién, encuentran por ese camino de
la imitacioén, la posibilidad de generar una asociacion entre imagenes movimiento e
imagenes sonoras logrando también de este modo llegar a ser concientes. Sonidos
deliberados y percepciones se asocian generando que, al registrarse los signos de las
descargas sonoras, los recuerdos se hagan concientes y tal y como sucede con las
percepciones, puedan ser catectizados desde .

De acuerdo con lo anterior, Freud afirma que en el pensar discerniente la atencion se
vuelca sobre los signos de la descarga del pensar (signos del lenguaje). Pensamiento y
lenguaje se encuentran necesariamente relacionados y enlazados de este modo con el
pensar conciente.

Cuantitativamente este proceso se cumple con poco gasto motor. En términos de
Freud “se produce un desplazamiento de QM regulado por la asociacién con signos
de cualidad; en cada estacion la catexia W es renovada vy, por ultimo, se genera una
descarga desde las neuronas motrices de la via del lenguaje”". El gasto que se
produce es escaso en lamedida en que no hay habla realmente cuando se presenta una
imagen-palabra, de la misma manera como no hay movimiento cuando se representa
unaimagen movimiento.

99. Ver p. 39 de este escrito.
100.Ibid., p. 415
101.1bid., p. 415
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La limitacion del gasto se encuentra explicada a partir de los estados ligados de
energfa. La sobrecatexia que es propia de los estados del pensar y que recae sobre la
percepciony el recuerdo, conlleva a que necesariamente existan montos diferentes de
atencion (diferentes acrecentamientos de QM catectizantes) sometidas, por unlado, a
una catexia fuerte y, por otro, a una corriente débil. Aparentemente esto es
contradictorio pero permite a Freud llegar al supuesto de un estado ligado dentro de
la neurona, el cual es explicado por la influencia que ejercen las neuronas colaterales
catectizadas.

El yo es una masa de neuronas “en el estado ligado”, esto es, neuronas catectizadas
permanentemente y que se influyen de manera reciproca. Asi las cosas, una neurona
catectizada con percepcién y catectizada a su vez con atencion (sobrecatectizada) se
subsume en el yo y es sometida a la misma ligazén QM que todas las demas neuronas
de éste, siendo reducida su cantidad por esta influencia. La Q (percepcion)
permanece libre mientras la QM (catexia atenciébn en este caso) permanece
provisionalmente ligada: “Por ese estado ligado, que redine investidura [catexia] elevada con
corriente escasa, se caracteriza entonces, en términos mecanicos, el proceso de pensar’'"”.

El problema de la cantidad atafie a la manera como el yo puede subsumir nuevas
neuronas, jcomo puede hacer migrar grandes Q a éstas? Esto tiene que ver con su
génesis misma. La conformacion inicial del yo consiste en neuronas del nucleo que
reciben cantidades endogenas, las cuales son descargadas por la via de la alteracion
interior; la vivencia de satisfaccién tiene que ver con esta constituciéon pues ha
procurado una asociacién con la imagen-deseo y una noticia de descarga mediante la
accion especifica.

La repeticion del estado de deseo juega un papel decisivo en el desarrollo del yo
originario pues a través de ésta obtiene un aprendizaje respecto al momento en que
puede procurar o no la descarga con arreglo a la percepcion y, en este sentido,
aprende a no catectizar la representacion-deseo mas alla de cierta medida, a fin de
evitar una percepcion no verfdica'”.

Estos aprendizajes representan la ereccion de las barreras frente a la motilidad y el
deseo, que al ser tomadas en cuenta, le generan al yo la posibilidad de encontrar la
satisfaccion que ponga fin —temporalmente- al estado de excitacion interior e,
igualmente, le permiten la acumulacion de Q1) en su interior y la transferencia sobre
las neuronas que se encuentran bajo su injerencia y ello con arreglo a las resistencias
de éstas.

102. Ibid., p.417
103. Alucinacién del objeto de deseo.
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Las dos barreras, las resistencias de las neuronas a las que se transfiere Q1 yla presion
constante de conduccion que proviene del interior del organismo, constituyen una
ensambladura en cuyo interior la catexia es igualmente proporcional a las
facilitaciones, esto es, la cantidad no es igual en esta red de neuronas sino diferencial, y
aumenta excéntricamente o disminuye concéntricamente, de acuerdo con que el nivel
dela catexia en el nucleo del yo sea grande o pequefia.

%

Estas barreras que garantizan el nivel constante de cantidad en el yo, se constituyen
como adquisicion biologica a merced de la amenaza de desprendimiento de displacer
procurada por la descarga prematura. Se trata de la defensa primaria ya antes
mencionada. El displacer funciona pues como un medio para el aprendizaje del yo.

Una segunda regla biologica formulada por Freud, no descansa ya sobre la amenaza
del displacer, sino que se desprende del mismo proceso de expectativa, se trata del
mecanismo de la atencién y de la manera como éste se dirige a los signos de cualidad
que pueden conducir a la satisfaccion. Los signos de cualidad pertenecen a la
petrcepcidén y mueven a la produccion de un monto de atencién que procure
catectizar la percepciéon que ha producido el estado de expectativa, la atencion
surgida de este modo tiene como tarea regular el desplazamiento de las catexias
yoicas; ello representa, por un lado, un ahorro en el gasto de cantidad al mantener
catectizados los signos de descarga y no todo el ambito dela percepcion, y por otro, al
ser los signos de cualidad también signos de realidad objetiva, el yo puede, mediante
la atencion, hacer la diferencia entre catexias-percepcion provenientes del objeto real
y catexias-deseo' .

La regla biologica de la atencion sera entonces la siguiente: “S7 u#n signo de realidad

objetiva entra en escena, corresponde sobreinvestir [sobrecatectizar] la investidura [catexial-
., . , 05

percepcion simultineamente presente’

De acuerdo con los presupuestos anteriores, Freud establece que la caracterizacion
mecanica del movimiento neuronal, tan desconocida, se encuentra en intima relacion
con tres principios que indican, el primero de ellos, que la cantidad externa no puede
ser figurada por la cantidad psiquica, o en otras palabras, que la Q exterior de los
objetos no se expresa en ¥ mediante QM psiquica -pues ésta no sustituye la realidad
objetiva-, sino mediante la complejidad de las catexias, de este modo (Q permanece
apartada de W. En este sentido, el yo no tiene un nexo directo con el mundo externo
pues la imagen del mismo descansa en facilitaciones y éstas a su vez no cambian por
las oscilaciones del nivel producidas desde Q. El segundo principio reza que, con un
nivel elevado cantidades pequenas son mas facilmente desplazables que con un nivel

104. Ibid., p. 419
105. Ibid., p. 420
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bajo, lo cual evita un gasto grande y permite que se catecticen los procesos del pensar.
El tercero, establece que “En general, nna Q grande recorre dentro de la red de facilitaciones
otros caminos que una Q pegueiia””’, esto es, cuando el decurso no se altera por la altura
del nivel, esla Q mismala que influye sobre ¢l.

Asi, estos principios, la atencion y los signos de realidad se encuentran intimamente
relacionados para la descripcion de los procesos del pensar observador discerniente
en el cual juegan un papel principal los signos de cualidad del lenguaje.

Freud diferencia los signos de la realidad exterior propios del proceso de expectativa
en el que las catexias recaen sobre el objeto de deseo y en los que juegan un papel
importante las sensaciones de placer y displacer, de los signos de cualidad del
lenguaje, que también son, en cierto sentido, signos de realidad, pero no de la realidad
externa sino de la realidad del pensar'”. Estos surgen de los enlaces del preconciente
con el sistema de huellas mnémicas del lenguaje —no desprovistas de cualidad- y
tienen la posibilidad de atraer conciencia sobre ellos; asi la conciencia no es sélo un
6rgano sensorial para las percepciones sino también para una parte de los procesos
de pensamiento "

En el pensar observador, el papel de los signos de realidad, consiste en indicar al yo el
ambito de la percepcion que debe ser catectizada y durante el fluir de esta Q por las
neuronas previamente catectizadas se generan los signos de cualidad del lenguaje
teniendo como resultado que “el decurso asociativo se vuelva conciente y
reproducible”"”.

En el proceso de pensar observador discerniente no siempre los signos de cualidad
del lenguaje actian de manera permanente, sucede asi cuando el yo sigue de forma
automatica sus investiduras. Se produce una clase de proceso de pensar que resulta
ser altamente frecuente y normal, el pensamiento inconsciente, que en ocasiones
puede irrumpir enla conciencia en la forma de ocurrencias.

106. Ibid., p. 423

107. En este pasaje del texto, Freud deja claro que para €l es posible diferenciar dos tipos
de realidades, una que corresponde a la realidad externa —material- en la cual se ubican
los objetos reales y cuya representacion puede llegar a coincidir con la imagen del objeto
de deseo, y otra que se encuentra estrechamente relacionada con los procesos del pensar,
larealidad psiquica.

108. Freud, S. La Interpretacion de los suefios. En: Strachey, J (Ed. y Trad.) Obras
Completas. Vol. 5 (Trabajo original publicado en 1900). Argentina: Amorrortu, 1986. p. 566

109. Freud, S. Proyecto de Psicologia. Op. cit., p. 421
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El papel de los signos de cualidad del lenguaje o signos del pensar resulta
indiscutiblemente importante, por cuanto “refuerzan las catexias en el decurso, y
aseguran la atencion automatica que evidentemente se anuda a la aparicién de la
investidura”. Otro aspecto, quizas mas importante, consiste en que la atencioén que
recae sobre los signos de cualidad del pensar “asegura la imparcialidad del decurso™"
impidiendo que el yo actie de inmediato sobre las representaciones-meta generando
falsas noticias de percepcion, por tanto, actiian como proteccion al enviar sobre el yo
una QM desplazable de modo que la atencion recaiga con mayor intensidad sobre la
catexia del decurso asociativo y de este modo se evita falsear el pensamiento.

%

Eneste sentido Freud (1986/1886) afirma: “E/pensar con investidura [catexia] de los signos
de realidad objetiva del pensar, o de los signos del lengnaye, es entonces la forma mds alta y segura, del
proceso de pensar discerniente .

Es necesario recordar que los signos de cualidad del pensar no provienen de la
percepcion, ni estan en relacioén con las catexias-deseo del yo, Freud propone que es
necesario que existan unos dispositivos que aseguren la ocurrencia de éstos, de este
modo la condicién para la generaciéon de los mismos no es otra que la catexia-
atencion; surgen de la contribucion de W.

Cuando se dice que se generan de la catexia-atencion, se dice que surgen de la
conectividad entre neuronas que al mismo tiempo se encuentran catectizadas y que,
precisamente por esta condicion, facilitan la conduccion. Se trata para Freud de una
condicién necesaria.

Sin embargo, este proceso establecido, en el que la catexia-atencion se vuelve hacia
los signos del pensar y se genera conciencia acerca del decurso asociativo, debe
combatir con otras influencias tales como: las catexias que estando por fuera del
decurso pero en sus cercanfas, entran en competencia y pueden tornatlo
inconsciente; el decurso puede verse afectado por unas Q de mayor magnitud que
generan un apresuramiento del mismo, de tal manera que se consuman de manera tan
rapida que no permiten generar conciencia de éste; también el afecto perturba la
aparicion delos signos de cualidad del pensar.

De acuerdo con lo anterior, puede establecerse que los signos del pensar se anudan
no con el decurso de grandes Q, sino, por el contrario, con el decurso de QQ pequenas.
Aclara Freud que si bien esta es una manera de despertar conciencia acerca de las
asociaciones que se generan entre las representaciones catectizadas y asociadas a su
vez con los signos del lenguaje, constituye tan sélo uno de los caminos para generar
conciencia.

110. Ibid., p.422
111. Ibid., p.422
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El pensar discerniente no es la unica modalidad de los procesos del pensar, otra
modalidad se distingue de éste en que su meta no es desinteresada sino que es
practica, tal sucede con el pensar de expectativa que retiene una catexia-deseo y
persigue por la via del mecanismo de la atencién una catexia-percepcion emergente.
Se trata de una modalidad del pensar biolégicamente mas originaria, un pensar
practico. En éste los circuitos establecidos entre la representacion deseo y la
investidura meta que sobresale por encima del nivel del yo, pueden ser modificados
—de acuerdo con el principio acerca de que la catexia puede descaminar la facilitacion
con arreglo a las investiduras colaterales que modifican el decurso de QM-. Al ser las
catexias alterables, el yo puede modificar libremente el decurso desde la percepcion
hacia una catexia-meta cualquiera. La implicacién de esto es interesante puesto que al
encontrarse el yo en la constante disponibilidad de catexias meta, a menudo
simultaneas y multiples, “se comprende por si misma la dificultad de un pensar
puramente discerniente, como también la posibilidad, en el caso del pensar practico,
de que en diferentes épocas y bajo diversas condiciones, personas distintas alcancen
los mas diversos caminos.”""”

En el pensar practico, los signos de cualidad del pensar aseguran el decurso pero no
son indispensables, de hecho, puede suceder que se incurra en un gasto cuando la Q
es conducida por caminos poco facilitados pero que se encuentran en mayor
proximidad con la catexia-meta. En estos casos se esta ante las dificultades del pensar.

En otros casos —y teniendo en cuenta la complejidad de las redes neuronales y de las
redes de representaciones-, cuando se ha establecido en repetidas ocasiones el
decurso desde ciertas percepciones hasta unas catexias-meta ya definidas, el proceso
se hara estereotipado por las facilitaciones de memoria y en esos casos rara vez
actuaran los signos de cualidad del pensar.

Lo que interesa en este tipo de pensar es la identidad entre la percepcion y la catexia-
representacién-deseo que ha sido retenida; cuando el proceso del pensar surge de una
imagen-percepcion que fue perseguida como imagen recuerdo, se genera la
inervacion de las imagenes-movimiento que facilitarfan poner en marcha la accién
especifica para alcanzar la satisfaccion -tal y como ya se ha sefialado con anterioridad
en este texto-, pero que en esta ocasion lo que se genera es un saber practico, una
habilidad o disposicién que puede ser aplicable cuando la percepcion provenga de un
objeto real externo y no de una imagen recuerdo. Este tipo de pensar representa una
preparacion para hacer frente al caso real-objetivo.

Freud introduce una restriccion a la formulacion que hiciera con relaciéon a que tan
solo serfa posible una memoria de los procesos del pensar por la via de los signos de

112. Ibid., p. 425
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cualidad. Su planteamiento inicial tenfa que ver con que solo por intermedio de ellos
era posible para el sistema W, distinguir entre las facilitaciones establecidas por el yoy
las facilitaciones producidas por el influjo del mundo exterior por la via de las
percepciones. Esta restriccion le permite describir el proceso del pensar reproductor.

%

Asf las cosas, de esa formulacion retiene que la memoria real-objetiva no puede ser
modificada por ningin pensar acerca de ella, pero el pensar sobre un tema deja
huellas que facilitan luego el pensar sobre; plantea que es discutible que esto s6lo
pueda operarse con signos de cualidad y conciencia. Con ello establece otra
caracteristica del movimiento neuronal: “la memoria consiste en facilitaciones”, las
cuales no son alteradas por la elevacion de nivel pero existen algunas que sélo se
hacen valer para determinado nivel. En este sentido, el pensar recordante -que no es
otra cosa que una modalidad del pensar practico del cual se diferencia, entre otras
cosas, por ser carente de meta-, se establece como condicion previa del pensar critico.

En el pensar reproductor, también llamado recordante, el proceso del pensar se
efectia en direccion inversa, valiéndose de los signos de cualidad. Esto es, se abre
camino hasta una percepcion y en esta ruta “choca con eslabones intermedios que
eran inconscientes, no habfan dejado como secuela ningun signo de cualidad”'”, no
obstante, éstos pueden producirse con posterioridad, lo que indica que el proceso del
pensar, sin signos de cualidad, ha dejado huellas y, a partir de ello, pueden luego
devenir concientes.

Un fenémeno bastante llamativo lo constituye el error en el pensar —que no es igual a
la dificultad en el pensar, antes mencionada-. Para analizarlo, Freud recuerda que el
pensar practico es el origen de todos los procesos del pensar y también su meta
ultima. Los errores que se producen en éste pueden explicarse ya sea por la
formacion del juicio de una manera defectuosa: “fallas de las premisas”; porque las
percepciones de la realidad objetiva no fueron percibidas de manera completa por el
campo sensorial: “errores por ignorancia”; porque a pesar de que las percepciones
fuesen percibidas de manera completa por el campo sensorial es posible que la
precatexia psiquica pueda ser defectuosa y el yo se desvie respecto de ellas generando
percepciones inexactas y decursos de pensar incompletos: “errores por atencion
deficiente”; porque en el pensar practico, al establecerse la asociacion entre la
percepcidn y la imagen movimiento que se liga a ella, la repeticion que genera una via
de asociacion mas rapida por simultaneidad, puede incurrir en una premura que lleve
aun camino desacorde con el fin (la identidad) y se ponga de relieve un movimiento
dispendioso, esto sucede por haber obviado la repeticién continua de experiencias

113. Ibid., p. 428
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reproducibles, que establecen de manera confiable las asociaciones por
simultaneidad.

Respecto del pensar discerniente los errores son evidentes: la parcialidad y la
fragmentacion. En cuanto al pensar critico o examinador, el error se produce cuando
a pesar de la correccion en el proceso, este conduce al displacer, en este caso puede
hablarse de “fallas psicolégicas”, pero también se producen “fallas l6gicas” cuando
no se atiende a las reglas biologicas del decurso del pensar, pues ellas indican en todo
momento cémo debe ser dirigida la catexia-atencién y cuando debe ser detenido el
proceso del pensar. Freud piensa que las reglas bioldgicas como tales pueden ser
transpuestas a las reglas de la logica, puesto que son las fallas l6gicas, el sentimiento de
displacer que producen, las que demuestran la existencia de las reglas biologicas
mencionadas. Un ejemplo de ello serfa el displacer intelectual por la contradiccion.

En la dltima parte del Proyecto de Psicologia Freud menciona la accion. De ella dice que
s6lo podemos representarla como “la investidura [catexia] total de las imagenes
movimiento |[...] puestas de relieve a partir del proceso del pensar” pero también
como las que, en el estado de expectativa se ejecutan de manera voluntaria en la
apropiacion del objeto de deseo. En la accién se renuncia al estado ligado de la
cantidad y un repliegue de las catexias-atencion, puesto que al ser una via de descarga,
el nivel de cantidad y de tension en el yo desciende —no se agota- con la satisfaccion.
La accién se produce por caminos motores que no se confunden con la imagen
movimiento, durante su produccién se contrastan las noticias de movimiento que
llegan y los movimientos precatectizados obteniendo de este modo la inervaciéon que
permita conseguir la identidad entre éstos. Las imagenes-movimiento como tales,
son percepciones, por tanto, sensibles, tienen cualidad y despiertan conciencia.

Hasta aqui se ha hecho una presentacion sistematica y lo mas fiel posible del 'Proyecto
de Psicologia' con el fin de hacer notoria laidea que Freud tiene, en este momento de su
desarrollo tedrico e intelectual, acerca de los procesos psiquicos. En este sentido
puede afirmarse que la concepcidn expuesta resulta acorde con la vision de ciencia
propia del siglo XIX y esta enmarcada en los parametros del positivismo
decimononico, en tanto pretende establecer a la psicologifa como una rama de las
ciencias naturales solidamente fundamentada en la anatomia, la fisiologfa y la
neurologfa de ese tiempo.
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Es importante recordar que Freud, a pesar de no haber dejado de lado su aspiracion
de fundar una psicologia cientifica, abandona este paradigma y establece el
psicoanalisis como una forma de explicacion del psiquismo humano. Como ya se ha
mencionado con anterioridad, muchas de las ideas expuestas en el “Proyecto” son
asimiladas por la nueva teorfa y en algunos momentos se convierten en tesis
constituyentes. El psicoanalisis como teorfa que aporta una explicacion al psiquismo
humano no constituye el tema de este trabajo, por lo tanto, debe entenderse que s6lo
se toma un fragmento especifico —el Proyecto de Psicologia- de la etapa que los
psicoanalistas han denominado “pre-analitica”.

En el siguiente capitulo se hara una presentacion acerca de la Teorfa de la Identidad
con el fin de exponer sus presupuestos basicos, de tal modo que se facilite la
contrastacion entre la teorfa aqui expuesta y éstos, lo cual dara las bases necesarias
para establecer, en un tercer y altimo capitulo, las relaciones entre ambas teorfas.
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CAPITULO II

LA TEORIA DE LA
IDENTIDAD PSICOFISICA.
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2. LATEORIA DE LA IDENTIDAD PSICOFIiSICA

%

La explicacion acerca de lo mental y sus relaciones con la materia es un asunto
que puede remontarse muy atras en la historia de la Filosofia; si bien no es
intencion de este texto hacer un analisis concienzudo del problema mente-
cuerpo, es necesario establecer que éste constituye el telon de fondo para la
propuesta de solucién que a esta dicotomia hace la teorfa de laidentidad.

2.1 La Teoria de la Identidad, una de las soluciones al problema mente
cuerpo

Podria afirmarse que, hasta ahora, la mayoria de las teorfas que pretenden dar
cuenta de la relaciéon entre mente y cuerpo no han logrado establecer una
explicacion que sea satisfactoria. De acuerdo con Searle “No es facil hacer que
laidea de la mente como una sustancia separada sea congruente con el resto de
nuestros conocimientos sobre el mundo”'"*. Este sefialamiento es importante,
en tanto que, con el surgimiento de la modernidad se ha tratado de establecer
una concepcién coherente del mundo, cuyo principal eje ha sido el estudio de
éste por la via de las ciencias de la naturaleza; asf una teorfa de la mente que se
pretenda seria, debe tener en cuenta los conocimientos de la neurologia, la
fisiologia, la anatomfa, la fisica, la quimica y la psicologia cognitiva
principalmente.

La teorfa de la mente presentada en el capitulo anterior permite reconocer los
derroteros que Sigmund Freud, como neurocientifico del siglo XIX, venia
construyendo para explicar el funcionamiento de la mente humana. En este
sentido puede considerarse no sélo un pionero, sino también un referente, en
el sentido de contribuir a la apertura de un nuevo campo de indagacion, en el
cual, la explicacion cientifica del mundo incluye también la explicacién acerca
de los mecanismos fisicos que conforman a los fenémenos psiquicos, su
relacién con la escuela de Helmholtz por intermedio de su maestro Briicke, es
aqui evidente.

Si se tiene en cuenta que el Proyecto de Psicologia esta sostenido sobre la idea,
segun la cual, los procesos psiquicos pueden ser explicados a partir de dos
proposiciones principales: la concepcion cuantitativa (estimulo nervioso) y la
teorfa de las neuronas como componente material del psiquismo, resulta claro
que es este materialismo el que permitirfa plantear que en la teorfa de Freud alli
planteada, los estados mentales son estados cerebrales.

114. Seatle, J. R. La Mente. Una breve introduccion. Traduccién de Horacio Pons. Colombia: Editorial
Norma, 20006. p. 63
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Los fisicalistas plantean que si los estados mentales producen efectos en el
mundo fisico, el lenguaje que permite hablar de los mismos debe poder
reducirse a_un lenguaje que describe los mecanismos fisicos que los
componen " por lo tanto, la descripcion de los estados mentales debe poder
elaborarse utilizando un lengua]e neurofisiolégico, tal y como se ha visto en el
Proyecto de Psicologia.

La Teoria de la Identidad tipo a tipo es una tesis materialista y fisicalista. Asilas
cosas, el planteamiento anterior induce a pensar que es posible afirmar que sila
teorfa de Freud expuesta en este trabajo puede asimilarse a la Teorfa de la
Identidad tipo a tipo, de ello podria deducirse que en esta etapa temprana del
trabajo clentifico freudiano, el compromiso ontolégico exhibido es
materialista, en el sentido de aceptar sélo la existencia de la materia y partir dela
idea de que las propiedades de la misma s6lo pueden ser fisicas.

En la tradicion anglosajona de la Filosofia de la mente se han propuesto desde
el siglo XX al menos cuatro teorfas de la mente', las cuales, partiendo del
conductismo logico, han pretendido resolver los vacios y problemas que han
dejado sus antecesoras. Dentro de estas teorfas aquellas que exhiben tesis
materialistas reconocidas son: La identidad de tipos y de casos, el
eliminativismo y un tipo particular de funcionalismo, el funcionalismo
materialista de Lewis.

Sibien la Teorfa de la Identidad de tipos planteada puede considerarse hoy en
dia como una teorfa insatisfactoria y superada, el interés en ella no es
meramente historico; su importancia radica en haber constituido un avance
crucial respecto del dualismo cartesiano y el conductismo, ademas de haber
generado un gran impacto en la filosofia de la mente, pues sus planteamientos
y sus dificultades estimularon importantes controversias e incentivaron nuevas
elaboraciones. Por este motivo esta teoria debe considerarse, aun hoy en dia,
una teorfa importante que ayuda a clarificar el extenso panorama de la filosofia
delamente contemporanea.

De acuerdo con lo mencionado, antes de formular la teoria de la identidad, que
es el objeto de este capitulo, es importante hacer un recorrido por los

115. Es necesario aclarar que la relacién entre lenguaje mentalista y el lenguaje neurofisiolégico que
plantean los defensores de la TI, no es la de la reduccion légica y definicional que aceptaban los
conductistas, sino mas bien la relacion entre dos lenguajes que se ha fundamentado en la investigacion
empirica.

116. Elconductismo légico, laidentidad psicofisica, el eliminativismo y el funcionalismo.
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planteamientos del conductismo' para establecer la manera como esta
corriente psicolégica y filosofica trata de esclarecer el significado de los
términos mentalistas; aspecto necesario para poder entender a cabalidad la
propuesta de la Teoria de la Identidad que pretende resolver los problemas que
el conductismo deja sin solucion, entre ellos, el hecho contra-intuitivo de
sostener que estados mentales como las sensaciones y las emociones fuesen
solamente estados conductuales.

%

2.1.1 El1Conductismo

Es necesario distinguir entre un conductismo p51colog1co y un conductismo
filosofico o conductismo logico. A continuacion se realizara una mencion a
éstos, aunque es necesario advertir que se trata de una simplificacion, tanto en
su presentacion general como en las oposiciones criticas surgidas en su contra,
pues se trata de presentar una breve contextualizaciéon del marco dentro del
cual surge y se desarrollala Teoria dela Identidad:

El Conductismo Psicolégico " surge a principios del siglo XX como una teorfa
cientifica acerca del comportamiento humano y animal que adopta una vision
claramente anti-mentalista, pues sélo puede ser objeto de estudio aquello que
puede ser observado, sometido a la experimentacion, a la verificaciéon y al
control. Define entonces como su objeto de estudio a la conducta, entendida
como el conjunto de respuestas que un organismo particular emite frente alos
estimulos procedentes del medio (cosas o personas), e ignora — sin negar o
afirmar su existencia- los estados mentales tales como deseos, creencias,
temores y otros, que no pueden ser directamente estudiados.

El conductismo psicologico es a su vez un conductismo epistemolédgico pues
intenta investigar las reglas que rigen la conducta. Establece como propuesta
explicativa el esquema E-O-R para la conducta animal y lo extrapola a la
conducta humana, aceptando, no obstante, que ésta es mas compleja, pues
depende de unos ciertos mecanismos internos que es necesario descubrir y
describir “caja negra”. La posicion de Skinner es mas radical que la de Watson
en cuanto a que aquello que ocurre en la “caja negra de la mente” no tiene
interés para la investigacion cientifica de la conducta y ésta puede, en efecto,
explicarse en su totalidad sin hacer referencia a los estados mentales.

117. Cabe aclarar que aunque los postulados principales del conductismo légico no implican
necesariamente al materialismo, muchos de los autores que lo defienden, sobre todo desde la
psicologia conductual, son materialistas.

118. El conductismo sigue los lineamientos de la naciente Psicologia cientifica surgida durante el siglo
XIX con los aportes de Wundt y de James. Es desarrollado por Watson y su discipulo Skinner en el
siglo XXy tiene una vasta influencia hasta mediados del mismo aunque todavia se pueden encontrar

vestigios de él en teorfas mas contemporaneas.
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Los desarrollos de la etologfa, de la gramatica generativa de Noam Chomsky y
los analisis sobre el pensamiento humano realizados por Brunner, Goodnow y
Austin'’, contribuyeron al menoscabo del conductismo de principios y
mediados del siglo XX, mostrando que la explicaciéon del comportamiento
s6lo puede darse a partir de la sintesis entre procesos innatos y aprendidos y no
sobre la base de la descomposicion del comportamiento en elementos simples
de E-R. De igual manera, el positivismo logico plante6 grandes preguntas al
conductismo metodologico y las criticas que se elevaron frente al primero
terminaron por hacer mella en el segundo.

El conductismo légico es una linea filosofica en la que se toman, entre otros,
los aportes de Russell y el Wittgenstein del Tractatus, respecto a la necesidad de
purificar el lenguaje filoséfico y cientifico de planteamientos metafisicos y que
influencia a varios filésofos que conforman el Circulo de Viena a mediados de
los anos 20 del siglo pasado.

Dentro del conductismo légico se encuentran dos vertientes, la influenciada
por el positivismo l6gico con autores como Carnap y Hempel y, por otro, el
que corresponde a lo que Quinton sefiala como un tercer periodo del
desarrollo de la filosoffa inglesa contemporanea™ y suele denominarse
también filosofia lingtifstica; este periodo recibi6 las influencias de las ideas del
segundo Wittgenstein, de Ryle y de fil6sofos oxonienses que se ocuparon del
analisis del lenguaje ordinario y que tenfan —pese a sus diferencias-, la
concepcién de que en la filosofia se deberia atender a un significado real del
lenguaje con base en el significado y el uso de las palabras y lograr una teoria de
la mente enla que se eliminaran los conceptos mentalistas, que suponen con su
uso la aceptaciéon de una ontologia para conceptos como “mente”,
“conciencia” y “yo”, y reemplazarla por una teoria en la que se utilicen
conceptos que aludan directa o indirectamente a las disposiciones
conductuales o acciones de las personas, que sean publicamente observables.
De este modo, se prescinde de sentimientos, creencias, deseos y demas
actividades internas que resultan incognoscibles.

119. Para ampliar acerca de los argumentos que contribuyeron a la caida del conductismo como
paradigma hegemonico durante la primera década del siglo XX, el lector interesado puede remitirse a
los textos referidos por Carretero (2004): A Study of Thinking (1956) de Brunner, Goodnow y Austin;
Syntactic Structures (1956) de Noam Chomsky y el articulo E/ nimero mdgico siete, mds-menos dos (1957) de
Miller.

120. El primer periodo se encuentra influenciado por el pensamiento de Russell y More quienes se
oponen a las doctrinas emanadas del idealismo, el segundo periodo es conocido como la filosoffa del
analisis 16gico y se deriva de los planteamientos de Russell y del Tractatus 1ogicus-Philosophicus de
Wittgenstein y que influencia al denominado Circulo de Viena y que mas adelante se reintroduciran
con el nombre de positivismo logico.
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Russell considerd que era posible realizar una reduccion de los términos psicologicos
mentalistas contenidos en proposiciones de la forma “A cree que p”, para lo cual se
incliné por la teorfa del empirista William James respecto a que estas proposiciones
podrian ser tratadas con el método conductista. De este modo, apel6 a la utilizacion
de un monismo neutral para el tratamiento de las proposiciones y se dedico a realizar
un bosquejo de la forma como puede obrarse esta reduccion a los sucesos
elementales que componen los objetos materiales y mentales de los que se ocupan el
conocimiento vulgar y cientifico

%

Asi, establece que los objetos materiales constituyen un sistema estructural regular de
sucesos percibidos (sensa) y no percibidos (sensibilia):

Llamo “perspectiva” al sistema de sucesos percibidos o perceptibles en un
momento dado desde un lugar determinado y definié “mente”, en tanto que
percipiente, como una serie de perspectivas que coincidian en posicion con las
situaciones sucesivas de un cerebro y que estuvieran relacionadas por la
caracteristica tipicamente mental de causacién mnémica en la cual los sucesos
pueden ser influidos por causas temporalmente remotas'

La extrapolacién de esta teoria a los estados mentales condujo a su reduccion a
configuraciones complejas de sensaciones e imagenes y de allf a una reduccién a
conductas corporales.

Los filésofos del Circulo de Viena adoptaron muchos de los puntos de vista de
Russell y de Wittgenstein y fueron mucho mas radicales en sus propuestas acerca de
que toda proposicion significativa sobre cuestiones de hecho es reducible a
proposiciones basicas; la logica y la matematica son analiticas; las expresiones
metafisicas son proposiciones no significativas y, porlo tanto, no veritativas.

Debe entenderse que estos fildsofos se encuentran en un periodo histérico donde
predomina la filosofia tradicional continental inclinada hacia el idealismo metafisico
que sostenfa que la tarea de la filosoffa estaba en relaciéon con el llegar a conocer,
mediante la investigacion filosofica, la estructura profunda de la realidad con el fin de
que la metafisica fuese una ciencia.

Algunos filésofos representantes del idealismo consideraban que ciertas tareas de la
filosoffa tenfan que ver con la defensa de la moralidad, la religion y el naciente estado
nacionalista y, sus campos de accion privilegiados, con la ética, la estética, la teologfa,

121. Quinton, A. M. La Filosoffa Inglesa Contemporanea. En: O'Connort, D. J. Historia Critica de la
Filosofia Occidental. Buenos Aires: Paidos, 1983. p. 244
122. Ibid., p. 268
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y aspectos trascendentales del ser humano, entre otros, manifestando un desinterés
porla ciencia.

I

Como reaccion a estas situaciones, los positivistas 16gicos consideraron que su tarea
era reconducir a la filosoffa por un camino en el que ésta pudiese ser claramente
abordable y por el que se pudiese someter el conocimiento ala racionalidad cientifica.
La redefinicion de la tarea de la filosofia, implicaba el establecimiento de ésta como
una légica de la ciencia a partir del método del analisis filoséfico, entendido como el
analisis lingtifstico de las proposiciones que estan en relacion con las ciencias
empiricas. Asi las cosas, el conductismo logico es ante todo una tesis lingiifstica que
hace un tratamiento analitico de las proposiciones, de tal manera que éstas puedan
mostrar si poseen o no significado.

La tesis del significado tiene su asiento en los planteamientos hechos por
Wittgenstein en el Tractatus, quien en 4.024 dice: “Entender una proposicion quiere
decir, si es verdadera, saber lo que acaece [...] Se la entiende cuando se entienden sus
partes constitutivas”' . De acuerdo con esto, se entiende una proposicién cuando se
entiende su contenido y, de esta misma manera, al entender el contenido se puede
establecer su valor de verdad. Para entenderla se hace necesario conocer sus
constituyentes elementales o proposiciones atomicas (atomismo l6gico).

Ashby sefiala que en el Tractatus, Wittgenstein establece para los signos que
conforman la proposicién atémica la posibilidad de comprension sélo porla via de la
clucidacion de sus referentes™. El establecimiento de la relacién entre signo y
referente, facilita que los filésofos del Circulo de Viena vean en este referente a los
objetos de la experiencia directa -base de su fenomenalismo-, de alli que las
proposiciones atbmicas fueran para ellos proposiciones observacionales'”.

No obstante, a diferencia de Russell y de Wittgenstein, quienes establecian relaciones
de semejanza — estructural o pictorica- entre las proposiciones y los hechos, los
filésofos del Circulo de Viena establecieron que tal relacion es meramente
convencional. Una afirmacién es significativa cuando corresponde al informe
directo de la experiencia o cuando puede reducirse a éste y el filésofo debe ocuparse
de analizar las relaciones l6gicas entre las proposiciones.

123. Wittgenstein, L. Tractatus Logico-Philosophicus. Madrid: Alianza Editorial, 1973. p. 75

124. Ashby, R. Wi El Positivismo Logico. En: O'Connor, D. J. Historia Critica de la Filosofia Occidental.
Buenos Aires: Paidés, 1983. p. 120

125. Los enunciados o proposiciones observacionales (también llamados enunciados protocolares) se
basan en la expetiencia perceptiva del observador, la cual proporcionalos datos que reflejan la realidad
objetiva y publicamente enunciable de tal manera que facilitan la estipulacion respecto de su verdad o

falsedad.
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Ashby menciona que Neurath planteé que si las proposiciones observacionales
describen un contenido de experiencia, su entendimiento es tan sélo solipsistico; por
ello fue necesario que afirmaran su equivalencia con otras proposiciones de la fisica y
la posibilidad de traducibilidad a enunciados de este tipo, asegurando su
entendimiento intersubjetivo y su interés epistemoldgico ™.

%

De acuerdo con lo anterior, una posicion compartida por los positivistas l6gicos fue
su rechazo a la posibilidad de conceder un estatuto ontolégico “a distinciones entre
lo sim;ale, dado y no analizable, por una parte, y lo complejo, inferido y reductible, por
otra”", Tanto las cosas materiales como las mentales se construyen a partir de
clementos sensoriales y es por este motivo que no puede haber una distincion

ontologica entre ellas.

Asi, el criterio de explicacion y el establecimiento del sentido para las proposiciones
debe ser igual para las ciencias de la naturaleza como para las ciencias sociales, ello
implica no s6lo una unidad de método sino una base fisicalista. De este modo, si la
Psicologia aspira a ser una ciencia natural, necesariamente sus enunciados acerca de
estados mentales deben poderse reducir a proposiciones observacionales, esto es,
que se refieran a conductas o a disposiciones conductuales. Al respecto Carnap
plantea:

Las supuestas proposiciones psicolégicas —ya sean proposiciones concretas
acerca de las mentes de otros, acerca de un estado pasado de la mente de uno
mismo o acerca del estado presente de esta misma mente o proposiciones
psicologicas en general- son siempre traducibles al lenguaje fisicalista.
Especificamente, toda proposicion psicologica se refiere a sucesos fisicos que
tienen lugar dentro del cuerpo de una persona (o personas) en cuestion; por
ello, la psicologia resulta una parte de la ciencia unificada, basada en la fisica.
No queremos significar por “fisica” al sistema de las leyes fisicas actualmente
conocidas, sino mas bien a aquella ciencia caracterizada por su procedimiento
para la formaciéon de conceptos: reduce todo concepto a relaciones de
magnitud, esto es, a una sistematica atribuciéon de nimeros a puntos espacio-
temporales; entendida asi la “fisica”, podemos expresar nuestra tesis —tesis
parcial del fisicalismo- del modo siguiente: / psicologia es nna rama de la fisica™

La influencia de Wittgenstein sobre la teoria de la mente recae en un segundo grupo
de fil6sofos ingleses a partir de los planteamientos establecidos tanto en su Tractactus
como en Las Investigaciones, ambos textos tienen en comun el ocuparse de las
relaciones del lenguaje con el mundo. De este modo, el primer texto influyé en la

126. Ashby, R. W E/ Positivismo I dgico. Op. cit, p. 141

127. Quinton, A. M. La Filosofia Inglesa Contemporinea. Op. cit, p. 270

128. Carnap, R. Psicologia en lenguaje fisicalista. En: Ayer, A. J. E/ Positivismo 1dgico. Madrid: EC.E.,
1978.p.202

66



TG,

T
J
&

COLECCION MAESTROS N° 9

2
H

[

3
& &
%, &
Mgy wolS

manera como estos filosofos establecieron el analisis 16gico y el segundo, acerca del
interés por el lenguaje, el significado y sus usos; esto permitié que algunos de ellos
—Ryle, por ejemplo-, extrajesen conclusiones importantes acerca de las proposiciones
que hacen relacion alos estados mentales y desde allf plantearan sus propias teorias.

Enla parte final de Las Investigaciones, Wittgenstein desarrolla una propuesta en la que
hace énfasis en que las descripciones respecto de los actos y los estados mentales son
regidos, no por “algo” que existe en la conciencia y tiene el caracter de “privado”, sino
por criterios en los cuales se describen las conductas, las circunstancias y las
tendencias conductuales que muestran las personas que son descritas como teniendo
un estado mental.

Esta posicion tiene su asiento en el andlisis del significado de una palabra. Analisis
que se origina en el Tractactus y desarrolla ampliamente y con notorios cambios en Las
Investigaciones. Para resumir, Wittgenstein piensa que hablar del significado de una
palabra es hablar de la manera en que ésta se usa, lo cual implica que una palabra
puede tener muchos significados dependiendo del uso que se haga de ella. Quinton
sefiala que de ello se deriva que no pueda haber una forma de realizar el analisis de las
proposiciones que permita dividirlas en sus elementos intrinsecamente no
analizables y que, aparte de “algunas areas técnicas especiales, el lenguaje no esta
l6gicamente reglamentado a la manera de un calculo™”.

Wittgenstein analiza la manera como se utiliza el lenguaje para hacer referencia o
comunicar estados mentales propios y de otros sujetos. Concluye que las experiencias
privadas no pueden servir como criterio para el empleo de las palabras que se refieren
a estados mentales y, por tanto, cuando hay una referencia a un estado mental
cualquiera de una persona, en realidad se hace referencia a que esa persona manifiesta
ese estado en una situacién publicamente observable, o que se encuentra en
disposicion de actuar de una manera determinada y publicamente observable.

El ejemplo utilizado por este filésofo para defender su tesis recae en la investigacion
del concepto de comprension. Asi, cuando frente a un problema determinado una
persona expresa “ahora comprendo”, no se puede seguir de ello que la persona en
cuestion ha aprendido algo y que informa sobre una experiencia privada. Su informe
no puede constituirse en sentido, ni en criterio de verdad. Para ello debera demostrar
publicamente que puede utilizar no memoristicamente aquello que dice haber
aprendido. Si se trata -de acuerdo con el ejemplo propuesto-, de la solucién de una
operacion matematica: una divisién extensa, la persona debera demostrar que puede
realizarla por sus propios medios y con material nuevo, de tal manera que ponga en
usolo que ha aprendido, “comprendido”.

129. Tbid., p. 281
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Lo mencionado anteriormente puede extrapolarse para todos los términos que
hacen referencia, en el lenguaje comun, a experiencias privadas. En conclusion, el
contexto publico observable es el criterio para las aplicaciones de las expresiones
mentales, lo que implica que todo proceso interno posee criterios externos para su
confirmacion. Una excepcion a esta afirmacion reside en la experiencia de dolor,
sobre la cual no existe ningun criterio publico para atribuirle sentido y valor de
verdad. LLa salida a este impasse recae en el aprendizaje del uso de la expresion “me
duele”, para la manifestacion de un comportamiento natural de dolor por la via de
una exclamacion de tipo convencional. Asi, el dolor no se presta tanto a una
descripcién como ala atribucion de una manifestacion de un estado corporal natural.

%

Gilbert Ryle es uno de los pensadores mas influyentes en sus puntos de vista acerca
de lo mental. Adopta la postura de Wittgenstein acerca de que el significado de las
palabras no se encuentra en relacion con la nominacion de los objetos y establece que
algunos sujetos gramaticales en las oraciones s6lo en apariencia tienen un referente;
algunas de estas expresiones engafiosas denotan entidades mentales, tales como
conceptos, sentimientos, ideas y que el verdadero referente no es un objeto
metafisico sino el hombre del cual se predica que se encuentra en una determinada
condicién o estado, por ejemplo, “afligido”.

En el primer capitulo de su obra E/ Concepto de lo Mental, Ryle hace una dura critica al
dualismo cartesiano al cual califica como doctrina oficial por ser aceptada por la
mayoria de filésofos, psicologos y religiosos; sin embargo, refiere que los principios
centrales de tal teorfa son incorrectos y contradictorios con el conocimiento no
especulativo que se tiene de la mente y la sindica de haber cometido un “error
categorial”: “Presenta los hechos de la vida mental como si pertenecieran a un tipo o
catei(%gﬂria légica (o conjunto de tipos o categorias) cuando en realidad pertenecen a
otra™ .

De este modo los filosofos cartesianos han dado existencia como “cosas”, a lo que
so6lo hace parte de la terminologfa que se usa para referirse alo mental. Eso le permite
referirse a esta teorfa como “el fantasma en la maquina”.

Para explicar claramente en qué consiste este error categorial pone como ejemplo la
experiencia de un extranjero que visita por vez primera una universidad y al que le son
mostrados los edificios, museos, campos deportivos, los departamentos cientificos,
entre otros (categoria concreta), y que luego pregunta JDénde esta la Universidad? Se
le debe explicar que Universidad no es mas que un “concepto” totalizador de todos
los objetos concretos que visito y observo, una categorfa abstracta que se usa para
referirse alos procesos y objetos concretos.

130. Ryle, G. E/concepto de lo mental. Buenos Aires: Paidés, 1967.p. 15
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En conclusién, Ryle pretende mostrar que el lenguaje sobre lo mental no es mas que
una manera de hablar acerca de las disposiciones para el comportamiento. En este
sentido un estado mental se define por su rol causal. Asi, por ejemplo, decir que
“Juan esta afligido” no es decir lo que Juan siente interna, privadamente, sino, hablar
de una manera resumida acerca de un gran cantidad de actos que esta en disposicion
de hacer y que son publicamente observables, tales como llorar, aislarse, permanecer
callado, etc. Del mismo modo, decir que “uno esta afligido” es una expresion
lingtiistica para referirse a hechos conductuales que pueden ser publicamente
observables, de tal modo que no existe un mundo privado y que pueden inferirse los
propios estados mentales de la misma manera que los estados mentales de las otras
personas.

Thomson sefiala que “la idea basica detras del conductismo es que la adscripcion de
contenidos mentales requiere de una base conductual””. Al respecto establece una
critica que recae sobre la definicion del estado mental por la disposicion conductual,
puesto que ésta ultima implica de base una creencia. El ejemplo que utiliza es
ilustrativo: “el deseo de ir a la orilla no se identifica s6lo por la accién de caminar en
una determinada direccién porque también requiere la creencia de que la orilla esta en
esa direccion””. De este modo puede afirmarse que en el caso de Ryle, se incurre en
una explicacion circular, puesto que las nociones utilizadas presuponen nociones de
referencia mentalistas, lo cual, en efecto conduce a que éstas, en tltimo término, no
hayan sido eliminadas.

Otra critica al conductismo logico es la expuesta por Putnam y que recae sobre el
caracter “logico” del conductismo, mostrando que la relacion entre estados mentales
y conductas no es necesaria sino contingente; la objeciéon de Putnam hace uso de un
experimento mental acerca de la conducta de dolor e invita a imaginar la existencia de
mundos en los cuales el dolor esté relacionado con las respuestas y las causas de un
modo diferente del que es habitual en nuestro mundo:

Imaginese una comunidad de siper espartanos o super stoics, una comunidad
en la cual el adulto tiene la habilidad de suprimir exitosamente todo el
comportamiento de dolor involuntario. Ellos probablemente en algunas
ocasiones admitan que sienten dolor, pero siempre con voces bien moduladas
y placenteras —aunque estén pasando por las agonfas del castigo. ..

131. Thomson, G. Una gufa simple para la Filosofia de la Mente contemporanea. En: Ideas y Valores:
Revista de Filosofia de la Universidad Nacional de Colombia. No. 90-91 (Abrilde 1993); p. 23
132.1bid., p. 23

133. Putnam, H. Brains and Behavoir. In: Readings in philosophy of psychology. Vol. 1 Digital book. [citado
el9 de Marzo de 2010]
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Estos super espartanos no daran las muestras conductuales de gritos, sollozos, sudor
facial, gesticulaciones, en términos generales, no actian como normalmente se
actuarfa cuando las personas estan sintiendo dolor. Aprendieron a través de afnos de
entrenamiento y por razones ideologicas esta conducta. De este modo, Putnam
muestra la factibilidad légica de que estos sujetos, fisiologicamente idénticos a
nosotros, ante el dolor mas insoportable, no muestren ningun tipo de conducta
publicamente observable. Esto demuestra que no pueden equipararse los estados
mentales con las disposiciones conductuales. Igualmente, para evitar la referencia del
conductista respecto de que el reporte verbal hecho es una conducta, el filésofo
agrega el siguiente planteamiento a su experimento mental: “vamos a emprender la
tarea de imaginar un mundo en el cual no hay siquiera reportes de dolor. Puedo llamar
a este mundo el “mundo X”. En el mundo X tenemos que tratar con “siper-super-
espartanos” . La idea del experimento es considerar que luego de un largo tiempo
estos individuos han suprimido la conducta verbal de dolor; aunque privadamente
puedan pensar que el dolor es intolerable, no admiten siquiera tenerlo. La implicacion
de este planteamiento recae sobre la diferencia entre los estados mentales y las
disposiciones conductuales. Los dolores son responsables de (causan) ciertas clases
de conductas. De este modo demuestra que no es posible negar la pertinencia causal
de los estados mentales de los sujetos tales como deseos, dolores, creencias. El
experimento sirve entonces para demostrar que las dos tesis fundamentales del
conductismo logico son erréneas.

%

Searle recrea en su libro Ia mente, la critica lanzada por Chomsky en el sentido de que
el conductismo, como estudio psicoldgico, confunde la evidencia —la conducta- que
se tiene respecto de los procesos mentales con el tema mismo de la psicologia, esto es,
el estudio de la mente humana. Serfa como si la fisica, en lugar de su objeto, tomara
como su objeto el estudio las lecturas de las mediciones. De este modo, siendo la
conducta una prueba de la existencia de los procesos mentales, resulta absurdo
tomarla como objeto .

Otras criticas hechas al conductismo recaen sobre el alto grado de generalizacion que
produce en sus transcripciones a disposiciones conductuales, lo cual puede favorecer
la aparicién de un numero no acotable de circunstancias especificas; de otro lado, se
ha sefialado que dos sujetos pueden diferir en sus estados mentales pese a que
presenten similares respuestas conductuales; otro aspecto sefialado es que no toma
en cuentala relevancia de la ciencia respecto al problema mente-cuerpo.

Las criticas hechas al conductismo sirven como marco para la introduccién de la
Teorfa de la Identidad, pues en ella se retoman algunos aspectos del dualismo'™ y del
conductismo, pero adaptandolos ala tesis de la identidad psicofisica.

134. Ibid., p. 30

135. Seatle, J. R. La Mente. Una breve introduccion. Op. cit, p. 74

136. La referencia al dualismo se hace con relacién al caracter interno que se describe como una
propiedad delos fendmenos mentales.
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2.1.2 LaTeoriadelaIdentidad
2.1.2.1LaTeoriadelaIdentidad de Tipos

La Teoria de la Identidad (en adelante TT), también es conocida como teoria de la
identidad psicofisica, identidad mente-cuerpo, identidad mente-cerebro,
materialismo de estado del sistema nervioso central, materialismo reductivo,
fisicalismo de tipos, y surge influida por avances cientificos, especialmente en el
campo de la neurofisiologia y la biologia molecular. Asi, los conocimientos de la
neurofisiologfa muestran que en el cerebro existe una estructura y una organizacion
interna que se encuentra en la base de los llamados procesos mentales. De igual
manera el avance de la biologia molecular, que se ocupa del estudio de macro
procesos moleculares en los seres vivos para descubrir y describir su estructura,
funcién y la composicion de las moléculas que hacen parte de éstos, coincide con la
conviccion de algunos cientificos y filésofos respecto a que “los organismos pueden
set considerados mecanismos fisico-quimicos” " y que la conducta humana puede
algun diallegar a ser explicada a partir de la dilucidacion respecto de éstos.

LaTT se trata en realidad de un conjunto de teorfas desarrolladas fundamentalmente
por U.T. Place, ].J.C. Smart —filésofos australianos—y Herbert Feigl —filésofo aleman
radicado en Estados Unidos en el periodo de la postguerra y que fue alumno directo
de Schlick, por lo cual se encontraba muy familiarizado con los planteamientos del
positivismo logico—. Las posiciones tedricas de Smart y Feigl se convirtieron en las
mas influyentes y consiguieron un auge importante en los afios sesenta del siglo XX.
A pesar de las diferencias que puedan exhibirse entre estos autores, todos concuerdan
en afirmar que lo mental es neurofisiolégico.

Las publicaciones mas relevantes que permitieron el debate filosofico y la difusion de
sus ideas, estan contenidas en tres articulos: Is Conscionsness a Brain Process?, publicado
en 1956 por Place; Sensations and Brain Processes, publicado en 1958 por Smart, y The
"Mental" and the "Physical”’, publicado por Herbert Feigl en 1959. Estos articulos
ocasionaron debates que hoy en dia contindan.

La tesis fundamental que defiende la TT es que “los estados mentales son idénticos a
estados neurologicos del sistema nervioso central”. Como puede apreciarse es una
tesis estrictamente materialista que plantea una relacion de identidad y no una
relacion de causalidad, esto es, no afirma que los estados mentales sean causados por
los estados cerebrales sino que “son” estados cerebrales. Su diferencia con el
conductismo es obvia en tanto se afirma como hipétesis empirica acerca del modo de

137. Rabossi, E. La tesis de laidentidad mente-cuerpo. En: Ia Mente Humana. Madrid: Editorial Trotta,
S.AL1995.p.19
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existencia de los estados mentales y no como analisis 16gico acerca de los términos
mentalistas.

%

El modelo a seguir para estos teéricos fueron los descubrimientos de identidades en
la ciencia empirica, tales como que la composicion del agua “es” conjuntos de
moléculas de H,O, que los relampagos “son” descargas eléctricas, la luz “son” ondas
electromagnéticas, el calor “es” movimiento molecular. Este modelo fue aplicado a
los estados mentales de tal manera que éstos “son” estados cerebrales.

Que la conciencia “es” un proceso cerebral es en Place una tesis fuerte en el sentido
en que dice que los estados mentales son exactamente los mismos estados que tienen
lugar en el cerebro; no quiere decir por tanto, que los estados mentales sean causados
port los estados cerebrales, lo cual acercaria el materialismo al dualismo, en tanto la
causalidad afirma que un suceso A causa un suceso B y ello implica que A y B son dos
cosas diferentes.

Propone su tesis como una verdad contingente, esto es, como una hipdtesis cientifica
que puede ser comprobada o falsada. Con esta forma de plantear la cuestién intenta
evitar que la expresion “la conciencia es un proceso cerebral” sea tomada en sentido
logico y desde allf se formulen obstaculos que la hagan inadmisible. Tratindose de
una hipétesis empirica sélo los procedimientos de la ciencia podran dar cuenta de su
verdad o falsedad, esto indica ademas que se trata de una teoria no probada y a
disposiciéon de los cientificos para que sean ellos quienes puedan establecer su
validez.

En opiniéon de este filésofo, la traduccion conceptual que hace el conductismo 16gico
respecto a los términos mentales tales como creer, desear, pensar, en términos
disposicionales, es apropiada; sin embargo, no ocurre lo mismo con los conceptos
mentales como “tiene una post-imagen” o “siente dolor” que resultan irreductibles a
una traduccion de este tipo pues conllevarfa una pérdida semantica.

Place plantea que las proposiciones acerca de los procesos mentales y las
proposiciones acerca de los procesos cerebrales tienen diferente significado. Esta
clarificacion resulta esencial, pues si hubiese equivalencia semantica entre ellas, la
hipétesis de la identidad que pretende sostener seria falsa. Asi en la proposicion <<
“dolor” es “estimulacion de una fibra C” >> los términos dolor y fibra C, no
significan lo mismo.

Priest afirma que Place expone esta diferencia de significado -aparentemente obvia-,
en tres argumentos que la demuestran:

El primero de ellos plantea que una persona puede conocer el significado de palabras

como dolor, imagen o sensacion, sin saber nada de neurologia e incluso sin tener idea
de que posee un cerebro, deduciendo de ello que en el significado de estas palabras no
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hay nada que pueda aludir a sinapsis, ganglios, cerebelo, o cualquier otra parte del
sistema nervioso central. Si no fuera de este modo, una persona que no supiera nada
acerca de lo que sucede en su sistema nervioso, no podria entender el significado de
estos términos o de otros referidos a sus pensamientos y experiencias.

El segundo argumento plantea que los tipos de verificacion de los enunciados acerca
de la conciencia y de los procesos cerebrales son cualitativamente distintos, en tanto
que las descripciones utilizadas para describir si tiene lugar uno u otro son
radicalmente diferentes. El primero se verifica por introspecciéon o por el
conocimiento inmediato, mientras que el segundo sélo podtia ser verificado por la
observacion empirica. De acuerdo con las teorfas empiristas  del significado, si dos
proposiciones se verifican con el uso de diferentes procedimientos, de eso se sigue
que no pueden tener el mismo significado.

El tercer argumento hace referencia a la posibilidad de que una misma persona diga
que esta sintiendo un dolor y que al mismo tiempo afirme que no esta sucediendo
nada en su sistema nervioso central sin entrar por ello en contradiccion. Tal asercion
serfa falsa pero no contradictoria. La contradiccion se presentarifa si afirmara que
tiene dolor pero que no lo siente, o que dijera que sus fibras C fueron estimuladas sin
que hubiese sucedido algo en su sistema nervioso. En conclusion, la no existencia de
contradiccion al decir que se tiene un dolor y negar que algo suceda en el sistema
nervioso afirma el hecho de que los conceptos mentales no significan lo mismo que
los conceptos neurolégicosm.

Otra clarificacion esencial tiene que ver con el uso de la palabra “es” en el sentido de
identidad contingente. Asi la formulacién “la conciencia es un proceso cerebral” es
una afirmaciéon contingentemente verdadera, no obstante, de acuerdo con los
argumentos expuestos anteriormente si alguien considerase que es falsa no serfa en
modo alguno contradictorio, pues tal tesis no es necesariamente verdadera. Por lo
tanto, al no tratarse de una formulacién logica, no puede ser incoherente,
contradictoria o carente de significado.

Place asegura que la hipotesis “la conciencia “es” un proceso cerebral” es un
enunciado de identidad contingente. Si bien se entiende a que hace referencia el
caracter contingente del enunciado, es necesario clarificar a qué se refiere con
enunciado de identidad: El uso del “es” significa “es idéntico a”” o “es la misma cosa

2

que”.

Para comprender mejor esto es necesario hacer explicitos dos sentidos de la palabra
“es”: el es “definitorio” o “predicativo” y el es de “composicion” o de “identidad”. El

138. Priest, S. Teorias y Filosofias de la Mente. Madrid: Catedra, 1994. p. 131
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primero aparece en las proposiciones que tienen un caracter definitorio, tales como
“el rojo es un colot” y respecto de las cuales Priest, siguiendo la linea argumentativa
de Place, sefiala “es verdadero que el rojo es un color pues si alguien dijera que algo es
rojo, pero negara que ese algo tiene color, incurrirfa en contradiccion. A su vez esto
sucede porque decir que algo es “coloreado” (o, lo que es lo mismo, que tiene color)
forma parte del significado de “rojo” ",

%

El “es” de composicion, por su parte, dice de algo lo que ese algo es, pero sin entrar
en una definicion. Priest presenta la ejemplificacion de Place de la siguiente manera:
“Su sombrero es un haz de fibras de paja atadas por un cordel”. En este ejemplo
puede verse claramente que “el ser de paja no es parte del significado de la palabra
“sombrero”.

Asi, cuando Place indica que el enunciado “la conciencia 'es' un proceso cerebral” es
un enunciado de identidad contingente, el “es” es utilizado en el sentido de un “es de
composicion”. De este modo refuerza dos asuntos a la vez, el hecho de que tal
enunciado es una verdad contingente y no una verdad necesaria y que los términos
que referencian estados mentales no tienen el mismo significado que los términos
que referencian los procesos cerebrales.

Esta distincion entre el “es” de definicion o predicativo y el “es” de composicion o de
identidad es de suma importancia para la conclusion de este trabajo, pues permitira
identificar si el uso dado por Freud a las proposiciones acerca del aparato psiquico
corresponde al segundo uso, caso tal, serd posible llegar a afirmar que en el Proyecto
de Psicologia se plantea una identidad entre los procesos mentales y los procesos
cerebrales, aunque habra que determinar si esto es asi y, en ese caso, si se trata de
identidad de tipos o de una identidad de casos, distincion ésta que se trabajara mas
adelante.

En el enunciado “el sombrero es rojo” el “es” sirve para asignar propiedades y no
para sefialar identidad, no se afirma nada en el sentido de que un sombrero sea
exactamente la misma cosa que un color. De igual modo, en la teorfa de la identidad
que se expone, no se establece que la conciencia sea una propiedad que se adscriba a
un proceso cerebral. El intento materialista de Place en la exposicién de su tesis, es
demostrar que la conciencia no es nada “mas alld y por encima” de un proceso
cerebral; o lo que es igual, demostrar que la conciencia es s6lo un proceso cerebral.

Sibien es cierto que en el ejemplo “Su sombrero es un haz de fibras de paja atadas por
un cordel” hay una referencia a una identidad especifica (un sombrero), no ocurre lo
mismo en la formulacién “la conciencia 'es' un proceso cerebral”, pues en ella hay una

139. Ibid., p. 134
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pretension de generalidad: Toda conciencia es un proceso cerebral, lo cual tiene un
caracter nomolégico.

Respecto al significado de los términos en cada uno de los extremos del enunciado “la
conciencia 'es' un proceso cerebral”; se puede afiadir que para Place, del hecho de que
conciencia y proceso cerebral no tengan el mismo significado, no se sigue que no
puedan tener el mismo referente, es decir, que se refieran a la misma cosa. Priest
proporciona un ejemplo de esto: “Elhombre del traje azul es el profesor de filosofia”,
la cual es una proposicion contingente susceptible de verificaciéon empirica y, aunque
cada uno de sus elementos tiene un significado diferente (“el hombre del traje azul”
tiene un significado diferente a “el profesor de filosofia”), ello no implica que ambas
expresiones no puedan denotar ala misma persona.

Quedala cuestion de establecer cuando dos términos con diferente significado tienen
el mismo referente, pues también es posible que “el hombre del traje azul” pueda no
tener el mismo referente que “el profesor de filosoffa”. Por ello es necesario que se
puedan establecer las condiciones en las cuales ambos términos del enunciado de
identidad contingente tengan un unico referente, esto es, establecer las condiciones
de verdad de tales enunciados.

Segun Priest, ese criterio puede expresarse de una manera general en la forma de un
condicional: “la tesis: “la conciencia es un proceso cerebral” es verdadera siy solo sila
conciencia es un proceso cerebral”™. No obstante, es necesario formular tales
condiciones, en este caso Place se apoya en la posibilidad de plantear, tal y como se
hace en la ciencia natural, que por medio de la observacion de ciertos fenémenos y
con la ayuda de ciertos instrumentos, se puede establecer que dos conjuntos de
observaciones tienen un mismo referente. Aunque ello en todas las ocasiones no
pueda probarse directamente, sino por el recurso de dos tipos de observaciones
diferentes y discontinuas, tal y como sucede, por ejemplo, con el enunciado de
identidad contingente “el rayo es una descarga eléctrica™

Con este argumento intenta mostrar que aunque en el caso de la conciencia y de los
procesos cerebrales la cuestion no es para nada obvia, puesto que la observacion por
introspeccion es radicalmente opuesta a la observacion de los procesos eléctricos
cerebrales e incluso ambas son discontinuas, puede -en algin momento-, probarse
por medios cientificos que ambos acontecimientos tienen un tnico referente.

140.1bid., p. 137

141. Laidentidad entre el rayo y la descarga eléctrica plantea dos tipos de observaciones discontinuas y
el establecimiento, por parte de los cientificos, acerca de que cuando la atmésfera se encuentra muy
cargada de electricidad, se pueden observar esos fenémenos que llamamos rayos.
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A pesar de este optimismo de Place, sigue en pie el asunto de que las observaciones
hechas por introspeccion no revelan los procesos cerebrales; del mismo modo, la
observacion hecha por los cientificos acerca del funcionamiento del cerebro no
revela nada acerca de las creencias, los deseos, los temores, los pensamientos que
puedan tener las personas.

%

Asilas cosas, lo que sigue estando presente en el reduccionismo materialista de Place
y, por lo tanto, en la TI, es precisamente la dificultad para incorporar las
representaciones mentales en el mundo fisico, para dar cuenta del rasgo cualitativo de
la vida mental. Tal rasgo es lo que en filosoffa ha recibido el nombre de guale'™.
Muchos estados mentales que se poseen en cierto momento van acompafiados de
algin rasgo cualitativo peculiar, que es “como estar sintiéndose en ese estado
mental”. Por el contrario, otros estados mentales parecen no poseer un rasgo
cualitativo caracteristico, parecen ser acerca de nada, tales como un dolor y otras
sensaciones visuales (como tener una post-imagen amarilla), tactiles, olfativas, que no
son acerca de algo, aunque puedan ser ocasionados por algin factor externo. Pero
esto es precisamente lo que todos los teodricos de la identidad desean evitar, que la
conciencia sea algo “mas alla y por encima’ de un proceso cerebral.

En Sensations and Brain Procceses, Smart afirma la tesis de la identidad y sus
planteamientos no difieren de los que se han presentado con anterioridad respecto de
Place.

Ante proposiciones tales como “veo una imagen anaranjada” o “siento dolot”, no
puede pensarse que éstas se refieran a cosas que son fisicamente irreductibles.
Defiende esta posicion en dos argumentos. El primero de ellos plantea que el pensar
que los estados mentales son irreductibles irfa en contra de la navaja de Occam y, el
segundo, respalda la posibilidad de reducciéon en los avances cientificos,
especialmente en el hecho de que cada dia se tienen mayores indicios acerca de que
los organismos son susceptibles de ser entendidos como mecanismos fisico-
quimicos. De ese modo, la conducta humana podria llegar a explicarse en términos
mecanicistas; aunque la conciencia—por ahora- parezca ser la excepcion'™,

Smart, pretende en este escrito neutralizar el planteo de los gualia y sefialar que éste
no es suficiente para acabar con la TT. Por eso sefiala que no hay nada “mas alla y por

142. Se han introducido otros nombres como: cualidad subjetiva de la experiencia, experiencia
conciente, conciencia cualitativa, conciencia fenoménica, sensaciones brutas (raw feels). Incluso
algunos autores como Searle, proponen solamente “conciencia” pues la consideran coextensiva con la
nocién de gualia (plural de guale) (Op. cit, Seatle, 2000).

143. Smart, . ]. C. Sensations and Brain Processes. En: The Philosophical Review [Base de datos en linea]
Vol. 68, No. 2. (Apr., 1959), p. 142. [citado el 7 de Junio de 2010] Disponible en Jstor.org Reserch
database.
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encima de” los estados cerebrales. Por lo tanto, los estados mentales pueden
describirse como parte de los estados neurofisiologicos. La estrategia utilizada por
Smart consiste en la neutralizacién de los conceptos mentalistas. Asi, es preferible
hacer reportes de experiencias fenoménicas del tipo “veo una post-imagen
anaranjada”, que hablar de dolor y otras sensaciones como si fueran objetos
fenoménicos.

I

La segunda parte de la estrategia tiene que ver con proponer una férmula que sea
topicamente neutral con relacion al compromiso que pueden adquirir los reportes ya
sea con la metafisica materialista o con la metafisica dualista. De este modo puede
recogerse lo que se expresa en el lenguaje comun respecto de las experiencias
fenoménicas del siguiente modo:

Cuando una persona dice “veo una post imagen naranja amarillenta”, esta
persona esta diciendo algo como esto: “Hay algo que estd sucediendo lo cual es como lo
que estd sucediendo cnando tengo mis ojos abiertos y estoy despierto y hay una
naranja iluminada con buena luz en frente mio, es decir, cuando realmente veo
una naranja”’. (No hay una buena razén por la que una persona no dirfa la
misma cosa cuando esta teniendo un dato sensorial veridico, con tal que
interpretemos “como” en la dltima oracién con tal sentido que algo pueda ser
como si mismo). Notese que las palabras que estan en letra cursiva,
mencionadas en el texto de la pagina anterior “Hay algo que esta sucediendo lo
cual es algo como lo que esta sucediendo cuando” son todas palabras cuasi-
l6gicas o de topico neutral

La descripcion realizada se refiere a las condiciones del agente y del estimulo fisico.
Esta descripciéon no se compromete légica ni ontolégicamente con la existencia de
algo que esté mas alld del estado neurofisiolégico pues sélo supone la capacidad que
se posee de describir una cosa sin entrar a declarar el aspecto (propiedad) en el cual
esacosaescomoes.

En The "Mental" and the "Physical” Herbert Feigl expone tres puntos de vista que son
fundamentales para entender su posicion. El primero de ellos sefiala que los estados
mentales son realidades objetivas en tanto pertenecen a la experiencia directa. En este
sentido la planificacion, deliberacién, voluntad, placer, dolor, amor, atencion,

144. Ibid., p. 149-150
145. Respecto ala defensa que hace Smart dela TT mediante la neutralidad topica, se realiz6 una critica
contundente que llevé al filésofo a optar por la via del eliminativismo.
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entusiasmo, expectativas, recuerdos, deseos, entre otros, hacen parte de los factores
. . 146
causales que determinan el comportamiento humano .

%

El segundo se refiere especificamente a la identidad entre la mente y el cerebro.
Luego de una amplia disertacién acerca de aspectos cientificos y filoséficos sobre el
tema, refiere que se debe partir del reconocimiento de la experiencia directa que
“tenemos” acerca de las sensaciones brutas', las cuales son empiricamente
identificables con algunos de los conceptos de la teorfa de la conducta molar y, éstos a
su vez, son identificables con los referentes de algunos conceptos neurofisioldgicos.

Asi las cosas, la tesis que Feigl presenta “afirma que los estados de la experiencia
directa que los seres humanos conscientes 'viven', y los que con seguridad se
atribuyen a algunos animales superiores, son idénticos a ciertos aspectos
(presumibl?mente configuracionales) de los procesos neurales en esos
organismos' ™.

La identificacion basa su caracter empirico en la equivalencia extensional que se da
entre afirmaciones acerca de la conducta y las pruebas neurofisioldgicas, esto es
afirmar, por ejemplo, que todas las personas a las que, debido a ciertos estimulos y
conductas manifestadas publicamente se les atribuye el tener una post-imagen,
presentan procesos cerebrales de cierto tipo y viceversa.

El tercer punto, implica que el cerebro y cualquier sistema biologico es en tltimas una
estructura fisica, lo cual lo lleva a plantear que en unos mil afios, cuando la
neurofisiologfa esté equipada con el conocimiento y los dispositivos que permitan
una investigacion exhaustiva de los procesos cerebrales, se podria mostrar que lo que
describimos como mental puede ser formulado en términos del lenguaje de esta
disciplina y que, tal vez, pueda ser posible producir una relacién microfisica completa
delos mismos.

146. Feigl. Herbert. [en linea] Transcribed into Hypertext by Andrew Chrucky. University of
Minnesota Press, 1967. p.17
http://books.google.com/books?id=cRvZi9zkGMoC&printsec=frontcover&dq=The+Essay+an
d+a+Postscript&source=bl&ots=ie5KtIFMTI&sig=RUZrAFLY5yMPgZz3M-
XnTUn2TDM&hl=es&ei=w1FzTLPSCIT58 AbklbGkBA&sa=X&oi=book_result&ct=result&res
num=>5&ved=0CCsQOAEwBA#v=onepage&q&f=false [citado el 20 de Julio de 2010]

147. Aclara no obstante, que en psicologfa el imbito de lo mental no se restringe a los acontecimientos
de la experiencia directa sino también a los acontecimientos y procesos inconscientes, a los actos
intencionales, entre otros.

148. Tbid., p. 62
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Luego de haber presentado las posiciones de estos tres filésofos respecto a la teoria
de la identidad, es importante pasar a sefalar la diferencia entre identidad de tipos e
identidad de casos y el motivo que dio origen a esta dltima. Se trata en Place y en los
otros dos autores de una Identidad que ha sido llamada “Identidad de Tipos™ (Type to
tpe). La identidad se produce siempre entre cierta clase o tipo de estados mentales y
cierta clase o tipo de procesos cerebrales (neurofisiolégicos). Ello supone una
contradiccion conlos descubrimientos de la neurologia que han demostrado que esto
no sucede asf en la experiencia, tal y como lo demuestra el descubrimiento de la
plasticidad cerebral, segin la cual, en el sistema nervioso se producen cambios
estructurales y funcionales estableciendo circuitos neuronales nuevos (sinapticos)
favorecidos por experiencias nuevas o como resultado de la reparacion de algun tipo
de lesién que haya sido producida en alguna zona especifica del sistema nervioso y
que haya afectado algun tipo de funciones por ejemplo el lenguaje o la motricidad. En
este ultimo caso nuevos circuitos son dispuestos para asumir las funciones que se
llevaban a cabo en la zona lesionada. Esto quiere decir que no siempre los mismos
sucesos mentales se relacionan con los mismos procesos cerebrales
(neurofisiolégicos), aunque también es cierto que puede establecerse la identidad de
estados mentales generales con estados cerebrales generales.

La situacion anteriormente explicitada tuvo como consecuencia la postulacion de
una postura mas débil con relacion alaidentidad mente-cerebro, la identidad de casos
(token-token): La identidad se produce entre un caso particular de un estado mental y
un evento neurofisiolégico particular. De este modo la teoria salva la posibilidad de
ser empiricamente verdadera aunque aleja a la TT de la posibilidad de establecer estas
relaciones de manera nomoldgica.

Es pertinente ahora traer a colacion la sintesis presentada por Rabossi con relacion a
la Matriz inicial dela TT:

(A) Losfenémenos mentales son fendmenos zuternos de los seres humanos.

(B) Los fenémenos metales son idénticos a los estados neurolégicos sistema
nervioso central (Identidad en sentido estricto).

(©) Los enunciados que aseveran la identidad de los fenémenos mentales con
estados neuroldgicos, expresan verdades contingentes (Susceptibles de ser
validados por el desarrollo de la neurofisiologfa).

(D) El caracter contingente de los enunciados trae como consecuencias que la
evolucién y cambio de la neurofisiologia demuestre que la T1 es inviable, que
haya fenomenos mentales que no corresponden a estados neurofisiol6gicos y
estados neurofisiolégicos que no sean correlacionables con fendémenos
mentales.
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(E) LaTIno esunatesisacercadelsignificado de los términos mentales.

%

(F) Los fenémenos mentales estan causalmente ligados entre s y con situaciones
estimulo del medio ambiente (nocién estandar de causalidad).

(G) Laequiparacion de “el dolor es disparos de fibras-c” y otros enunciados que
presentan el mismo tipo, lleva a pensar en la reducciéon de la psicologia a la
neurofisiologfa que se estableceria como teorfa base para tal reduccion. Las
leyes puente establecerian las identidades entre las propiedades mentales y las
propiedades neuroldgicas. Detras de esta reduccion fisicalista se encuentra el
ideal positivista de unidad de la ciencia.

(H) La TT espera que la ciencia algin dia demuestre que puede explicarse la
conducta de los seres humanos sobre la base de mecanismos fisico-quimicos,
lo cual, entre otras cosas estarfa de acuerdo con el principio de economia y
parsimonia pues el compromiso ontolégico serfa menor que el asumido por
el dualismo. Ademas se demostraria con ello que no se esta obligado a dar una
respuesta dualista al problema mente-cuerpo sino una respuesta no dualista y
coherente'™.

LLa matriz expuesta, conocida como matriz inicial de la teorfa de la identidad (T1I),
permite reconocer -en su dimension historica-, los puntos en los que esta propuesta
es original y novedosa en comparaciéon con el dualismo y con el conductismo. El
reconocimiento de fenémenos mentales como fenémenos internos no conlleva a la
aceptacion acerca de la diferencia entre los fendmenos mentales y los fenémenos
fisicos, sino a la suposicion acerca de que los primeros son reducibles por identidad a
los segundos. En cuanto al conductismo logico reconoce la pertinencia del analisis
realizado sobre los estados disposicionales tales como intenciones, motivos, deseos y
creencias, no obstante considera que estados mentales tales como las sensaciones,
conllevan procesos internos que no pueden ser considerados dnicamente como
estados conductuales, sino como estados cerebrales.

Los planteamientos hechos por la TI generaron criticas que facilitaron la via al
establecimiento de nuevas teorias, entre ellas el funcionalismo, cuyo auge hizo que
ésta desapareciera de la escena filoséfica e intelectual y que fuera tildada como un
caso de extremo reduccionismo. No obstante, es importante reconocer su
contribucién esencial en la puesta de bases para los nuevos debates acerca del
problema mente-cuerpo y el haber posibilitado ir dejando atras el dualismo
substancialista.

149. Rabossi, E. La tesis de la identidad mente-cuerpo. Op. cit., p. 22-23
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Para el planteamiento de las criticas a la T, las exposiciones de Rabossi y de Priest
seran las principales fuentes. Se toman las dos criticas que se consideran sustanciales,
en tanto ponen de relieve el problema de los gwalia y sirven mejor para las
implicaciones de la propuesta neurolégica de Freud en el Proyecto de Psicologia.

Una de las criticas fue de algin modo trabajada ya en la presentacion del texto de
Smart Sensations and Brain Procceses, con relacion ala estrategia de la neutralidad topica.
Esta estrategia intenta dar respuesta al seflalamiento respecto a que en las identidades
postuladas por la TT hay un residuo tépico no eliminable. Para los tedricos de la
identidad resulta posible mostrar que en las proposiciones del tipo A es idéntico a B,
tanto A como B tienen el mismo referente aunque A y B tengan diferente significado
(de acuerdo con la version de Frege sobre las oraciones de identidad), como diferente
es el modo de comprobacion de cada uno de los enunciados; sin embargo, como
sucede en la teorfa del sentido de Frege, las propiedades que caracterizan a A son
logicamente diferentes de las propiedades que caracterizan a B, esto es las
propiedades que caracterizan a los procesos mentales son légicamente diferentes a la
que caracterizan a los procesos neurofisiologicos, lo cual sin duda no resta
importancia a la formulacién de identidades pues para que estas puedan disponerse,
debe ser de tal modo.

Acerca de la defensa que hace Smart (neutralidad tépica™) aparece una critica que
resulta tener gran peso, en ella se sefiala que si en una proposicion de topico neutral
puede recogerse una expresion de lenguaje respecto a un reporte de experiencia
fenoménica tal como: (1) “Veo una post-imagen anaranjada”, ésta realmente dice (2)
“Algo acaece que es como lo que acaece cuando tengo mis ojos bien abiertos y hay
una naranja bien iluminada frente a mi”, ello implica que (1) y (2) tienen el mismo
significado y que, por lo tanto, pueden sustituirse mutuamente. No obstante, (2)
puede sustituir a (1) pero no sucede asi con la conversa, de tal modo que la
formulaciéon (2) resulta ser demasiado general como para garantizar la topicidad
neutral y (1) y (2) resultan no tener el mismo significado, por lo cual, cualquier
maniobra que se realice para corregir esto incluira un rasgo —un residuo— topico
asociado con la experiencia del agente: el guate.

La contundencia de esta critica conduce al eliminativismo. Asi, por mas que se haya
intentado la neutralizacion de los gualia, estos siempre reaparecen. El eliminativismo
materialista plantea que el reconocimiento que hace la TT acerca de la existencia de
fenémenos mentales es la que acarrea las dificultades a las que se ve abocada. La
solucién que propone es que los fendémenos psicoldgicos de los que se habla
frecuentemente, no existen y, por lo tanto, las propiedades psicolégicas no son

150. La estrategia de la neutralidad tépica fue mostrada mas arriba en la presentacion de la postura de
Smart.
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coextensivas con las propiedades fisicas. La ciencia ha demostrado en su avance en
muchas ocasiones que se han ido abandonando modos de hablar como en el caso de
“laenfermedad divina” para referirse a la epilepsia o de las “brujas” para referirse alas
histéricas.

%

La otra critica principal se refiere al problema fenoménico en el sentido de que
ninguna descripcion neurofisiolégica captura “lo mental”. Esta critica es menos
contundente que la anterior pero plantea en el fondo el mismo problema acerca de
los gualia. Priest sefiala que Place enfrento esta cuestion argumentando que tal critica
no es mas que una ‘““falacia fenomenologica” en la que se toman las apariencias por
entidades o sucesos, es decir, que al describir como se presentan ante la conciencia,
por ejemplo, un sonido o un sabor, en realidad se estan describiendo hechos mentales
tales como el sonido o el sabor y, estos hechos no existen con independencia de los
procesos fisicos.

Rabossi recoge también esta critica pero la analiza de manera un tanto diferente y
mejor lograda, en primer lugar sostiene que la dificultad surge cuando no se
especifica con claridad lo que debe entenderse en la TT como identidades en sentido
estricto. I.a version acerca de que A y B tiene el mismo referente generé una
interpretacion de identidad estricta en el sentido leibniziano del Principio de
Indiscernibilidad de los Idénticos, esto es, que A y B son realmente idénticos si
comparten todas y cada una de sus propiedades. Dolor y fibras ¢ no pueden
compartir las mismas propiedades, no son conocidos por las mismas vias y, si esto es
asi, no puede existir identidad entre procesos mentales y procesos cerebrales.

Respecto a las objeciones que apelan a aspectos cognoscitivos, los tedricos de la
identidad las rechazan porque no se adecuan al Principio de Leibniz. Las que apelan a
los aspectos fenoménicos conllevan a reiterar el primer paso de la estrategia de la
neutralidad topica: los fenémenos mentales no son objetos con propiedades
especificas con los que el agente esté relacionado, son eventos que resultan ser
propiedades de los agentes. Luego se niega la existencia en sentido estricto de
dolores, post-imagenes, sensaciones para determinar que lo que existe en realidad
son ciertos cambios en los agentes que tienen un dolor, una post-imagen o una
sensacion y, por ultimo, sefialan que las identidades se hacen valer entre eventos
mentales y eventos neurofisiol6gicos.

El éxito de la defensa es relativo pues si bien bloquea el sefialamiento a las
propiedades fenoménicas diferentes de lo mental y lo fisico, abre la puerta para
presentar un dualismo de propiedades, pues ella indirectamente fundamenta el status
ontolégico y gnoseolégico de los contenidos cualitativos de algunos eventos
mentales y delos estados de conciencia que los acompafian: los gualia.
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Rabossi termina dando un argumento pragmatico en defensa de la T1, segun el cual,
toda teorfa fisicalista se enfrentara siempre al problema de los gualia y debera
explicarlos, al igual que los estados de conciencia que les corresponde. De lo que se
desprende que estas criticas no afectan exclusivamente ala TT.

I

2.1.2.2 LaTeoriadelaIdentidad de Casos

La Teorfa de la Identidad de casos (Token to token)”, como version mas débil de la
Teoria de la Identidad (Type #o type), constituye una alternativa a la misma. Una de las
propuestas filosoficas realizadas en este sentido, el monismo anémalo, es expuesta
por Donald Davidson quien “defiende la tesis de que de todo suceso mental puede
darse, en principio, una descripcion fisica verdadera™ con lo cual infiere que es
posible defender una version de la TI, aquella en la que se identifican algunos
acontecimientos mentales con algunos acontecimientos fisicos, tomados éstos de
manera individual.

Davidson'™ parte de dos hechos importantes que considera innegables: 1) Los
eventos mentales tienen una accion causal en la produccion de eventos fisicos y, 2)
Las teorfas materialistas se topan con un gran tropiezo ala hora de querer hacer entrar
a los eventos mentales en relaciones de orden nomoldgico. Estos dos hechos
plantean una contradiccién si se toman en cuenta tres principios usualmente
aceptados por los materialistas y que son aparentemente irreconciliables, el principio
de interaccion causal, el caracter nomologico de la causalidad y el anomalismo de lo
mental.

El primer principio afirma que acontecimientos mentales y fisicos mantienen entre si
una interaccion causal. El segundo, se refiere al planteamiento de leyes, de tal modo
que un suceso puede ser subsumido dentro del caracter determinista de la ciencia si se
encuentra relacionado con otro del cual él mismo es la causa o la consecuencia. El
tercero, afirma que los estados mentales escapan a la posibilidad de caer bajo leyes
deterministas estrictas a partir de las cuales puedan predecirse y explicarse, a pesar de
poder ser relacionados como causa o efecto; razon por la cual los estados mentales
son an6émalos.

151. Como se habfa mencionado, esta teorfa enuncia que para cada ejemplar particular (foken) de un
estado mental debe haber a/gin estado neurofisiolégico al que éste sea idéntico, implica que una
persona puede tener el mismo estado mental en dos momentos distintos siendo el estado cerebral
diferente para cada uno de ellos y viceversa.

152. Priest, S. Teorias y Filosofias de la Mente. Op., cit., p. 143

153. Davidson, D. Acontecimientos Mentales. En: Filosofia de la Psicologia. Barcelona: Anthropos,
1994.p. 3
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Para mostrar que la contradiccion entre estos principios es sélo aparente, Davidson
propone el monismo anémalo que establece dos elementos centrales: la tesis
materialista segin la cual todo suceso mental es idéntico a un suceso fisico
(monismo) yla tesis respecto a que no hay leyes psicofisicas (anémalo).

%

La primera tesis establece la relacién del monismo andémalo con el materialismo por
la via de la teorfa de la identidad de casos. Para ello es pertinente preguntarse ¢qué
significa decir que un acontecimiento es mental o fisico? .o mental no es lo privado,
lo inmaterial o lo subjetivo sino que, en el sentido de Brentano, puede describirse
como intencional. “Un acontecimiento es mental si y solo si tiene una descripcion
mental, o [...] si hay una oracién mental abierta que sea verdadera inicamente de ese
acontecimiento”™, mientras que un acontecimiento es fisico si es recogido en
descripciones u oraciones que solo contienen esencialmente vocabulario fisico.

Una teorfa de la identidad psicofisica deberfa poder establecer correlaciones o leyes
entre acontecimientos deserifos como mentales y acontecimientos deseritos como
fisicos, pero ya se ha sefialado con suficiencia en las criticas hechas a la teorfa de la
identidad tipo a tipo, la dificultad que esto entrafa. El asunto para Davidson, es
plantear que puede haber identidad sin que haya leyes psicofisicas y para ello se
sostiene en el hecho de que si pudiesen llegar a formularse generalizaciones respecto
a la relacion entre eventos mentales descritos en términos mentales con eventos
cerebrales descritos en lenguaje fisicalista, tales generalizaciones no pueden adquirir
un estatuto legaliforme pues los predicados unidos en tal proposicion pertenecen a
marcos lingiifsticos diferentes.

Asi, de la aseveracion sobre el monismo anémalo hecha por el filbsofo en Filosofia de
la Psicologia: “El monismo andmalo se asemeja al materialismo en la afirmacion de que
todos los acontecimientos son fisicos, pero rechaza la tesis, habitualmente
considerada como esencial al materialismo, de que de los fenémenos mentales
pueden darse explicaciones puramente fisicas””, puede deducirse que acepta la
reduccion ontoldgica pero plantea que no es posible una reduccion epistemologica
(nomologica); la imposibilidad de la reduccion de los términos mentales al lenguaje
fisicalista no entrafia para €l el eliminativismo pues el lenguaje mentalista ha probado
pertenecer a un sistema abierto, en tanto en cuanto, siempre se apoya en ulteriores
términos mentalistas (holismo del ambito mental) como rasgo de su autonomia y su
anomalismo, y es justo por este rasgo que se encuentra en la base de la racionalidad y
comunicacién humanas.

154. Thid., p. 15
155. Thid., p. 25
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La generalizacion producto de la relacion causal entre acontecimientos mentales y
acontecimientos fisicos surge de la experiencia empirica, esto significa que la misma
existe con independencia de la descripcion, existe en el mundo empirico, y es en este
sentido como lo mental puede causar lo fisico y viceversa; porque todo es fisico
finalmente —identidad-. Las leyes en cambio son lingtisticas, dependen de un
determinado contexto lingtistico —un contexto cerrado-, por ello, asi haya relacion
causal entre acontecimientos mentales y acontecimientos fisicos, no hay posibilidad
de formulacién nomoldgica.

Davidson insiste en que un monismo que no se encuentra basado en una reduccion
epistemoldgica no puede ser considerado como un reduccionismo y que, es
precisamente esa posicion la que hace factible plantear que entre lo mental y lo fisico
existe dependencia, superveniencia.

2.1.2.3 Teoria de laIdentidad del Rol Causal (TIRC)

En algunos apartados de este trabajo se ha insinuado la posible relacién entre la teorfa
de la mente formulada por Freud en el Proyecto de Psicologiay el funcionalismo. Se trata
en todo caso del funcionalismo conocido como la teorfa de la identidad del rol causal
(en lo que sigue denotado con la sigla TIRC), funcionalismo de primer orden,
funcionalismo tebrico, materialismo funcionalista, teorfa causal de la mente,
funcionalismo analitico, entre otros, cuyo principal exponente es David Lewis.

En términos generales el funcionalismo es tal vez la teoria de la mente mas influyente
en Filosofia de la Mente y en ciencia cognitiva desde mediados del siglo XX hasta
ahora. Bajo este nombre se agrupan diferentes tendencias que tienen como comun
denominador la consideracion acerca de que los estados mentales son estados
funcionales: La teorfa computacional de la mente, el analisis funcionalista de los
conceptos mentales y una teorfa del significado'™.

En What is functionalism? Block plantea que los estados mentales reciben un
tratamiento por parte del funcionalismo que puede ser reconocido por: 1) La
naturaleza de un estado mental se establece por sus las relaciones con otros estados
mentales y conlos zmputsy outputs. 2) Su caracterizacion puede hacerse sin involucrar el
lenguaje mental usando términos légico-matematicos y términos para los zputs y
outputs conductuales. 3) La caracterizacion del estado mental por sus realizaciones
funcionales implica propiedades de segundo orden”’ (hidrulicas, mecanicas,

156. No se hara un analisis detallado de las diferentes tendencias del funcionalismo sino una mencion
general que recoja aspectos comunes a ellas y, en atencion al interés del trabajo, se abordara la teorfa de
laidentidad del rol causal o funcionalismo de primer orden.

157. Las propiedades causal/funcionales de las propiedades de los estados mentales.
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electrénicas, entre otras), que guardan determinadas relaciones entre si. El
funcionalismo caracteriza lo mental por medio de la cuantificaciéon de tales
realizaciones funcionales. 4) Las realizaciones de un estado funcional pueden darse
de diversas maneras, esto es, pueden ser realizaciones mecanicas, hidraulicas,
electronicas, o de cualquier otra indole. 5) Aligual que un estado funcional puede ser
realizado de diversas maneras, un estado fisico puede realizar distintos estados
funcionales en diferentes maquinas. 6) Dada la multiple realizabilidad de los estados
funcionales, no es posible identificar un estado funcional con un tipo de realizacion
funcional (por ejemplo, S1 esun estado hidraulico). Identificacion y realizabilidad son
relaciones diferentes. Esta consideracion es sumamente importante pues a partir de
ella el funcionalismo muestra que, al menos en este caso, la teorfa de la identidad
psicofisica (tipo a tipo) es falsa (Si una criatura sin cerebro puede pensar, el
pensamiento no puede ser un estado cerebral) ™.

%

Resulta necesario examinar algunas relaciones entre la T1 y el funcionalismo a partir
de las preguntas de caracter ontologico y metafisico alrededor de los estados
mentales. La TT tiene un compromiso ontolégico y metafisico; ontologico en el
sentido de afirmar que solo existen sustancias fisicas y metafisico al sefalar la
identidad entre los estados mentales y los estados cerebrales (dolor es disparos de
fibras c). El funcionalismo por su parte no se compromete con el aspecto ontolégico
y responde a la cuestion metafisica afirmando que lo que pueden tener en comin los
estados mentales es su funcion.

Asilas cosas, la T1 de tipos compite en sentido metafisico con el funcionalismo, y por
ello la critica de la realizabilidad variable formulada por este tltimo, muestra que no es
posible establecer una relaciéon de identificacion entre los estados mentales y los
estados neurofisiolégicos, dada la imposibilidad de concebir razonablemente la
existencia de “una clase natural fisica inica que pueda correlacionarse con cada clase
natural genérica de la psicologia, de la manera que la TT exige. Las propiedades
psicologicas se realizan (instancian, implementan, ejemplifican) en bases fisicas
heterogéneas””, por eso es posible considerar una criatura que no teniendo cerebro,
piense.

No obstante, el funcionalismo no compite con las afirmaciones de la TI de casos,
cuyo compromiso ontolégico a menudo ha sido compartido por muchos
funcionalistas. En cuanto al compromiso metafisico, es completamente compatible

158. Block, N. “What is functionalism?” The Encyclopedia of Philosophy Supplement. (1996) [en
linea] http://philosci40.unibe.ch/lehte/dokumente/geist/block.pdf [citado el 10 de abril de 2011]
159. Rabossi. La fesis de la identidad mente cuerpo. Op, cit., p. 36
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con el funcionalismo requerir en una definicién o descripcién funcional ® que todas
las propiedades cuantificadas sean fisicas, asi por ejemplo, al sostener que cada dolor
es un estado fisico, puede plantearse que algo no fisico (un rol causal) pueda ser
comun a todos los casos de dolor.

I

Argumentos como el seflalado anteriormente permiten que Lewis y algunos otros
funcionalistas, consideren que la teorfa de la identidad psicofisica es verdadera. Para
aclararlo conviene examinar mas de cerca el funcionalismo de rol causal que propone
este autor:

En Sensations and Brain Processes, Smart propone una férmula de neutralidad tépica
para evitar el compromiso ontolégico de los reportes de las experiencias
fenoménicas (compromiso ya sea con la materia o con la mente), de aqui que pueda
surgir una linea de pensamiento que dirija su interés a la realizacién de un analisis
funcionalista de los conceptos mentales.

Lewis conserva una linea de pensamiento similar a la TT de Tipos, los estados
mentales son idénticos a las contingencias fisicas (particularmente los estados
cerebrales), pero a diferencia de la teorfa mencionada, las propiedades o estados
mentales se definen como ocupantes de un rol causal y serd tarea de la ciencia definir
cuales son esas propiedades (estados fisico-quimicos tipo del cerebro) que en casos
especificos pueden llegar a ocupar un determinado rol causal atribuido a un concepto

161
mental .

Un rol causal se define entonces como todo aquello que es capaz de producir un
cierto tipo de efectos, de este modo se puede establecer una distincién importante
entre un concepto —mental en este caso-, y un rol causal; un rol causal puede ser
ocupado por un concepto X, “lo que se especifica es el rol causal que X tiene como
mediador interno entre las causas del entorno y los efectos conductuales. No se
afirma que X sea ese rol causal”'”,

Rabossi presenta la sintesis de la matriz tedrica de la TIRC de Lewis de la siguiente
manera:

(A) La hipotesis general es la de la TT: toda experiencia mental tipo es (idéntica a)
algun estado fisico (neurolégico) tipo.

160. Se trata de la descripcion de como en un cierto proceso una serie de zputs identificados
eficazmente, dan lugar a una serie de o#fputs. En resumen, es una descripcién de un proceso causal.

161. Rabossi, E. La fesis de la identidad mente cuerpo. Op, cit., p. 34

162. Rabossi, E. La fesis de la identidad mente cuerpo. Op, cit., p. 34
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La TII realiza presuposiciones erroneas tales como pensar que los avances
cientificos posibilitaran la formulacion del leyes puente que identifiquen
entidades mentales con entidades fisicas; las identificaciones intertedricas se
construyen (Agua es H20); y, por ultimo, la presuposicion acerca de que lo
que justifica a las identidades tedricas es la economia ontologica que implican.
Parala TIRC las identidades psicofisicas son implicadas por las teorias que las
hacen posibles. Asi, una teorfa, la psicologia del sentido comun, permite la
introduccion de términos caracterizados por su rol causal. Otra teorfa, la
neurofisiolégica, en conjunciéon con la primera, implica las identidades
psicofisicas. El significado de los términos pertinentes y la neurofisiologia
conducen, necesariamente, a las identidades psicofisicas.

Lo anterior permite formular el esquema argumentativo basico:

El estado mental M = El ocupante del rol causal R (por definicion)

El estado neural N = El ocupante del rol causal R (por la teoria
neurofisiologica).

En consecuencia, El estado mental M = El estado neural

Las adscripciones de experiencia tienen la misma denotacién que las
adscripciones de estados neurofisiologicos, pero poseen distinto sentido. Las
primeras se refieren a un estado mediante la especificacion de su rol causal.
Las segundas se refieren a él mediante descripciones detalladas.

La neutralidad topica se logra mediante un procedimiento que permite
eliminar los términos mentales provenientes del marco tedrico de la
psicologia del sentido comun (7). Si se ponen en conjuncion los truismos de
T'y se identifican los términos teéricos (términos T) que corresponden a los
estados mentales, se obtiene un postulado de T. Esos término tedricos
funcionan como términos singulares (§7...5%). Los demas términos que se
introducen son los términos O. El postulado T dice que los términos T'
ocupan ciertos roles causales y que tienen relaciones causales entre siy con las
entidades nombradas por los términos O. En un segundo paso, se suplantan
los términos T por variables. Se prefijan entonces cuantificadores
existenciales y se obtiene la Oracion de Ramsey de T, que dice que T tiene al
menos una realizacion. La Oraciéon de Ramsey Modificada dice que T tiene
una unica realizacion.

Los conceptos y nombres cortientes de los estados mentales son no rigidos.
A qué estado se aplica un concepto y la palabra correspondiente es una
cuestion contingente. El concepto dolor y la palabra “dolor”, por ejemplo, se
aplica en nuestro mundo a un cierto estado neural, pero no en otro mundo.
Un cierto estado ocupa un rol causal para una poblacion. Toda vez que un
miembro de esa poblacion esta en ese estado, esta en el estado que tiene el tipo
de causas y de efectos dados por el rol. La denotacion del término varia,
entonces, de poblacién en poblacién, pero el concepto expresado por el
término correspondiente es fijo.
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(G) Las experiencias, en tanto procesos o actividades introspectibles, son estados
fisicos. Pero debe distinguirse la experiencia en si del atributo que se predica
de quien tiene la experiencia. La primera corresponde al estado que ocupa un
cierto rol causal, la segunda es el atributo de estar en el estado, cualquiera sea
¢l, que ocupa ese rol causal. Esta distincion permite hacer frente al argumento
acerca de la no sinonimia de las adscripciones de estados mentales y las
adscripciones de estados neurales .

I

La TIRC de Lewis entrana al materialismo porque afirma que todas las causas y
efectos son fisicos:

...s1 sOlo entidades fisicas (como son, entre otras cosas, los estados, sucesos y
objetos fisicos) pueden entrar en relaciones causales entonces si el
funcionalismo es verdadero, el materialismo también lo es. El funcionalismo
entrafia que todo estado mental es ala vez causa y efecto. La premisa agregada
afirma que solo los estados fisicos pueden ser causas y efectos o ambas cosas.
De aqui se seguirfa, por tanto, que si el funcionalismo fuese verdadero,
entonces todo estado mental serfa un estado fisico: es decir el materialismo'®.

La TIRC de Lewis realiza un analisis conceptual acerca de lo mental que, tal y como se
puede observar en el punto (B) de la matriz anteriormente expuesta, plantea que las
identidades psicofisicas son envueltas por las teorias que las hacen posibles, en este
sentido, las teorfas cientificas son vistas como descripciones funcionales en las cuales
los términos teodricos tienen el papel de los estados intermedios.

El significado de estos términos tedricos se define por el rol causal asignado por una
teoria dada:

Supodngase que escogemos adoptar una concepcion del significado bajo el cual
nuestras convenciones del lenguaje algunas veces se ajustan a significados
solamente como una funcién de asuntos de hecho contingente — por ejemplo,
una concepcion en la cual el significado de 'hervir' se deja dependiente acerca
de cual fenémeno fisico acontece para ocupar el rol de hervir .

Respecto de los conceptos mentales Lewis asevera que se cuenta con un
conocimiento comun acerca de como trabajamos mentalmente, este conocimiento

163. Rabossi, E. La tesis de la identidad mente cuerpo. Op., cit., p. 35

164. Priest, S. Teorias y Filosofias de la Mente. Op., cit., p. 164

165. Lewis, D. Reduccion of mind. In: A Companion to the Philosophy of Mind. Great Britain: Blacwell,
1997.p. 415
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es una teorfa: La Psicologia Popular. De tal teorfa no se pueden extraer
sistematicamente sus principios generales, pero pueden inferirse a través de las
predicciones y las explicaciones que aporta respecto de los comportamientos' . Los
conceptos que se manejan en su interior son conceptos tedricos que se encuentran
funcionalmente definidos por el rol causal que ésta teoriales asigna

%

As{ pues, el significado de los conceptos mentales se define a través del papel que
juegan en la teorfa de psicologia Eopular que los solicite, esto plantea una gran
dificultad, el holismo de lo mental', pues si diferentes teorfas definen el significado
de un término mental cuando se aplica a uno u otro individuo, ello implica la
proliferacion de significados de los términos relacionados causalmente.

Es claro que existe una enorme diferencia entre la caracterizaciéon de los estados
funcionales de un sistema tal como una maquina expendedora de billetes de autobus
o un programa de ordenador, con la complejidad que depara la definicién funcional
de los términos para los estados mentales en los seres humanos. Tal diferencia puede,
pot ejemplo, ponerse de relieve en lo que tiene que ver con la capacidad para usar el
lenguaje.

, . 169 . . . ~ ’ .
Garcia Carpintero  siguiendo a Lewis, sefiala dos caracteristicas que sobresalen a la
hora considerar los estados mentales que se ponen en juego en la competencia
lingtistica: la productividad y la sistematicidad.

Afirmar que la competencia lingiifstica es productiva, es aseverar que el numero de
estados mentales que se ponen en juego para dar cuenta de ella, es infinito (por
ejemplo, la propiedad de ser una oracién gramatical del castellano es productiva; el
uso comun de “saber” y “opinar’ que da un sentido potencial a los estados a los que
se puede referir un hablante a través de ellos, tiene también la caracteristica de ser
productiva). Ahora bien, esta caracteristica de productividad implica que una
descripcion funcional que pudiese considerar todos los términos mentales a definir,
“habria de contener un nimero infinito de S1, de expresiones para estados internos
funcionalmente caracterizados”""

166.1bid., p. 416.

167. Esta concepcidn acerca del rol causal de los conceptos mentales alberga también a la concepcion
funcionalista computacional, en el sentido de que ésta es también una descripcion funcional de este
tipo.

168. El concepto de lo mental se vincula problematicamente con otro y otros conceptos de estados
mentales.

169. Garcia-Carpintero, M. El Funcionalismo. En: Lz Mente Humana. Madrid: Editorial Trotta, S.A.,
1995.p. 61-62

170. Ibid., p. 62

90



COLECCION MAESTROS N° 9

Para lograr una descripcion funcional de tal magnitud el funcionalismo se ve en la
necesidad de requerir la introduccion de un “lenguaje del pensamiento”, como algo
consustancial a su propuesta, y que se encuentra justificado ademas, por la segunda
caracteristica mencionada: la sistematicidad de la competencia lingtistica.

“Se dice que una propiedad es sistematica cuando el que se aplique o no a un objeto
en su dominio depende necesariamente de la estructura del objeto: depende de que el
objeto esté compuesto de otros, con ciertas otras propiedades y estando en ciertas
relaciones entre st De este modo la competencia lingiifstica es sistematica en tanto
el hablante conoce la estructura gramatical de las oraciones, su correccion y el
significado de las mismas, la posible correcta combinacion que se da entre ellas y los
nuevos significados resultantes de estas combinaciones.

Para el funcionalismo la sistematicidad no es s6lo un caracter distintivo de los estados
mentales involucrados en la competencia lingtistica como tal, sino un caracter
distintivo de lo mental. La descripcion funcional que intente realizar la definicion de
los términos para lo mental requiere la especificacion de los estados intermedios
entendidos como subprocesos, un ejemplo de esto puede darse a partir de la
afirmacion acerca de que el conocimiento de la gramaticalidad de la oraciéon (1) «la
profesora de Daniel es inteligente» es un proceso sistematico:

... queinvolucra (i) estados que representan que la categoria de «la» es Dez,1a de
«profesoran NC, la de «de» Prep, la de «Daniel » N, la de «es» I'C, la de
«inteligente» PN; (ii) estados que representan que un Dez seguido de un NC'es
un NN, que Prep seguido de un N es un_Ad, y que un N seguido de un_4desun N,
y (iii) estados que representan que un N seguido de un I"C'y de un .44 es una
oracién gramatical .

Los estados intermedios asi presentados determinan potencialmente la existencia de
un estado que representa la gramaticalidad de la oracién propuesta y la posible
gramaticalidad de otra oracién como (2) «la profesora de la profesora de Daniel es
inteligente» en la que los subprocesos implicados en ambas tienen elementos
comunes. Ademas, los estados intermedios invocados en los subprocesos son
representacionales, en el sentido de invocar subestados que a su vez invocan sub-
representaciones: un lenguaje del pensamiento.

171. Thid., p. 63
172. Tbid., p. 64
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Las representaciones que dan cuenta de la sistematicidad son representaciones
lingtiisticas pues tienen sintaxis (las representaciones de (i) tienen sujeto para la
expresion y predicado para la categoria; las representaciones de (ii) tienen
estructura condicional) e interpretacién semantica (los sujetos de las
representaciones presentadas en (i) significan diferentes palabras en castellano, y
sus predicados diferentes categorias sintacticas) .

%

En esta propuesta, al tiempo que las representaciones hacen parte de la descripcion
funcional, estan funcionalmente caracterizadas, esto es, se exige que “cualquier
objeto que realice una descripcion funcional asi tenga componentes que funcionen
como las representaciones en cuestion, que tengan ese papel causal”' ™.

La formulacién de un lenguaje de pensamiento que explica la caracteristica de
sistematicidad de la competencia lingtifstica humana, compromete al funcionalismo
con una tesis fuerte acerca de la estructura interna de la mente y plantea un gran
compromiso ontologico acerca de la naturaleza de los estados internos. Lo anterior
constituye una de sus grandes diferencias con el conductismo légico.

Asi, el funcionalismo, al igual que el conductismo légico, afirma que lo mental puede
definirse como disposicion a la conducta, no obstante, la significacién que ambas
teorfas dan al término disposicion es diferente. Como se planteo en el apartado sobre
conductismo légico, éste al hablar acerca de los estados mentales no toma en cuenta
aquellos estados acerca de los cudles sélo el sujeto puede hacer comunicacion y
descripcion por hacer parte de su conocimiento y experiencia privada, pues tales
contenidos se refieren a entidades “internas”, no objetivas.

Para no incurrir en esta situacion el conductista describe la conducta que el sujeto
podria llevar a cabo: disposicion a la conducta. La disposicion implica la tendencia
que tiene una persona a comportarse de un modo determinado dadas unas
condiciones que podrian presentarse, asf las cosas, una disposicion es “definida por
los condicionales subjuntivos que enuncian sus manifestaciones; la solubilidad de un
objeto consiste en que si se le pusiera en agua se disolverfa”'”

De acuerdo con los funcionalistas es precisamente esta concepcion de disposicion la
que genera las dificultades del conductismo logico respecto del holismo mental, pues
es la mencién acerca de las condiciones en las que se darfan las conductas la que
conlleva a la mencién de otros estados mentales. Putnam demostré con su

173. Tbid., p. 65
174. Tbid., p. 66
175. Tbid., p. 67
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experimento mental (super espartanos y super-super espartanos) que “los estados
mentales no estan constituidos por disposiciones a la conducta en ciertas circunstancias
externas, sino que tales disposiciones son s6lo un resultads de los mismos”", por lo
tanto, los estados mentales son causa de las disposiciones y no las disposiciones
mismas, lo cual hace posible concebirlos atn en ausencia de éstas e implica la
imposibilidad de suidentificacion.

El funcionalismo plantea que una disposicion es un estado interno que puede ser
definido a través de una descripcion funcional compuesta por condicionales y en este
sentido puede afirmar que un estado interno es una disposicion a la conducta, pero a
diferencia de lo que sucede con el conductismo l6gico, el holismo de lo mental no es
ya una dificultad pues éstos pueden interrelacionarse causalmente y ser
interdefinibles en una concepcién funcional; ademas, los estados internos
concebidos de esta manera son estados internos como tal, sin que ello implique una
diferencia respecto del tipo de manifestaciones que causan.

La cuestion de la eficacia causal es la que divide al funcionalismo entre la aceptacion
de una identificacion teorica entre las propiedades de un estado mental con las de un
estado neurofisiolégico (TIRC o funcionalismo de primer orden) y su rechazo
(funcionalismo de segundo orden). Para la TIRC o funcionalismo de primer orden
“una propiedad funcionalmente caracterizada es, sencillamente, la propiedad fisica
que la realiza™", lo que supone no sélo la eficacia causal de la mente, sino también la
tesis de la completitud del mundo fisico. El funcionalismo de segundo orden opone el
argumento de la realizabilidad variable explicando que la realizacién de un estado
determinado puede aparecer en lo macroscopico como producto de un mismo
proceso cuando enlo microscépico se revela como realizado por procesos diferentes.

La fuerza de la TIRC o funcionalismo de primer orden radica, en primer lugar, en el
hecho de presentar una concepcién de la mente sin incurrir en la afirmacion del status
ontolégico delos estados mentales como algo diferente a los fenémenos fisicos, pues
concibe que los estados caracterizados funcionalmente son idénticos a los estados
fisicos que lo realizan; en segundo lugar, en presentar una concepcion de los estados
mentales como estados disposicionales (genuinos estados internos caracterizados
por su rol causal), superando las dificultades presentes en el conductismo logico.

Lewis tiene una posicion reduccionista fuerte en el sentido de implicarla tanto a nivel
ontolégico como epistemoldgico. Su reduccionismo ontologico acerca de la mente
parte de su abierta aceptacion de la identidad entre los estados mentales y los estados
neuronales, posicion similar a la de la Teorfa de la Identidad defendida por Smart y

176. Tbid., p. 53
177. Tbid., p. 70
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Place. Su reduccionismo epistemologico implica la creencia respecto a la posibilidad
de reducciéon de las descripciones mentales a las descripciones fisicas, esto es,
considera que es posible el establecimiento de leyes psicofisicas.

La TIRC o funcionalismo de primer orden es una teorfa con fortalezas importantes,
tal y como se ha sefialado mas arriba, no obstante, sobre ella recaen muchas de las
criticas que pesan sobre otras teorfas de lo mental, tales como el problema de los
qualia, de la conciencia, la realizabilidad variable y a sus consecuencias
antirreduccionistas, y algunas criticas que recaen sobre su apego a la teoria de la
psicologia popular, o en su insistencia acerca de la identidad de tipos'

178. Estas criticas no seran desarrolladas aqui pues el funcionalismo como tal no constituye el objetivo
de este trabajo, sin embargo, algunas de ellas se han trabajado con menor o mayor extensioén en otros
apartados de este capitulo.
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3. LA TEORIA DE LA IDENTIDAD PSICOFIiSICA EN EL PROYECTO
DE PSICOLOGIA

%

En este capitulo se establece una comparacion respecto a la forma como los
planteamientos hechos por Freud en el Proyecto de Psicologia acerca del funcionamiento
psiquico de los seres humanos, durante una etapa de su produccion cientifica como
neurélogo conocida como pre-analitica’”’, pueden acercarse o no a la formulacién
principal de la Teoria de la Identidad respecto a que los estados mentales son estados
neurofisiologicos y determinar, en la medida de lo posible, si se trata de una identidad
tipo a tipo, caso a caso o de una identidad de rol causal. A partir de tal comparacion se
pretende dejar esbozada la tension interna del psicoanalisis y su cambio en el

tratamiento teorico y metodologico de los fendémenos psiquicos.
3.1 Elmaterialismo en Freud.

Pensar un abordaje como el planteado en este trabajo implica sostener que la postura
de Freud, el compromiso ontoldgico establecido en el Proyecto de Psicologia y atun de su
obra posterior, tiene asiento en el materialismo. Se debe recalcar que es caracteristico
de cualquier monismo el intento reduccionista, como el que puede apreciarse en el
texto trabajado, donde los fenémenos psiquicos son explicados por medio de
complicados mecanismos neurofisiolégicos.

Es necesario explicar aqui, que todo monismo implica una reducciéon de tipo
ontolégico aunque no necesariamente esto lleve a una reduccién epistemologica.
Para intentar invalidar la existencia de la reduccién ontoldgica serfa necesario que el
monista, ya fuese idealista o materialista, pudiera demostrar sin lugar a ninguna duda
la verdad de su hipétesis, lo cual es obviamente imposible. Por otro lado, aunque
suene a argumento de autoridad, filésofos bastante reconocidos en el ambito de la
filosoffa de la mente como Searle y Davidson aceptan la distincion entre reduccion
ontolégica y epistemoldgica ™.

Asi pues, el materialismo de Freud es ontologico, ello implica una posicion anti-
cartesiana, la mente tiene asiento natural en el cerebro y en este sentido todo acto
psiquico se soporta en algun acontecimiento cerebral; en otras palabras, constituye
una parte del mundo fisico. Esta postura puede constatarse tanto en el Proyecto de
Prsicologia del afio 1895, como en un escrito del ano 1938, E/ esquema del Psicoandlisis,
realizado un afio antes de su muerte:

179. Previa a la formulacion del psicoanalisis como teoria acerca del psiquismo humano y del papel
delinconsciente en el mismo.

180. Para confrontar esto puede consultarse Searle, ]. E/ Redescrubrimiento de la Mente, capitulo 5, donde
el filésofo menciona diferentes tipos de reduccion: ontologica, tedrica, logica, entre otras.
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De lo que llamamos nuestra psique (vida animica), nos son consabidos dos
términos: en primer lugar, el 6rgano corporal y escenario de ella, el encéfalo
(sistema nervioso) y, por otra parte, nuestros actos de conciencia, que son dados
inmediatamente y que ninguna descripciéon nos podria transmitir. No nos es
consabido, en cambio, lo que haya en medio; no nos es dada una referencia directa
entre ambos puntos terminales de nuestro saber. Si ella existiera, a lo sumo
brindarfa una localizacion precisa de los procesos de conciencia, sin contribuir en
nadaasuinteligencia''.

No obstante, la nocién de representacion influenciada por el pensamiento de
Brentano abre un campo de tension interesante en el interior del pensamiento de
Freud, que se refleja con mayor evidencia en un periodo posterior de su obra cuando
plantea una delimitacion del psicoanalisis respecto de la neurologia, lo cual no
implica, desde ningtin punto de vista, que sus planteamientos puedan interpretarse
desde una postura dualista. .a demarcacion que realiza mas bien deja al descubierto la
intenciéon que tuvo de fundar una psicologia de ciencia natural en la cual pudiesen
incorporarse los aspectos de la vida mental de los sujetos humanos que evidenciaba
constantemente en su practica clinica y que se escapaban a las explicaciones y
descripciones mecanicas logradas porla via de la neurofisiologfa.

En el epilogo de un caso clinico conocido como “caso Dora”, Freud (1905) hace una
referencia interesante respecto de su intenciéon de incorporar los aspectos de la vida
mental en una explicacién que no abandona para nada su materialismo ontolégico:

... En particular podra chocar el caracter tajante de mi punto de vista acerca del
inconsciente, pues opero con representaciones, itinerarios de pensamiento y
mociones inconscientes como si fueran unos objetos de la psicologia tan
buenos e indubitables como todo lo consciente |[...] Aquellos colegas que
juzgan puramente psicolégica mi teorfa de la histeria, y por eso la declaran de
antemano incapaz de dar solucién a un problema patolégico, deduciran |...]
que su reproche transfiere ilicitamente a la teoria lo que constituye un caracter
de la técnica. Solo la técnica terapéutica es puramente psicoldgica; la teorfa en
modo alguno deja de apuntar a las bases organicas de la neurosis, si bien no las
busca en una alteracion anatomo-patoldgica; cabe esperar encontrarse con una
alteracion quimica, pero no siendo ella todavia aprehensible, la teoria la
sustituye provisionalmente por la funcién organica'™.

181. Freud, S. El Esquema del Psicoanalisis. En: Strachey, | (Ed y Trad.) Obras Completas. Vol 23
(trabajo original publicado en 1940 [1938]) Argentina: Amorrortu, 1986. p. 143

182. Freud, S. Fragmento de un Analisis de un Caso de Histeria (Dora). En: Strachey, J (Ed. y Trad.)
Obras Completas. Vol T (trabajo original publicado en 1905) Argentina: Amorrortu, 1986. p. 99
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Es una posicion consistente con el materialismo, en su forma débil, la aceptacion de
propiedades no-fisicas como los estados mentales, las cuales, en tltimas, dependen
de la existencia de las entidades materiales, a través de relaciones como la
superveniencia, por ejemplo. En la obra de Freud existen muchos pasajes que hacen
una alusion directa a esto, se cita sélo uno de ellos como ilustracion para establecer la
posicion del autor al respecto:

%

...debe reconocerse que todas nuestras provisionalidades psicoldgicas
deberan asentarse alguna vez en el terreno de los sustratos organicos. Es
probable pues que sean materias y procesos quimicos particulares los que
ejerzanlos efectos de la sexualidad y hagan de intermediarios en la prosecucion
de la vida individual en la vida de la especie. Nosotros tomamos en cuenta tal
probabilidad sustituyendo esas materias quimicas particulares por fuerzas
psiquicas particulares .

3.2LaTeoriadelaldentidad (TT) Psicofisica en el Proyecto de Psicologia

Con el fin de realizar la comparacion entre la teorfa de los procesos mentales
establecida en el Proyecto de Psicologia y 1as tesis de 1a T1, se hara uso de la matriz tedrica
aportada por Rabossiy presentada en el capitulo anterior. De acuerdo con esta matriz
inicial dela Teorfa de la Identidad se tiene:

(A) Los fenémenos mentales son fendmenos zzternos de los seres humanos.

En este sentido se encuentra que existe una concordancia entre la Ty el dualismo en
cuanto a la aceptacion de la existencia de fendmenos mentales'™, tales como deseos,
sensaciones, pensamientos, planificacion, intencion, entre otros. Como se mostraba
en el capitulo anterior, Feigl senala que los estados mentales son realidades objetivas
que pertenecen a la experiencia directa del agente y hacen parte de los factores
causales que determinan el comportamiento de los seres humanos.

De la misma manera Freud comparte la idea de la existencia de los fenémenos
mentales. Ya se ha mencionado acerca del desplazamiento inicial de suinterés haciala
psicologia en virtud de su exposicién -como clinico y académico- ala observacion de
determinados sintomas de las enfermedades mentales, inicialmente a los de la
histeria, cuyo correlato anatomo-patolégico no se hace evidente en las autopsias de

183. Freud, S. Introduccion al Narcisismo. En: Strachey, | (Ed. y Trad.) Obras Completas. Vol 14 (trabajo
original publicado en 1914) Argentina: Amorrortu, 1986.p. 76
184. Una mencién a esto se hahecho ya en la pagina 80 de este trabajo.
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los pacientes y de las cuales no es posible establecer la localizacion nila extension de la
lesion en el sistema nervioso central. Ademas, uno de los propositos manifestados en
el Proyecto de Psicologia es el de establecer una explicacion para los fenémenos
psicologicos normales tales como la atencion, la memoria, el lenguaje, los procesos
de pensar inconsciente y conciente, entre otros.

(B) Los fenémenos mentales son idénticos a los estados neuroldgicos del sistema
nervioso central (Identidad en sentido estricto).

En el segundo capitulo de este trabajo se muestra el establecimiento de la tesis de la
identidad entre los estados mentales y los estados neurofisiologicos, planteamiento
que aleja ala TT tanto del dualismo como del conductismo, en tanto no se afirma que
los primeros sean causados por los estados cerebrales y tampoco se plantea un
analisis logico de los términos mentalistas. Se afirma en sentido estricto que los
estados mentales “son” estados neurofisiolégicos como en el caso de la afirmacion
“la conciencia 'es' un estado cerebral”, en la cual, conciencia y proceso cerebral son la
misma cosa aunque el significado de cada uno de los términos de la proposicion sea
diferente. Se formula aqui una identidad tipo-tipo.

La utilizacion de la palabra “es” en la TI implica que el caracter de identidad se
establece en el sentido del es como “composicion”, en el que el “es” hace referenciaa
lo que ese algo “es”, sin entrar en una definicién o en asignar propiedades logicas a ese
algo.

Asi las cosas, en el Proyecto encontramos algunas proposiciones donde se afirma la
identidad entre estados mentales y procesos cerebrales, tales como, por ejemplo:

Todos los dispositivos de naturaleza biologica tienen unas fronteras de accion
eficaz, fuera de las cuales fracasan. Este fracaso se exterioriza en fenémenos
que rozan lo patolégico [...] Hemos hallado al sistema de neuronas con un
dispositivo tal que las grandes Q exteriores son apartadas de ¢ y, todavia mas,
de W: [sirven a este fin] las pantallas de las terminaciones nerviosas y la
conexion meramente indirecta de W con el mundo exterior. ;Existe algun
fenémeno que se pueda coordinar con el fracaso de estos dispositivos? Creo
que es el dolor. Todo cuanto sabemos del dolor armoniza con ello. El sistema de
neuronas tiene la mas decidida inclinacion a huir del dolor. Discernimos de ello la
exteriorizacion de la tendencia primaria dirigida contra la elevacion de la
tenlzién Qn, e inferimos que el dolor consiste en la zrrupcidn de grandes Q hacia
.

185. Freud, S. Proyecto de Psicologia. Op. cit., p. 351
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En donde la palabra “consiste” es usada en el sentido de un es composicional. Lo
mismo ocurre en la siguiente cita del apartado [18] Pensar y realidad: “el proceso del
pensar consiste en la investidura de neuronas W con modificacién de la compulsion
facilitatoria mediante investidura colateral desde el yo™

%

Un ejemplo extenso, pero diciente, se encuentra en el apartado [7] El problema de la
cualidad:

Pero, por otra parte, hay que enhebrar el contenido de la conciencia dentro de
nuestros procesos W cuantitativos. La conciencia nos da lo que se llama
cnalidades, sensaciones que son algo otro {anders sind} dentro de una gran
diversidad, y cuya alteridad {Anders} es distinguida segiin nexos con el mundo
exterior. En esa alteridad existen series, semejanzas, etc.; cantidades, no las hay
aqui en verdad. Uno puede preguntar scomo se generan las cualidades y donde
se generan las cualidades? Son preguntas que demandan la mas cuidadosa
indagacion, y aqui s6lo podemos ofrecer un abordaje aproximativo.

¢Doénde se generan las cualidades? En el mundo exterior no, [...], afuera s6lo
existen masas en movimiento, y nada mas. ;/Quiza en el sistema ¢? Armoniza
con esto que las cualidades se anudan a la percepcion, pero lo contradice todo
cuanto se puede argiir con derecho a favor de que la sede de la conciencia esta
en pisos superiores del sistema de neuronas. Entonces, en el sistema . Pero
contra esto hay una importante objeciéon. En la percepcion actian juntos el
sistema ¢ y el sistema W; ahora bien, existe un proceso psiquico que sin duda se
consuma exclusivamente en W, el reproducir o recordar, y que (formulado esto
en general) carece de cualidad. El recuerdo no produce, de normanada que posea la
naturaleza particular de la cualidad-percepcion. Asi, uno cobra valor para
suponer que existirfa un tercer sistema de neuronas, neuronas ® podriamos
decir, que es excitado justamente a raiz de la percepcion, pero no a raiz de la
reproduccion, y cuyos estados de excitacion darfan por resultado las diferentes
cualidades; vale decir, setfan sensaciones conscientes” .

En este ejemplo encontramos al final que los estados de excitacion del sistema @
serian sensaciones conscientes. Nuevamente se puede establecer aqui el uso del es
compositivo pero expresado en un modo verbal indicativo condicional, que implica
la presentacion del hecho como algo posible; se trata de algo hipotético.

En el apartado [18] encontramos el uso del es compositivo en su formulacién mas
clara: “... el juzgar, que luego es un medio para discernir el objeto que quizas ha
cobrado importancia practica, es originariamente un proceso de asociacion entre

186. Ibid., p.379
187. Ibid., p.353
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catexias que vienen de afuera y catexias procedentes del cuerpo propio”™; en el
mismo sentido en el apartado [16] El discernir y el pensar reproductor: “El juzgar es,
por tanto, un proceso W sélo posible luego de la inhibicién por el yo”lsg; y en el
apartado [8] sobre la conciencia, se puede leer: “Conciencia es aqui el lado subjetivo
de una parte de los procesos del sistema de neuronas, a saber, de los procesos ®, y la
ausencia de conciencia no deja inalterado al acontecer psiquico, sino que incluye la
ausencia de la contribucién del sistema ® ”™; en el apartado [20] Procesos primarios
—Dormir y suefios—, encontramos: “La voluntad es la descarga de QN W global”” y
mas adelante “los suefios son cumplimientos de deseo, vale decir, procesos

. . 192
primarios” .

En el apartado [14] encontramos de una manera velada el es de composicion con

relacién al yo: ““...en W se ha formado una organizacién cuya presencia perturba los

decursos que la primera vez se consumaron de manera definida [...]. Esta

organizacion se llama el <<yo>>".'Y un poco mas adelante en este mismo apartado:

“Representémonos al yo como una red de neuronas investidas, bien facilitadas entre

195193 p . < .

si” .Y de manera mas clara en el apartado [1] de la seccion I11: “el yo mismo es una
. . . . , . 194

masa as{ de neuronas que retienen su catexia, es decir, estan en estado ligado™ .

Los ejemplos citados responden claramente a la Identidad tipo a tipo.

(C) Los enunciados que aseveran la identidad de los fenémenos mentales con estados
neuroldgicos, expresan verdades contingentes (Susceptibles de ser validados por el
desarrollo de la neurofisiologfa).

Los enunciados de la TT no son enunciados 1égicos, son propuestos como verdades
contingentes, como hipotesis empiricas posibles de verificar o no con los
procedimientos establecidos por la ciencia. El enunciado “la conciencia es un estado
cerebral” es del mismo tipo que “los genes son segmentos de moléculas de ADN”.
Es necesario recordar que los teéricos de la TT fundamentan su tesis en los avances de
la neurofisiologia y la biologia molecular en el sentido de establecer que existe en el
cerebro una organizacion de base para los estados mentales y que los estudios acerca
de los procesos macro moleculares permiten llegar a inferir que los organismos

188.Ibid., p. 379
189.Ibid., p.373
190.Ibid., p. 355
191.Ibid., p. 382
192.Ibid., p. 385
193.1bid., p. 368 y 369
194.1bid., p. 416
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pueden ser considerados mecanismos fisico-quimicos. Sobre estas bases podra algun
dia ser explicadala conducta humana. Esto no implica reduccién de lenguajes.

%

As{ es necesario reconocer en las proposiciones del Proyecto de Psicologia, que sirvieron
como ejemplo en el punto (B) de la matriz de la T1, el caracter contingente, el cual se
hace mas claro en el ejemplo del es de composicion utilizado bajo la forma del modo
indicativo condicional: serfa. Todas y cada una de estas expresiones estan planteadas
de tal modo que dejan abierta la posibilidad de ser o no comprobadas de acuerdo con
los avances de la neurofisiologfa.

(D) El caracter contingente de los enunciados trae como consecuencias que la
evolucién y cambio de la neurofisiologia demuestre que la TT es inviable, que hayan
fenémenos mentales que no corresponden a estados neurofisiologicos y estados
neurofisiol6gicos que no sean correlacionables con fenémenos mentales.

En este mismo sentido puede afirmarse que algunas de las aseveraciones hechas por
Freud en el Proyecto de Psicologia han sido corroboradas por el avance cientifico de la
neurofisiologia, no todas. Otras contintian siendo contrastadas en la actualidad. Cabe
resaltar la hipotesis acerca de la sinapsis que puede apreciarse al inicio del texto; la
hipotesis acerca de la existencia de una serie de neuronas <<secretoras>> que al ser
excitadas generan en el interior del organismo lo que tiene accién eficiente sobre las
conducciones endogenas y que influyen en la generaciéon de las mismas,
simultineamente con la conjetura de que estas secreciones serfan productos
quimicos; otro rasgo importante es que menciona la formacién de redes neuronales
en el procesamiento y elaboracion de los estimulos provenientes tanto del exterior
como del interior del organismo; da luces acerca de lo que hoy en dia consideramos
como plasticidad cerebral; entre otras tantas cosas. Si bien es cierto que sus hipotesis
acerca de la produccion de cualidades en la conciencia parecen muy lejos de ser

probables.
(E) LaTIno esuna tesis acerca del significado de los términos mentales.

LLa TT discrepa con el conductismo respecto al tratamiento que se da a los conceptos
que hacen referencia a los estados mentales, no se hace en ella un tratamiento
analitico de las proposiciones para corroborar si poseen o no significado, ni se
establece a través de este medio su valor de verdad. Las proposiciones no son
observacionales sino verificables mediante el método cientifico, pues tal y como se
menciond anteriormente, se trata de proposiciones contingentes. Del mismo modo
puede apreciarse que en el Proyecto de Psicologia no se prescinde de conceptos que
denoten estados mentales. Sobre tales conceptos se realiza una descripciéon o una
explicacién acerca de la manera como estos pueden ser comprendidos en el marco de
la teorfa que alli se adelanta, pero sin duda no juega ningun papel el analisis de los
mismos con el fin de asegurar que ellos sean traducidos en enunciados
observacionales.
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(F) Los fenémenos mentales estan causalmente ligados entre si y con situaciones
estimulo del medio ambiente

De acuerdo con la manera como se establece laidentidad dentro de las proposiciones,
la TT acepta la nocién estandar de causalidad y, tal y como lo menciona Feigl, los
estados mentales hacen parte de los factores causales que determinan el
comportamiento de los seres humanos. En el Proyecto de Psicologia encontramos un
sinnimero de relaciones causales de este tipo.

(G) La equiparacion de “el dolor es disparos de fibras-¢” y otros enunciados que
presentan el mismo tipo, llevan a pensar en la reducciéon de la psicologia a la
neurofisiologfa que se establecerfa como teorfa base para tal reduccion. Este punto de
la matriz representala postura fisicalista de la TTI.

En The "Mental" and The "Physical", Feigl plantea el asunto de la reduccién de toda
teorfa psicologica a la neurofisiologia, incluso la teorfa psicoanalitica de Freud,
posterior al Proyecto de Psicologia podriallegar a ser reducida a ésta:

No hay duda en mi mente que la teoria psicoanalitica (o en el este de algunos de
sus componentes) tiene verdadero poder explicativo, incluso si alguna
identificacion precisa de la represion, el yo, el superyo, el ello, etc., con los
procesos neuronales y las estructuras sigue estando lejana. No estoy en lo mas
minimo negando el valor de las teorfas cuyos conceptos basicos no son en
modo alguno micro-especificados. Lo que estoy argumentando es que incluso
antes de que tales especificaciones sean posibles, el significado de los términos
cientificos puede ser explicado por postulados y reglas de correspondencia (cf.
Carnap, 73), y que este significado puede mas tarde ser enriquecido en gran
medida, es decir, mucho mas plenamente especificado, mediante la adicién de
otros postulados y reglas de correspondencia.'”

El planteamiento general del Proyecto de Psicologia es en siun intento de reduccion de la
psicologia a las concepciones neurofisiolégicas de la época, en él Freud se propone
presentar una psicologia de ciencia natural en la cual los procesos psiquicos sean
representados como estados cuantitativamente comandados de unas partes
materiales comprobables (neuronas) de tal manera que ellos resulten concretos e
inequivocos. Cabe anotar que Freud intenta aqui un reduccionismo ontolégico y
metafisico; no resulta claro que intente o acepte un reduccionismo epistemologico.

195. Feigl, H. The mental and the phisycal. Op. cit., p.21
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Es necesario traer a colacion que la tesis de la identidad hace referencia a la ontologia
de los estados mentales y a la relacion de identificacion que se establece entre éstos 'y
los estados cerebrales (compromiso metafisico), lo que plantea la cuestion acerca de
silos enunciados acerca de procesos mentales pueden ser reducidos a los enunciados
neurofisiol6gicos, y si eso es de ese modo, si se podria llegar a la eliminacion tedrica de
la descripcion psicoanalitica. Esto abre un problema interesante en torno al Proyecto de
Psicologia e incluso en relacion con lo que vendra después de €l y que constituye la
teorfa psicoanalitica como tal: la reduccion epistemoldgica del psicoanalisis a la
neurofisiologfa. Este tema sera desarrollado mas adelante.

%

(H) La TT espera que la ciencia algin dia demuestre que puede explicarse la conducta
delos seres humanos sobre la base de mecanismos fisico-quimicos.

Tanto en la T1 como en el Proyecto de Psicologia se sostiene la importancia del principio
de economia y parsimonia dando con esto luces acerca del compromiso ontolégico
materialista que es asumido. En el apartado [9] acerca de la vivencia del dolor, Freud
menciona que deben existir neuronas <<secretoras>> las cuales, a partir de su
excitacién generan una accion eficiente sobre la conduccion de los estimulos, las
denomina neuronas llave y supone que consisten en productos quimicos de nimero
tal vez considerable. De igual manera en otros textos hace alusiones a conceptos tales
como quimismo y metabolismo sexuales. Esto anudado a la pretension sefialada en la
cita hecha mas arriba acerca de que las construcciones psicologicas tienen el caracter
de provisionalidad en tanto puedan ser sustituidos por materias quimicas
particulares, indican su conviccion acerca de que los estados mentales puedan ser
explicados algin dia desde estas bases.

Queda claro luego de desarrollar la comparacion entre los planteamientos hechos
por Freud en el Proyecto de Psicologia y las tesis de la T1 contempladas en la matriz
teorica de Rabossi que en este texto de Freud, correspondiente ala denominada etapa
preanalitica, se encuentra una teorfa de la identidad psicofisica. Pero, de qué tipo de
identidad psicofisica se trata?, de una identidad tipo a tipo o de una identidad caso a
caso? Si se tratase de la primera se estarfa ante una posicion de reduccionismo fuerte
en la cual se defiende el establecimiento de leyes psicofisicas y la traduccion de las
descripciones psicoanaliticas al lenguaje fisicalista. En el caso de la segunda, se estarfa
ante una postura mas débil en la cual no es posible establecer dichas leyes ni realizar
una reduccion de las descripciones mentales a las descripciones fisicas.

3.31dentidad de Tipos e Identidad de Casos
Lo referido hasta el momento parece poder ubicar los planteamientos hechos por

Freud en el Proyecto de Psicologia alaluz de la llamada Identidad de Tipos, en la medida
en que identifica cierta clase de procesos mentales con cierta clase de procesos
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cerebrales. No obstante, en algunos apartados deja ver que no siempre los mismos
sucesos mentales se relacionan con los mismos procesos neurofisiolégicos, asi por
ejemplo, en la descripcién que hace respecto del pensar practico, menciona que los
circuitos neuronales establecidos pueden ser modificados por el yo, con arreglo a las
investiduras colaterales que modifican el decurso de QM), se trata entonces de la
posibilidad de que en diferentes épocas y en diferentes circunstancias, estos circuitos
puedan ser modificados y establezcan caminos diferentes a los que estaban
previamente establecidos.

De la misma manera, en la parte II acerca de la Psicopatologia, sefiala que ante
determinadas circunstancias los sujetos generan representaciones hiperintensas
normales que pueden pesquisarse al tener noticias de su desarrollo (educacion,
experiencias) y de sus motivaciones; en otros sujetos, los llamados histéricos, tales
representaciones resultan extrafias e incomprensibles y producen un efecto
sintomatico, siendo que estas mismas representaciones en otros sujetos no acarrean
consecuencias. Aqui recurre a un aspecto importante para mostrar como sucede la
formacion de simbolo por la via de la sustitucion de las representaciones. Si bien la
explicacién hecha del proceso de asociaciones entre neuronas, por la via de las
cantidades que se movilizan en los circuitos neuronales y que facilitan la sustitucion
de las representaciones se realiza de una manera general, queda claro que los
elementos que juegan en la formacién del simbolo, esto es, las asociaciones,
desplazamientos y sustituciones entre las representaciones son, sin embargo, un
asunto particular.

Puede decirse entonces que en el Proyecto de Psicologia para casi todos los aspectos
Freud acepta la identidad de tipos y s6lo en los aspectos sefialados mas arriba acepta
la identidad de casos. Ademas, es necesario tener en cuenta que “la base
neurofisioldgica que postula es unica, en el sentido de que no varfa de especie a
especie, ni con la constitucion fisico-quimica. La constitucion estructural supuesta es
la del sistema nervioso humano”"”.

Ahora, es necesario despejar dudas sobre algunas afirmaciones realizadas en este
trabajo respecto al papel del funcionalismo en el Proyecto de Psicologia. Como se
mencion6 anteriormente’ , se trata del funcionalismo de primer orden o teorfa de la
identidad del rol causal de Lewis.

Al respecto puede afirmarse que la teorfa de Freud planteada en esta etapa pre-
analitica se asemeja a los planteamientos del funcionalismo en la medida en que en el

196. Ibid., p.30
197. Ver pagina 85 de este texto.
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Proyecto de Psicologia se establecen relaciones causales entre los estimulos del ambiente,
los procesos neurofisioldgicos, la asociacion de los estimulos externos e internos con
otros estados internos tales como el almacenamiento, procesamiento,
realimentacion, respuestas al medio y relaciones con otros estimulos exteriores.

%

No obstante, las relaciones causales alli descritas privilegian una explicacion
neurolégica y no una explicacion funcionalista al estilo de Putnam, esto es, propia del
funcionalismo computacional en la que se sostiene que a cada estado mental le
corresponde un estado funcional determinado y que las propiedades psicologicas
son independientes de la especie, asi “creer que la nieve es blanca es el mismo estado
compu.ta,lﬁ}')gnal para todos los organismos fisicamente posibles capaces de tener esa
creencia

En cuanto al Proyecto de Psicologia es claro que Freud hace una explicacion
neurofisiologica de los estados mentales utilizando el lenguaje que la neurologia del
siglo XIX tiene a su disposicion y que en su teorfa las propiedades psicolégicas se
instancian en una base fisica unica: el sistema nervioso humano.

Asf como el funcionalismo de primer orden de Lewis es una teorfa de la identidad de
tipos (tal y como lo plantea Rabossi en el punto A de la matriz en la que muestra la
estructura tedrica de esta propuesta: “La hipotesis general es la de la TI: toda
experiencia mental tipo es (idéntica a) algtin estado fisico (neuroldgico) tipo™”), que
se acerca al funcionalismo especificando el rol causal de los estados mentales (como
puede apreciarse en el punto C de la misma matriz: “El estado mental M = El
ocupante del rol causal K (por definicién de M). El estado neural N = El ocupante del
rol causal R (por la teorfa neurofisiolégica). En consecuencia, El estado mental M =
El estado neural”™), puede decirse, del mismo modo, que en el Proyecto de Psicologia
hay una teorfa de la identidad de tipos en la que no obstante hay definiciones
funcionales de los estados mentales sin que esto plantee un compromiso con el
funcionalismo computacional.

3.4 E1Problema dela Reduccion

En el apartado G del analisis de la matriz teérica de Rabossi se plantea la cuestion
acerca de si los enunciados sobre los procesos mentales pueden ser reducidos a los

198. Putnam, H. Representacion y Realidad. Un balance critico del funcionalismo. Barcelona: Gedisa, 2000. p. 129
199. Rabossi, E. La Tesis de la Identidad Mente-Cuerpo. Op., cit., p. 35
200. Ibid., p. 35
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enunciados neurofisiolégicos y si ello conllevaria a la eliminacién tedrica de los
enunciados descriptivos del psicoanalisis (reducciéon epistemolodgica), lo cual
conduce a pensar si en el Proyecto de Psicologia este tipo de reduccién se encuentra
planteada, de ahi que resulte pertinente detenerse en ello.

Hempel™' plantea que la reduccién entre teorfas se obtiene de dos formas: La
primera, a través la definicion descriptiva de todos y cada uno de los términos de la
teorfa que esta siendo reducida en los términos de la teorfa reductora. La segunda,
haciendo derivar todas las leyes de la teoria reducida de las leyes de la teorfa reductora.
En estos casos la posibilidad de reduccion de los enunciados del Proyecto de Psicologia a
los enunciados de una teorfa neurofisiolégica plantearfa de manera inequivoca el
compromiso ontolégico monista materialista.

Asf las cosas, 1a aseveracion de la teorfa de la identidad de que los estados mentales
son estados neurofisiologicos resolveria el problema ontolégico pero no la cuestion
de si ambos tipos de enunciados, los mentales y los neurofisiologicos, al describir la
misma realidad de diferente manera, puedan ser reducibles los unos a los otros. En
caso de poderse efectuar la reduccion de unos enunciados a otros, las descripciones
de tipo mentalista resultarfan eliminadas.

En la actualidad es claro que las reducciones que se han planteado como posibles: de
la biologfa a la fisico-quimica, de las teorfas psicologicas a las neurofisiologicas y la
reduccion de los conceptos mentales al conductismo han demostrado, para el primer
caso, que no es posible eliminar los términos bioldgicos sin que se genere una
alteracion del significado de los mismos tanto intensional como extensionalmente, y,
en cuanto a la derivacion de las leyes biologicas de las leyes fisico-quimicas, ha
resultado preciso recurrir a enunciados conectivos que vinculen las caracteristicas
biolégicas con las caracteristicas fisico-quimicas, en dichos enunciados los conceptos
biolégicos son necesarios para tal derivacion. Por lo tanto, aunque se pudieran derivar
las leyes biolégicas de las fisico-quimicas algo del significado intensional y
extensional se perderia en esa reduccion.

Respecto ala reduccion de las teorfas psicolégicas —en este caso del psicoanalisis- a la
neurofisiologfa, Hempel manifiesta que no es claro que exista la posibilidad de lograr
una reduccién completa en los términos, del modo en que tales reducciones se han
especificado™.

La reduccion de los conceptos mentales al conductismo no se ha realizado porque
muchos de los comportamientos observables de un agente dependen en gran medida

201. Hempel, C.G. Filosofia de la ciencia natural. Madrid: Alianza,1981. p.
202.1Ibid., p. 160

107



T
o
&

A
&

Teorfa de la identidad psicofisica en el proyecto de psicologfa para neurélogos de Freud

vy

3
&
%, >

de lo que ese agente sabe o cree acerca de la situacion especifica en la cual se
encuentra. Esto es, la conducta depende de determinantes internos no observables
tales como saber o creer, los cuales resultan imposibles de eliminar y, aunque ello no
prueba que no pueda ser posible la reduccion, si recuerda que ella no ha sido llevada a
cabo acatando el tipo de anlisis que se ha propuesto™”.

%

Resulta evidente que las teorfas psicologicas posibilitan la explicaciéon de los
fenémenos de su campo, permiten encontrar regularidades y realizar predicciones
que no pueden realizarse a partir de los conocimientos que existen respecto de los
procesos neurofisiologicos. Lo anterior implica que, al menos por ahora, los
enunciados psicologicos no pueden ser reducidos a enunciados neurofisiologicos y
que todo intento de reduccion acarrea pérdida de informacion relevante.

En el caso de los planteamientos hechos por Freud en el Proyecto de Psicologia el
argumento anterior también aplica. L.a misma division del proyecto en tres secciones,
una de las cuales habla de la psicopatologia, refleja la imposibilidad de efectuar tal
reduccion, a pesar del intento del autor por explicar los aspectos psicopatologicos en
ellenguaje delos procesos neuronales y las cantidades que en ellos intervienen.

Lo anterior indica que si bien en la teoria de Freud sobre la mente, expuesta en el texto
mencionado, resulta claro el compromiso ontolégico materialista, la reduccion
epistemoldgica es irrealizable. Para muchos filésofos esta imposibilidad conduce
automaticamente a un compromiso con la existencia de entidades mentales, no
obstante, la posicion que se defiende en este escrito es que reduccion ontologica y
epistemoldgica son diferentes.

Searle y Davidson han sostenido esta diferenciacién entre la reduccion ontolégica y
epistemoldgica. Respecto al reduccionismo Searle senala en E/ Redescubrimiento de la
Mente que la filosofia positivista de la ciencia hace de él un rasgo, basada enla intuicion
respecto a que “podria mostrarse que ciertas cosas no podrian ser nada s gue otras
ciertas cosas” ”’, bajo una relacién de identidad que debfa especificar su supuesto
domino, pero que en realidad no deja claro si en el caso de la reduccion se trata de
objetos, propiedades, teorfas o algo mas.

En este sentido el autor distingue cinco formas diferentes de reduccién: la reduccioén
ontoldgica, referida a objetos de los que puede mostrarse que no son nada mas que
ciertos objetos de otros tipos; la reducciéon ontolégica de propiedades, como la
reduccion de el calor a energfa cinética media de los movimientos moleculares; la
reduccion teorica, enla que se hace derivar las leyes de una teorfa X de otra teorfa que

203. Ibid.,p. 160
204. Seatle, J. E/Redescubrimiento de la Mente. Op., cit., p. 123
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serfa la reductora, demostrando que la teoria reducida no es mas que un caso especial
de ésta; la reduccion légica o definicional, en la cual palabras y oraciones que hacen
referencia a una entidad pueden ser reducidas a palabras y oraciones que se refieren a
otro tipo de entidad, sin que haya pérdida de significado; y, la reduccion causal, en la
que se muestra que los poderes causales de la entidad sometida a reduccién pueden
ser explicables en su totalidad, en términos de los poderes causales de los fenémenos
reductores.

Por su parte, Davidson acepta la eficacia causal de lo mental y parte de la
consideracion acerca de que lo mental es fisico y lo fisico s6lo puede tener causas
fisicas, por lo tanto, es clara su aceptacion de la reduccion ontologica. No obstante,
respecto a la reduccién epistemoldgica Liz (1995) recuerda que Davidson “sostiene
que no es posible reducir definicionalmente las propiedades mentales a propiedades
fisicas y que las leyes psico-fisicas, ya sean reductivas o no, o las leyes puramente
psicolégicas 70 pueden ser nunca leyes estrictas™"”,

Asilas cosas, al hacerse referencia alos estados mentales es necesario evitar la pérdida
de significado o de informacion relevante:

La adscripcion de fenémenos mentales |[...] obedece constitutivamente a
ciertas constricciones de racionalidad. Intentamos siempre salvar la
consistencia y la completud de la vida mental de los sujetos [...] asi como la
armonia con sus historias pasadas y sus entornos. Y tales constricciones de
racionalidad llenan de excepciones esas adscripciones y las hacen depender
siempre de problematicas clausulas caeteris paribus. El Gnico camino para
independizarnos realmente de ellas pasaria por una completa reduccion
fisicalista de la misma racionalidad. Lo cual es ya mucho pedir™

3.5 El problema de los Qualia

La teoria expuesta en el Proyecto de Psicologia puede enfrentar las mismas dificultades
que se presentan a la TI. No cabe duda que el juicioso analisis hecho por Freud
respecto de los procesos mentales revela hipotesis interesantes y valiosas para el
estudio de los mecanismos neurofisiologicos que se encuentran en la base de las
manifestaciones psicologicas de los seres humanos, tal y como se ha venido
mostrando en el texto”; no obstante, entre esas explicaciones y esos mecanismos no

205. Liz, Manuel. Causalidad y Contenido Mental. En: I.a Mente Humana. Enciclopedia Iberoamericana de
Filosofia. Valladolid: Editorial Trotta, S. A.,1995.p. 218

206. Ibid.,p.218

207. Hipotesis como la de la sinapsis cerebral, la existencia de sustancias quimicas que serfan en
ultimas las responsables de los estados mentales, entre otras ya mencionadas.
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se revela nada acerca de la connotacion cualitativa de las experiencias perceptivas,
sensitivas, emotivas, que pueden estar asociadas a las creencias, los deseos, los
pensamientos, los sentimientos que puedan tener las personas. La dificultad dela TT y
de las explicaciones neuroﬁsiol(')gicas208 continua presente, esto es, la incorporacion
de los rasgos mentales en el mundo fisico, el aspecto cualitativo de la vida mental: los
qualia.

%

3.6 Esbozo de la Tension Interna del Psicoanalisis y Posible Via de
Indagacion.

Como ya fue expuesto anteriormente, no ha sido posible por ahora lograr una
reduccion de los términos psicolégicos a los términos de la neurofisiologia sin
ocasionar una pérdida de sentido relevante, tampoco ha sido posible la incorporacion
de los rasgos mentales en el mundo fisico, el aspecto cualitativo de la vida mental: los
qualia. No es de extrafiar pues que el Proyecto de Psicologia haya sido desechado por su
autor y que en sulugar haya propuesto la hipétesis del psiquismo inconsciente.

Las consideraciones anteriores abren aqui dos lineas de analisis interesantes, por un
lado la consideracion acerca de si es posible, en realidad, la reduccion de las teorias
psicoldgicas (incluido el psicoanalisis) a la neurofisiologia y, por otro, el abordaje
acerca de la hipotesis del psiquismo inconsciente propuesta por Freud (la cual intent6
compatibilizar con su irrenunciable postura materialista —no dualista-), que permite
la explicacion de los fenémenos mentales sin que estos tengan el tratamiento de
enunciados 16gicos, como en el caso del conductismo; o que no sean develados como
en el caso de la neurofisiologfa.

Desde la perspectiva del psicoanalisis propiamente dicho, esta reduccién no es
posible, e incluso puede considerarse como un error epistemolégico. Y con relacion a
la hipotesis del inconsciente, su fundamento materialista puede ser comprendido
teniendo en cuenta que ella se instala como alternativa a las concepciones cartesianas
en las que el reconocimiento de primera persona es el tnico criterio de lo mental y a
las concepciones conductistas que plantean que tal criterio es la conducta.

Un posible abordaje de estas dos lineas bien podria ser formulado desde la
perspectiva del monismo anémalo de Donald Davidson cuya posicién ontologica se
reconoce como materialista.

Un analisis del psicoanalisis y su hipétesis de lo inconsciente desde la perspectiva del
Monismo Anémalo, tal vez pueda ayudar a aclarar, de un lado, el esfuerzo tedrico
realizado por Freud para conceptualizar las relaciones entre los sucesos mentales y
los fisicos por una via diferente de la neurofisiologica y, por otro, su aparente dualidad
y tension con el dualismo.

208. Dificultad compartida hasta ahora por todas las teorfas de la filosoffa de la mente.
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Es importante aclarar que no se afirma que en el Proyecto de Psicologia hay
simultaneamente T I de tipos y monismo anémalo sino que en el psicoanalisis
posterior a esta teorfa, en el que se adopta la tesis del psiquismo inconsciente, podria
ser posible adelantar un analisis desde el monismo anémalo de Davidson y que esta
podria ser una nueva via de indagacion para desarrollar en el futuro.

Esta afirmacion hace referencia al hecho de que a pesar de contar en el Proyecto de
Prsicologia con una adscripcion ontoldgica al materialismo, no es posible para Freud
continuar el estudio de la mente prescindiendo del supuesto fundamental de un
psiquismo inconsciente. Asi, en el apartado sobre La regresion en el capitulo siete de La
Interpretacion de los suesios Freud plantea un salto epistemologico que le permite
proseguir sus investigaciones:

... Queremos dejar por completo de lado que el aparato animico de que aqui se
trata nos es conocido también como preparado anatémico, y pondremos el
mayor cuidado en no caer en la tentaciéon de determinar esa localidad psiquica
como si fuera anatémica. Nos mantendremos en el terreno psicolégico y sélo
proponemos seguir esta sugerencia: imaginarnos el instrumento de que se
valen las operaciones del alma como si fuera un microscopio compuesto, un
aparato fotografico, o algo semejante. La localidad psiquica corresponde
entonces a un lugar en el interior de un aparato, en el que se produce uno de los
estadios previos de la imagen. En el microscopio y el telescopio, como es
sabido, estas son en parte unas localizaciones ideales, unas zonas en las que no
se localiza ningin componente aprehensible del aparato. Juzgo superfluo
disculparme por los defectos de este simil y todos los del mismo tipo. Tales
analogfas no persiguen otro propésito que servirnos de apoyo en el intento de
hacernos comprensible la complejidad de la operacién psiquica
descomponiéndola y atribuyendo a componentes singulares del aparato cada
operacion singular. Que yo sepa nadie ha osado hasta ahora colegir la
composicion del instrumento animico por la via de esa descomposicion. Me
parece inocua. Tenemos derecho, creo, a dar libre curso a nuestras conjeturas
con tal que en el empeflo mantengamos nuestro juicio frio y no confundamos
los andamios con el edificio™.

La cita anterior dice de la posicion epistemologica que, de alli en adelante, este autor
tomo en la construccion de su teoria psicoanalitica.

209. Freud, S. La Interpretacion de los sueiios. Op., cit., p. 529-530
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