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Resumen

Esta temdtica se enuncia como parte del marco tedrico de la tesis doctoral titulada
Pricticas de reconocimiento en jovenes universitarios, la cual pretende explicar el
mundo de las luchas a través del reconocimiento leido desde la tedrica de Axel
Honneth y su dinamismo en el mundo universitario. Se piensa esta perspectiva
en tres momentos: la de introduccidn, teorizacidn, en la cual se incluyen las
dimensiones: afectiva, de derecho y solidaria y su forma de articulacién en la
cotidianidad, para llegar al momento de la conclusién donde se reconoce la
importancia de esta teorifa en las lecturas de desarrollo humano en clave de ayuda
para reivindicar moralmente la persona en el lugar que debe ocupar en su dindmica
social. La apuesta se enmarca en la necesidad de luchar en esta época por lo que
dignifique al ser humano, dirigido especialmente a los jévenes universitarios,
rescatando el papel protagénico que tienen en la sociedad, el rol que la academia

y los sentidos del empoderamiento para el logro de la autorrealizacién.
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Momento de presentar

La posibilidad de encuentro con lo humano, devela sentires que poco se abordan
por considerarse salidos de contexto, excluyendo en diversas ocasiones la
interioridad del ser, que duele, sufre, como también que se alegre y es feliz cuando
cumple sus suefios y alcanza sus metas, denotando el deseo de autorrealizacidn;
la complejidad del ser humano lleva en ocasiones al ocultamiento de realidades
que le oprimen, se puede pensar por un instante, por la persona que crece sin
la figura paterna o materna, qué pasard con su desarrollo emocional, colectivo,
comunitario, social, cémo abordard sus relaciones afectivas y de amistad y cémo
puede enfrentar el mundo laboral y su desenvolvimiento en todos los dmbitos.
Aunque se declare fuerte, se puede decir que algo le falta o algo muestra con sus

acciones que desea reivindicar.

La teorfa del reconocimiento puede leer todo esto, y como su tendencia
se da a la accién se debe hablar de practicas, lo cual cobija tres escenarios, y con
ello la escuela de Frankfurt, demuestra que la mirada al concepto de lo afectivo,
derechos y solidario es tan natural como el mismo hombre que lo vive , siente
y realiza y que lo que hay por hacer es viajar a la subjetividad de cada persona
y descubrir cudles son sus falencias y cémo hace para resolverlas, y por si no lo
logra de manera individual, cémo con la ayuda de otros se puede lograr esto.
Asi nace la pregunta por el reconocimiento en jévenes universitarios, buscando
desde la teoria critica que propone Honneth, poder comprender su mundo y su
relacién con la razdn, entendiendo que se estd ante un relevo generacional, el cual
les invita a tomar posesién del mismo, empoderarse de la accién y revisar si esas
luchas pueden ser mediadas por esta teoria en la bisqueda de la autorrealizacién

o madurez en la vida.

Las pricticas de reconcomiendo en jévenes universitarios se sustenta a
partir de la teoria critica que propone la tercera generacién de Frankfurt, donde
Honneth es su mdximo exponente, dando una lectura filoséfica y socioldgica al
fenémeno de las luchas del sujeto, ampliando los sentidos mismo en tres grandes
categorias: la dimensién del amor o lo afectivo; la dimensién de derecho o ley;
y la dimensién solidaria, en la cual se enmarcan las luchas que emprende la

humanidad cuando de marginacién se trata. Cada situacién que plantea el autor,



promueve un desenvolvimiento que lleva a la realizacién del sujeto, buscando
satisfaccién o realizacién personal; pero también permite leer lo otro, lo negativo,
lo que no se puede lograr, donde emerge la insatisfaccién como la inseguridad,
la desposesion de derechos, la desconfianza, creando otro tipo de luchas por ser

reconocido.

Précticas de reconocimiento. Maneras de entender el sujeto(persona) en el

mundo

La teorfa de Honneth se genera a partir de sus antecesores Habermas y Husserl,
convirtiendo su presuncién en un avance significativo de la Sociologfa, pensando
en el reconocimiento sobre la lucha por ser en el mundo. Su intencién de viajar
hacia el mundo histérico y tomar a Kant, es comprender el legado que se hereda,
rescatando apartes de su pensamiento como posicionado del discurso moderno
que debe apoyar la teoria critica y su proximidad con la sociabilidad y el sentido
comunitario de la persona (término que se aclara mds adelante).Segiin Honneth,
Kant propone “Nuestra razén no puede contentarse con dejar que exista una
brecha entre el reino de las leyes naturales y la esfera de la libertad natural”

(Honneth,2009, p. 12).

Honneth incluye a Habermas en sus discursos, por su cercania como
discipulo y ayudante en sus clases, empezando sus discursos muy en términos
de su escuela, sobre todo en la década de los setenta; posterior, en los ochenta,
comprende las falencias de estas apuestas, sobre todo lo que tiene que ver con el
reconocimiento moral y empieza a desenvolver la teorfa propia sin distanciarse
de la critica y de la escuela de Frankfurt, para darle sentido a la misma con una

fuerte inyeccién de moralidad.

Con estos indicativos, se resalta la importancia de las tres dimensiones y su
estrecha relacién indicando ademds el logro positivo. Desde lo afectivo se fortalece
la autoconfianza, siendo en primera instancia responsabilidad de la familia. El
segundo con el sujeto de derechos el auto—respeto, siendo el Estado el responsable
directo de la misma y desde la dimensién solidaria, como tercera categoria, se
fortalece la autoestima y la dignidad, logrando con esto la reivindicacién moral

en la sociedad de la persona. A estos elementos y su reconocimiento le llamaremos



la triple A (Autoconfianza, Autorrespeto, Autoestima). Por otro lado, si estos no
se cumplen, se da lo que denominaremos el (MEII) consistente en el Maltrato
para la dimensién afectiva; Exclusién para el derecho; Identidad e Injuria para
lo solidario. Todo esto se da en el accionar cotidiano contextual y cotidiano, por
eso el autor lo denomina prictica, la cual se convierte en una lucha por ocupar el

lugar que le corresponde.

Honneth, al igual que la escuela de Frankfurt, utiliza el término sujeto, el
cual pudiera significar en palabras de Beller “la condicién absoluta de la existencia
de las representaciones sobre el mundo externo” (2012, p. 31), obligando a salir
de la individualidad y pensar en el mundo del conocimiento, como también de
los derechos y deberes, siendo una idea completa de la significacién que se quiere
dar desde la modernidad al reconocimiento. Sin embargo, es posible abordar el
término persona que evoca segiin Aristizdbal (2012) a un concepto mds antiguo,
completo, que se juzga de haber nacido con el cristianismo en la Edad Media
para referirse a la Trinidad; pero que a su vez cuando se menciona, ubica en
sin6nimos a persona, sujeto, hombre, para referirse a la misma condicién (p. 4).
Es posible pensar en el concepto de persona por considerar un complemento que
abarca de los otros, y que toma su constructo desde el verbo latino “personare”
donde se vislumbra el eco, hacer resonar o sonar con gran fuerza (p. 4), condicién
que se quiere hacer con el reconocimiento. La persona se siente mds cercana a lo
humano, al otro para poder pensar lo individual como también lo comunitario;
permite un acercamiento confiable a la realidad y hace que el otro se sienta parte
de una sociedad. Para efectos de la construccién tedrica, se planteard este concepto
de persona y cuando se refiera a la teorfa explicita, se trabajard el concepto de
sujeto y su acercamiento a la subjetividad, permitiendo a la vez un didlogo de
concepciones entre el Medioevo y la Modernidad, sin perder de vista el objetivo

de las pricticas de reconocimiento.
:Coémo entender lo afectivo en el marco del reconocimiento?

Lo afectivo y el amor pudieran encontrar en las practicas de reconocimiento el
mismo espacio, porque desde alli se entablan relaciones que ayudan a entender
la persona desde las perspectivas afectivas. Es asi como Gil (2015), citando a

Feuerbach, menciona el amor como parte de la afectividad manifestando que es



parte fundamental de la ética encargada de la maxima realizacién del ser humano
(p. 57). Honneth (1997), citado por Gil (2015), lo define como la necesidad
de empatia con los demds. Rincén (1996), citando a Spinoza (1984), define el
amor como la “alegria acompanada de una causa exterior (p. 135), es decir, que
no habrd limitante al sentimiento invitando a una exploracién mds profunda del
concepto. Hegel, en Honneth (2014), invoca en su filosofia del derecho que la
amistad y el amor aportan a un ejemplo de la libertad en la esfera externa de lo

social (p. 67).

Honneth(1997), cita a Hegel, refiriéndose al amor como una relacién
de reconocimiento reciproco en la que se confirma la individualidad natural
de los sujetos (pdg. 52), queriendo denotar la importancia del mismo sobre
la significacién que se puede denotar del individuo, realzando el amor como
dimensién importante que ayuda a fortalecer el cardcter. Siguiendo las lineas del
autor, se le imprime a esta realidad su cardcter subjetivo, donde la experiencia del
amado, puede constituirse en el sujeto necesitado y anhelante (p. 52), dejando
un importante mensaje sobre la posibilidad de crear sentimientos, que en este

caso favorecen el desarrollo de la persona.

Continta diciendo Honneth (1997) que “el individuo que no reconoce
al otro en la interaccién como un tipo determinado de persona, tampoco puede
experimentarse a si mismo plenamente como tal tipo de persona” (p. 52). Es decir
que, si esta condicién se irrumpe por alguna circunstancia, abandono, dejacién
por parte del dmbito familiar, dificilmente se debe cumplir el reconocimiento en
aras de fortalecer la dimensién del amor. Si el amor no se cultiva, dificilmente
se puede cosechar y si se logra cosechar a pesar de las condiciones nefastas,
los frutos pueden ser incipientes o nefastos acorde a los paradigmas sociales y
culturales. “La experiencia de ser amado, constituye un presupuesto necesario de
la participacién en la vida publica de una comunidad” (Honneth,1997, p. 53),
atreviéndose a decir que las consecuencias de las actuaciones de las personas en
publico tienen que ver con la autorrealizacién de esta dimensidn, la cual se forja

desde la familia.

Cuando el amor se realiza segin Ferndndez (2012), citando a Honneth

(1994), genera procesos de autoconfianza, definida en el diccionario de la Real



Academia como confianza en si mismo (2017). Las relaciones de confianza o
autoconfianza, segtin Honneth, parten de una excelente relacién de la dimensién
afectiva, cuando esta dimensién no se cumple, se generan inseguridades y
desconfianza, sumadasal desprecioy maltrato. “Esunalucha porlaautoafirmacién”
(Honneth 1997, p. 59). Cuando la persona cumple a cabalidad esta dimensién
desde su vinculo familiar (Tur—Porcar, Doméneche, Mestre 2018), la inclusién
social se da de manera procesual y dindmica, sin contar con lo beneficiosa y
solida que pudiera ser la reivindicacién moral si llegara a fallar. La defensa del
autor por esta dimensién deja entrever la importancia de la misma sobre las

dindmicas sociales que los individuos o colectivos sociales tienen en el mundo.

Menospreciar a alguien y que éste en su subjetividad lo acepte, es una
violacién a su intimidad generando en él desconfianza, dando paso a que se
desencadenen reacciones, repitiendo este tipo de conductas para tratar de alivianar
la carga que le han impuesto y que el decidié aceptar, afectando, intrinsecamente,
su interior, pero también el de otros por la repeticién de los acontecimientos.
Se intuye que las reacciones que tienen que ver con la confianza, desconfianza y
menosprecio, tiene que ver a la vez con conductas aprendidas desde el entorno

afectivo y replicadas a nivel social.
Pensando en la autoconfianza

Buscando el horizonte positivo del reconocimiento y la generacién de
autoconflanza se expone la idea de la autoconfianza como la forma en que la
dimensién afectiva logra ir hacia adentro(auto) del ser humano. Pensar en el
auto como un hecho de introspeccién y dominio propio no tiene sentido, si no
se piensa en el esplendor de la palabra, es decir, la confianza en todo su sentido,
el cual se puede entender siguiendo a Ydnez, Ahumada & Cova (2005), enfatiza
sobre la expectativa que se tiene de la buena voluntad del otro y su contacto directo
(p- 3). La confianza y la desconfianza estdn muy cerca la una de la otra, confia
el nifo en su madre y desde su conocimiento emite la misma buena voluntad
hacia los otros, a veces sin conocerlo; pero también si la relacién primaria se teje
negativa esta misma se exterioriza en su dmbito relacional llevando al auto, es
decir, a la mirada introspectiva a dar una visién posiblemente contraria a la que

la sociedad quiera instaurar.



La autoconfianza genera seguridad y con ella se puede emprender un
mundo de proyectos que puede replicar la persona en su beneficio y el de otros;
de lo contrario, se generan inseguridades que lo pueden llevar al fracaso en la
orientacién profesional, la busqueda de empleo, como también en lo afectivo
(por citar algunos), cuestién que se puede mediar si los involucrados toman
en cuenta la gran necesidad de propender en las relaciones afectivas y sociales,
seguridades que fortalezcan lo humano para que la confiabilidad se dé positiva,

generando un equilibrio en la persona.

Cuando la desconfianza, como elemento negativo, se presenta, fluye la
desesperanza, se pierde el norte que se quiso construir y se debilitan las ansias
de vivir; de aqui la importancia de acompanar lo afectivo, para que fortalecido,
pueda generar procesos de construccién a partir de la solidificacién de lo afectivo
como maneras de afrontar la adversidad y si o si se cumpla la autorrealizacién y
pueda resistir las desavenencias que puedan surgir. Dice Rawls, desde la teoria
de la justicia y con la intencién de actualizar el pensamiento de Kant, que “la
desconfianza y el resentimiento corroen los vinculos del civismo, y la sospecha
y la hostilidad tientan al hombre a actuar en formas que de otro modo evitaria”
(1971, p. 20), queriendo decir, desde el postulado filoséfico, que la desconfianza
extrae lo mds negativo del ser, cuando impera sobre la dominancia del hombre,
haciéndolo incluso extrano en sus actuaciones que tiende al egoismo, en la
busqueda de la proteccién que cree posible y que le fue negada en un principio
por la actuacién de otros; se considera oportuno mencionar que la desconfianza
actda de manera sigilosa e intencionada en la dimensién de derecho, afectando

todo el ser y sus relaciones comunitarias.
Pensando en la autorrealizacién

Sigue el postulado de Honneth, presentindose como algo positivo en medio
de la dimensién afectiva y que da significado a la busqueda de sentidos que se
forjan a partir de la autoconfianza. Esta categoria y su alcance se puede mostrar
en palabras de Bernal (2002) como la madurez de la realizacién personal (p. 12),
dejando claro que, en el hecho del reconocimiento desde la dimensién del amor,

lo que se comienza es una construccion de la persona desde lo subjetivo, dando



paso a los encuentros familiares y posteriores colectivos, pero que afianza en el

camino de la maduracién.

Este pensamiento es compartido por Angelo (2004), quien agrega que
la autorrealizacién es el que da sentido de vida (p. 16), queriendo decir que
la construccién que se logra a partir del reconocimiento desde la dimensién
afectiva, fija metas que ayudan a entender el rol que juega en el mundo. Madurez
y sentido de vida son dos condiciones especiales que se suman para reivindicar

condiciones que se adquieren a partir del despliegue positivo de lo afectivo.

Honneth, a propésito de esta discusién y citando a Kant, dice que “el fin
no puede ser la felicidad humana, sino sélo nuestra capacidad de fijarnos metas
a nosotros mismo, es decir, nuestra libertad”(2009, p. 13). Se deja por enterado
que la lucha por el reconocimiento y la bisqueda de la autorrealizacién, no se
puede quedar en un simple llegar, o declararse el hombre en plenitud, antes bien,
se debe pensar en la capacidad que posee lo humano por plantearse retos a partir

de lo circunstancial otorgadas por la vida con todos su matices.

Hablar sobre el reconocimiento, desde la dimensién afectiva, es abrirse
al encuentro consigo mismo y la potencialidad del encuentro con los otros,
generando procesos de autoconfianza, madurez, autorrealizacién, llevando
consigo la configuracion de la identidad como manera de reivindicacién moral,
sin perder de vista lo que dice Honneth (2009) al afirmar que la sociabilidad es
una caracteristica propia de la persona y como se tiene tendencia a la sociabilidad,
también se inclina en ocasiones al aislamiento y ambas acciones son propias de

las practicas humanas.
Dimensién de derecho o ley. Formas de cultivar el auto—respeto

El auto—respeto es definido por Pérez (2004), que a su vez toma como referente
a Rawls desde el libro Una teoria de la justicia, asocidndolo a un aspecto de
la personalidad, relacionado con la autonomia, la identidad, el razonamiento
préctico, la dimensién politica, y la igualdad de los derechos, como también
que se constituye en un elemento fundamental de una sociedad, incluyendo

el propio valor que se be dar el individuo en el ejercicio de bienestar que lo



debiera acompanar (p. 2). En cuanto a la humillacién, siguiendo a Molina
(2008), lo conecta con el menoscabo de los derechos, llevando a la ruptura y la
marginacién, ubicdndolo lo con voz de alerta como los escenarios propicios del
mal moral (p. 38), problema que quiere erradicar Honneth desde la perspectiva
del reconocimiento por la gran afectacién que puede tener la persona en su parte

afectiva y la de los derechos.

:Cémo se debe entender la dimensién de derecho o ley desde el

reconocimiento?

Desde Aristételes en el siglo IIT A.C., se comenta que el hombre es un ser social por
naturaleza, consecuencia de esto se defiende la idea de su necesidad de actuacién
con los otros, buscando un rol al lado de ellos. Como segunda dimensién del
reconocimiento, el derecho se configura como el que actiia directamente desde
el Estado, el cual debe dar las garantias del accionar colectivo. Honneth comenta
que “la estructura de las relaciones humanas de interaccién, la esfera normativa
de enfrentarse con el reconocimiento de los otros, estd constituida sobre el
presupuesto implicito de ser tenido en cuenta en los planes de accién de los

demids” (1997, p. 60).

El mundo de los derechos debiera envolver a todos en condiciones
de equidad y solo asi se logra que la posesién del reconocimiento desde esta
dimensién se cumpla. Pensando en el incumplimiento de esta dimensién del
reconocimiento y su fuerte inyeccién de la posesién de los derechos, se logra una
imagen del sentido de las luchas que emprenden trabajadores y sectores de las
clases sociales, sobre todo bajas, por ser incluidos en las grandes decisiones que
afectan a futuro el desarrollo de las estructuras sociales. Al respecto Honneth

comenta:

Por ello la accién agresiva con que el sujeto excluido responde al acto
de apropiacién que realiza el otro... el individuo socialmente ignorado, por el
contrario, no intenta dafar la posesion ajena porque quiere satisfacer en ella sus
necesidades sensibles, sino para darse de nuevo a conocer del otro. (1997, p. 60).



Las fuerzas politicas extremas de cada pais llaman a estos actos “vandalismo”,
sin detenerse a escuchar su voz de clamor que incita a la equidad, a una vida
de oportunidades, para no retornar al esclavismo, sino en prospectiva, ver el
desarrollo humano para todos. Segtn esta lectura, se quiere entender que la forma
de protestar lleva en su interior el pensamiento de ser escuchado de la forma que
sea, llamando la atencién de aquellos que oprimen que por lo general es el Estado
y sus politicas que por lo general obedecen a intereses globales y coincidencia,
son capitalistas (OCDE, 2015). “El excluido dana la posesién del otro, en ello
instala su para si excluido, su mio” (Honneth, 1997, p. 60) un mio que reclama
estar ahi en el lugar indicado inmerso en su comunidad la cual forma parte de

un Estado.

En esta dimensién, se enuncia el marco normativo de una nacién, en la
cual se espera que todos los nativos formen parte, al igual que exista para los
extranjeros; cada lucha que emerge desde lo individual o colectivo, surgen nuevas
expectativas por vincular a todos desde nuevas miradas y acorde al avance del
mundo, en la realidad de los derechos y lo que concierne a la ley. Honneth
comenta que “la lucha por el reconocimiento... actiia en el sentido de un empuje
normativo, innovador hacia el desarrollo del derecho en su conformacién interna”

(1997, p. 60).
La humillacién. Forma negativa del auto—respeto

La humillacién marca profundamente la vida de alguien llevindolo a actuar
de distintas maneras para ubicarse comunitariamente a nivel de los otros o en
la defensa de otros. A la base de las protestas que registran en el mundo, hay
una lucha por un interés individual que compromete el colectivo, como la
reivindicacién del pago de los pensionados, la maniobrabilidad de los costos de
los combustibles, las marchas de maestros, empleados de la salud que buscan
con su voz ser escuchados para salir de la humillacién que procura el sistema,
la nivelacién de los aranceles de los transportadores, que por la condicién de
los salarios que regula el Estado, al beneficiar los grandes esquemas capitalistas
internacionales, se olvidan que el sistema lo sostienen los trabajadores y son ellos
los que salen a las calles a marchar en la bisqueda de igualdad de condiciones

para que sus trabajos sean valorados; aqui se suman las marchas de distintos



gremios que claman por la seguridad, alimentaria, incluso por la vida de sus
lideres que son masacrados por la indolencia del Estado, donde prima mis el
factor econémico y la lucha por defender la empresa, que el interés por los
menos favorecidos haciendo creer que no valen, que el respeto no tiene sentido
y que las protestas no son vélidas, llegando en algunos momentos a declararlas

inconstitucionales.

La humillacién, segiin Molina (2018), interfiere en el menoscabo del
derecho, indica ruptura y marginalizacién del mundo social (p. 39), comprende
el aislamiento de la persona de lo que la sociedad pudiera gozar, es el secuestro de
las libertades que todo ser humano pudiera tener en su vinculo social. Solamente
por ser ciudadano del mundo: lo que las pricticas de reconocimiento quieren
desde los abordajes sociales, es precisamente recuperar el rol del ser humano en
el mundo que le compete, donde cuenta su nacimiento, familia, educacién, vida
social y de derechos, y el Estado y la sociedad pueden privarlo de ese beneficio

natural.

La dimensién de derecho es la que mds se vulnera en el mundo, acorde
con lo que dicen los medios televisivos, y es la que busca més reivindicacién, por
ser la que mds ruido hace, al juntar el poder del Estado quien debe custodiarla y
el individuo, en su relacién con el colectivo, quien es el encargado de velar que
éste se cumpla. El valor humanitario por el mismo peso que éste conlleva, es
una corresponsabilidad entre legislacién y subordinado y su cumplimiento debe

llevar a la auto—realizacién.
Lo ético, las formas de estar en el mundo del sujeto politico

La dimension de derecho tiene una fuerte conexién con lo ético, como maneras
de estar en el mundo y los acuerdos que podemos tener, lo cual debe estar
respaldado por el Estado para que se configure en lo social y el sentido de la
posesion de los derechos funcione. La palabra ética, enunciada por Cortina “se
refiere pues al cardcter que forjamos en nuestro madurar, para cumplir con el fin
mismo de la vida humana” (2015, p. 866). Cumplir o satisfacer necesidades o
alcanzar finalidades, es en si el papel que propone Honneth deben dinamizar las

précticas de reconocimiento, en especial la dimensién de derecho, para eliminar



de la esfera social en todas sus condiciones el menosprecio “Hegel pretende
g
presentar la integracién de la vida social en la esfera de la eticidad; porque solo

un espacio institucional puede claramente desarrollarse” (Honneth,1997, p. 75).

Este pensamiento, que arraiga la tercera generacién de Frankfurt desde
los planteamientos de Honneth, como luz para comprender el sujeto politico
y de derecho, reconociendo la necesidad de la actuacién de las dindmicas
institucionales, para que el individuo, a través del colectivo social se incluya y logre
el auto-respeto como maneras de ser en el mundo y en un contexto, planteando
con este pensamiento la forma de reivindicar desde la moral. Textualmente se

plantea de la siguiente manera:

Un concepto de eticidad propio dela teoria del reconocimiento, parte de la premisa
de que la integracién social de una comunidad politica, s6lo puede lograrse sin
restricciones en la medida en que accede a sus costumbres culturales por parte de
los miembros sociales que tienen que ver con sus relaciones reciprocas. (Honneth,

1997, p. 77)

Lo mis cauto de todo este entramado tedrico, es la vinculacién que hace el
autor de la teorfa, en relacién con otros aspectos que convergen en la actuacién del
individuo en los colectivos sociales; en este caso relaciona el reconocimiento desde
esta segunda dimensién con los aspectos culturales y su influencia relacional con
la integracién comunitaria politica desde la libertad, es decir, sin las restricciones
que pudieran dar a lugar cuando la opresién de los fuertes pretenden, a través de
sus acciones politiqueras o emporios econémicos, imponer sus acciones; cuando
esto se presenta el reconocimiento desde el derecho se anula, dando paso a la
exclusién y al menosprecio, y por ende a la lucha, que lo Gnico que pretende
es “estar ahi” en igualdad de condiciones. Es un clamor por la libertad, por el

derecho a vivir socialmente.

Honneth (2014) resalta los movimientos ético—sociales, en la modernidad,
en la busqueda de la libertad. Todas las luchas después de la revolucién francesa,
llevan el sello en sus banderas de la libertad. Las luchas son contra las figuras
juridicas y sociales del menosprecio, las cuales estaban en contra del autorrespeto

y la autonomia individual (p. 31). En este sentido, el derecho se torna como



aquella fuerza que impulsa el llamado a ser libres, donde el sujeto acude para
sentirse parte del entorno. Segtn Ferndndez (2012), genera la igualdad; por lo

contrario, cuando se aleja se da la desposesién, la marginacién y la exclusién.
Lo moral y su importancia en lo social

Aunque Ortiz (2016) dice que no hay conceptos universales, solo definiciones
estipulativas que los filésofos hacen y que se debe ver como la observancia de
las reglas (p. 115), que desde la perspectiva cristiana lo refieren como lo mejor
y lo negativo, Molina lo define como: “revestimiento cultural que cubre la
dura realidad de que el hombre es un lobo para el hombre, al mejor estilo de la
expresiéon hobbesiana” (2013, p. 90). Por otro lado, y citando el pensamiento
de Honneth, se encuentra Torres (2004) quien toma el punto de partida del
hecho moral a partir de los desajustes sociales y psicolégicos que genera el
capitalismo donde se involucran pueblos y comunidades (p. 11). Observancia
de reglas, bueno o malo, desajustes en la persona, en el mundo social y de los
pueblos, se emprende la tarea de la teoria critica por reivindicar lo moral en
medio de las individualidades humanas y su influencia con lo comunitario donde
el mdximo defensor debiera ser el Estado. Honneth plantea la idea de volver a
las fuentes y de manera sigilosa, ataca filoséficamente al capitalismo como el
devorador del equilibrio y principal productor de inmoralidad, al colocarlo como
responsable de todo lo que no es conveniente en lo social desde una estructura
natural. Ubicar la reflexién moral y relacionarla con lo ético, indica que estos
principios son innegociables cuando se trata de abordar la persona y su nivel
social en la busqueda y posesién de sus derechos, los cuales no pueden obedecer
a definiciones desde los sistemas politicos, sino culturalmente aceptadas por el
colectivo para que todos marchen en pos de defender los intereses que por ley
les pertenecen, y con ello fortalecer la personalidad para poder gozar de lo que
se llamaria reconocimiento. Lo que mds se contradice desde el pensamiento de
Honneth, es la falta de racionalidad del capitalismo y es la lucha que emprende
en medio de las pricticas de reconocimiento para empoderar al individuo de su
rol en el mundo y con el deseo que sea libre y cumpla su cometido con las metas

que se propone a nivel personal, profesional.



Hablar de sujeto de derechos sin ética, sin moral, es caer en la trampa que
] q
los grandes sistemas han ubicado y que, precisamente, desde la desestabilizacién
que procuran poder gobernar al individuo, razén por la cual no se pueden dejar
de lado estos principios para que el mundo de los derecho pueda cumplir su
funcién en términos de justicia e igualdad, para que la autonomia y auto—respeto
puedan tener su papel protagdnico en el reconocimiento el cual desde esta visién

funciona en interaccién con los otros.

Dimensién solidaria. Las formas de exteriorizar la ayuda

:Cémo entender lo solidario desde el reconocimiento?

Es la tercera dimensién que propone Honneth, y en el (2014) trae a referencia
a Hegel para decir que la libertad y el derecho convergen en lo solidario,
entendiéndose como “consigo mismo, con el otro” contiene por cierto la clave de
su mirada de la libertad social (p. 67), esto es, el reconocimiento. Quiere decir
que cuando la experiencia reciproca de verse confirmado en los deseos y metas
del otro, representa una realizacién de sus propios deseos, pero debe existir la
reciprocidad. Cuando este no logra su cometido, segin Ferndndez (2012) se
produce la esencia de autoestima, la degradacién, la humillacién. Es decir, que lo
solidario es la meta del reconocimiento, para que las luchas de la persona tengan
eco en las instancias que se producen y que esto solo se logra en la medida que se

comparte con los otros que respaldan su misma intencionalidad.

A propésito de este concepto se encuentra De Lucas, que evoca las
posiciones tedricas de Durkheim para referirse al tema, diciendo “que el derecho
es el simbolo visible de la solidaridad y la solidaridad es a la vez el fundamento
de lo juridico” (1993, p. 193). Esta perspectiva enuncia el pensamiento de la
sociologfa del siglo XIX, donde vincula lo solidario con la esfera del derecho,
dejando una familiaridad entre ambos que se notan en el discurso, llevando al
lector a encontrarse con ambos en su reflexién. Para evitar esta confusién, hay que
reconocer desde la lectura de Honneth que son distintas, pero se complementan,
para dar sentido a la reivindicacién moral. Para De Lucas la solidaridad consiste en
asumir los intereses del otro como responsabilidad colectiva (p. 192), ampliando
la visién de exterioridad que implica necesariamente ir a los otros para ayudar en

los sentidos sociales en espacios fisicos.



Tratando de esclarecer el término y su alcance, Pdez viaja hasta su etimologfa,
al respecto dice: “La palabra solidaridad, viene del latin de solidus o soliditas,
que significa compacto, sélido, completo, entero. Al parecer el primer uso de la
palabra se le debe al idioma francés” (2013, p. 43). Hacer referencia al primer
concepto es viajar a la cultura cristiana y su comunicacién de bienes. El segundo
concepto, se vincula con la implicacién de lo juridico donde la unidad en todo se
cataloga como el cumplimento de los derechos (p. 43), donde la autoestima y la

dignidad se juntan para hacer de la persona una planificacién en lo social.

El ejemplo mids vivo de esto, se da después de la Segunda Guerra Mundial,
donde lo solidario se teje para ir en la bisqueda de las condiciones minimas
de vida, antes que promulgar la injusticia (p. 43). Se deja clara la perspectiva
del concepto y su filiacién con la ayuda al otro, la cual se activa cuando algo le
ha sucedido o le estd sucediendo, buscando con sus gestos ayudar a salir de la
situacién problémica. Tabra (2017) menciona que la solidaridad es un vinculo
que une comunidades (p. 21). A este hecho se suman Giraldo y Ruiz (2019) al
mencionar la solidaridad y su relacién con la generosidad, (p. 22), persiguiendo
con esto unos resultados reconocibles (p. 25), indicando que la solidaridad no
puede ser gratuita, que necesita evidencias que ayuden a que no se convierta
en un asistencialismo, sino que se pueda prolongar en el tiempo. La esfera
solidaria va mds alld de simples asistencias inmediatistas, constituyéndose en una
dimensién que ayuda a resarcir la dignidad en la colaboracién, cuando el derecho

o lo afectivo se ve violentado.

Las relaciones son muy importantes en esta dimension, porque es
responsabilidad de lo social que esta se cumpla en sentidos concretos. Faundes
menciona que “las relaciones simétricas de reconocimiento reciproco en las que
se revela la identidad colectiva del propio grupo y cada sujeto se sabe valorado
por los otros en igual medida” (2017, p. 316). El indicativo que propone es la
manifestacién de lo solidario como forma de sentirse parte del grupo social, como
forma de reivindicar el dolor causado por alguna de las dimensiones anteriores,
denotando el hecho de compartir, ayudando a otros y sentir en ellos el aprecio,
por el deber cumplido, ejercicio que trabaja de manera relacional porque al ayudar
a otros, el cumpliendo un cometido social, se ayuda a si mismo al develar el ser

que fue maltratado colocdndolo en igualdad de condiciones frente a los otros, se



siente la satisfaccion del deber cumplido, a veces haciendo lo que debié el Estado,

pero por el impulso solidario lo reivindica el individuo ayudando al otro.

La mayoria de las fundaciones, las ONG, las ayudas humanitarias,
convergen en esta propuesta y, por lo general, los que llevan en su corazén estos
emprendimientos, sufrieron las inclemencias del mundo, al ser subvalorados,
humillados, o como dice Aparicio (2016) sin visibilizacién, social, denotando
lo negativo, mostrando el desprecio, anulando con ello la presencia fisica de la
interaccién (p. 185). Cuando se actta desde lo solidario, se tiene la capacidad de
leerse hacia afuera, es capaz de dejar atrds su deshonra sufrida en un momento de
su vida para que, en la actuacién, pueda empoderarse del dolor de otros y ayudar

a resolver sus necesidades y, con ello, resolver aquello que le duele subjetivamente.

Otro apunte sobre el tema viene de Posso (2017), argumentado que después
del recorrido histérico con las significaciones posibles, la solidaridad se enuncia
como el apoyo desde la inmediatez, de manera puntual y momentdnea, viciando
la virtud que contiene por el subvaloracién del concepto en un momento de crisis
(p. 2). Sin perder de vista el reconocimiento y la tercera dimensién, se presenta
una dificultad de la misma, posiblemente no por el que se dispone a servir, sino
por el servicio, que puede catalogar la ayuda como dependiente, del que recurre,
dejando satisfaccién de alivio al que patrocina el recurso del cual el otro carece, y
una profunda insatisfaccion del que recibe. En este postulado, el reconocimiento
no puede ser posible y se pasaria a un asistencialismo que, si se mira en contextos
sociales, solo trae pobreza y marginacién aboliendo la dimensién y pasindola al

extremo del derecho.

Momento de concluir

Es importante tener en cuenta tres aspectos fundamentales para hablar de
reconocimiento en perspectiva latina, contando que la teorfa puede ser puesta
en marcha en contextos locales. Lo primero tiene que ver con la afectividad y
esta sumada a las dificultades que cada ser humano pudiera tener y la forma de
abordaje, significa una lucha por estar a la par de lo que considera una relacién
afectiva, familiar sana, y su forma de configurarla impactard su autoconfianza. Esto

se da en su interioridad, pero busca su forma de salir a través de sus actuaciones.



Lo segundo se enmarca en el universo de los derechos con miras a la
construccién del autorrespeto y autorrealizacién, enfatizando en la necesidad del
otro que ayuda a esta cuestion, lo cual se exterioriza y se lleva al colectivo; por eso
se marcha, se protesta cuando se ha vulnerado un derecho, sobre todo en lo estatal
y empresarial. Lo tercero se enmarca en el esplendor de lo solidario con miras
a resarcir sus culpas, o sirviendo a otros que sufren al igual que yo; lo curioso
de esta dimensién altruista y compasiva es que cuando se ayuda, se sirve a si
mismo, se contribuye en algo a la solucién de una situacién que puede involucrar
personas, medio ambiente o proteccién de animales indefensos y se fortalece su
autoestima. En todos los casos se enuncia la intencién de Honneth de reivindicar
moralmente al ser humano, en sociedades que, permeadas por ideales politicos,
buscan despreciar lo humano, entrando en diversas ocasiones en la humillacién,

cuestién que no comparte el autor, ni se debiera aceptar socialmente.

Honneth presenta una disertacién que actualiza el pensamiento de la
escuela de Frankfurt, dando sentido a las luchas que cada ser humano dinamiza
en contextos particulares, fijando la posibilidad de que cada persona, logre
su autorrealizacién, desde la resolucién de la autoconfianza, para afrontar la
desconfianza; la equidad y autonomia revisadas desde el empoderamiento de los
derechos, para hacerle frente a la exclusién y la marginacién y suplir, desde la

solidaridad, las faltas de compromiso con el otro y con esto alimentar la dignidad.

Trabajar el tema del reconocimiento en los jévenes universitarios subsidia
la esperanza en el futuro que recibirdn por herencia; es ayudarles a enfrentar su
realidad, sanando heridas subjetivas que dejaron las relaciones con otros: familia,
amigos, colegio, sociedad, a través del empoderamiento que se da a partir de las
disertaciones tedricas y practicas que se patrocinan en el mundo universitario;
mostrar que luchar por lo que se considera vdlido no es vandalismo, es hacerse
participe de su rol en medio de la sociedad y reconocer que en la academia se
fortalece el derecho con lecturas reales que emancipan el ser, y que todo es posible
si se converge en un escenario de participacién, respeto y equidad, para lograr los

objetivos dignos de la construccién colectiva.
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