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Introducción

Los encuentros nacionales de estudiantes se han convertido en una 
oportunidad para que los estudiantes puedan organizar un evento que 
contribuya al intercambio de saberes innovadores y actuales, asumiendo 
una perspectiva de análisis y reflexiones necesarias para el desarrollo de 
la psicología en el país.

Teniendo en cuenta que, los anteriores 5 encuentros Nacionales de 
Estudiantes de Psicología “ENEPSI”, desarrollados en Colombia 
enfatizaron su evento en un tema de interés general para la Psicología 
en nuestro país, se ha considerado como referente principal para la 
creación del evento actual él V ENEPSI, Salud Mental a la Vanguardia 
del Bienestar, desarrollado por estudiantes de la Universidad Cesmag, 
Universidad Mariana y Corporación universitaria Minuto de Dios.

Con los antecedentes mencionados y teniendo en cuenta las 
problemáticas actuales que aquejan la salud mental, en las diversas 
esferas de desarrollo de los sujetos y el bienestar integral de la 
población Colombiana, El VI encuentro nacional de estudiantes 
de psicología denominado “Una mirada desde la psicología a los 
retos contemporáneos” busco ser un llamado a realizar espacios 
constructivos donde, los estudiantes tengan el tiempo para pensar en 
el marco académico, experiencial, el compartir saberes y dar a conocer 
sus propuestas investigativas.
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Comité académico
	 líder: Danna Michelle Guevara Prieto
	 María de los Ángeles Cifuentes Osorio
	 María Camila Idárraga López
	 Manuela Bedoya Gärtner  
	 Isabella Rincón Hurtado 
	 Salomé Ospina Alvarez
	 Valeria Rizo Moreno
	 Danna Yulissa García Quevedo 

Comité cultural
	 Líder: Natalia Castaño García
	 Sarah Catalina Varela Castro 
	 Valeria Velásquez Díaz 
	 Melina Soto Ramírez 
	 Juliana Cock Zapata

Comité Logístico
	 Lider: Yuly Andrea Osorio Gómez
	 Laura Michelle zuluaga Gutierrez 
	 Maria Daniela Gutiérrez Martínez 
	 Karol Estefany Arango Celis
	 Katherine Escárraga Blandon 
	 Michael David Pérez Restrepo
	 Andrés Felipe Álvarez Henao 
	 Juan Eduardo Montoya Franco
	 Luisa María Galeano Cadavid 
	 Juana Valeria Restrepo montes
	 María Angélica Rojas Villa
	 Juan Diego Escobar Puentes 
	 Vanessa Álvarez Torres
	 Michelle Hurtado Ramirez
	 Stefany Agudelo Parra
	 Vanessa castaño rojas 
	 Dayana Arias

Comités de organización del evento

La organización del evento se hizo posible a la colaboración y compromiso de estudiantes 
del programa de psicología:
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Mónica Gallego Echeverri 
Mitos y realidades sobre las capacidades 
excepcionales en la escuela.
Psicóloga-docente, doctora en investigación en 
discapacidad, ha desarrollado investigaciones en 
inclusión educativa, formación docente e inclusión 
laboral de personas con discapacidad. Lidera grupo 
de semillero diversidad y educación de la universidad 
Alexandre Von Humnbolt. 

María Clara Garavito Gómez
Desarrollo de la cognición social e intersubjetividad: 
una aproximación a la resonancia primordial
Psicóloga, Magíster y doctora en filosofía de la 
Universidad Nacional de Colombia. Es investigadora 
del grupo filosofía y cognición del departamento de 
filosofía de la universidad Nacional. Sus investigaciones 
se vinculan a la psicología y filosofía en problemas 
dentro de las ciencias cognitivas.

Eliana Quiroz Gonzáles 
Afectaciones laborales y psicosociales derivadas 
por el COVID -19
Psicóloga de la Universidad Católica de Pereira, 
especialista y magíster en Gerencia del Talento 
Humano de la Universidad de Manizales. Ha realizado 
diplomados y cursos nacionales e internacionales en 
docencia universitaria, tutoría virtual, habilidades 
gerenciales, gestión del cambio organizacional, entre 
otros. Actualmente se desempeña como docente de la 
Universidad Católica de Pereira.

Ponencias magistrales
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Inti Camilo Barrantes Castro 
El surgimiento de las facultades mentales humanas 
a partir de una perspectiva evolucionista
Psicólogo egresado de la Universidad Nacional de 
Colombia, actualmente realiza su tesis de maestría 
en cognición humana y animal. Ha trabajado en 
investigación básica con modelos de aprendizaje 
animal y en intervención aplicada en modificación de 
conducta. Sus áreas de trabajo incluyen  cognición 
comparada,  evolución y comportamiento.

Diana Echeverri 
Comunidades indígenas, percepción y suicidio: El 
entorno escolar y la prevención del suicidio en el 
resguardo indígena Kemberdé del municipio de 
Pueblo Rico
Profesional en psicología egresada de la Universidad 
Católica de Pereira, Especialista en psicología clínica 
con énfasis en niños y adolescentes, Magíster en 
Pedagogía y Desarrollo Humano. Actualmente 
pertenece al programa de Psicología de la UCP 
como docente-servicio desde el año 2020. Las áreas 
de investigación en las que se desempeña son: salud 
mental y fenómenos sociales.

Marisol Franco López 
Habilidades para la vida: Promoción de la salud 
mental y prevención de la orientación suicida 
en adolescentes desde la terapia Cognitivo-
Conductual
Psicóloga egresada de la Universidad Católica de 
Pereira, Magister en Psicología Clínica con orientación 
en Intervención Cognitivo Conductual. Actualmente 
psicóloga de Hospitalización en el Instituto del 
Sistema Nervioso del Risaralda, Becaria Conacyt 
con línea de investigación asociada al Enfoque de 
Habilidades para la Vida, bienestar emocional y 
Orientación Suicida en Adolescentes.

Ponencias magistrales
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El reconocimiento del Self del terapeuta: un 
recorrido por la historia personal y el ejercicio 
profesional del psicólogo/a.
Mireya Ospina Botero 
María Paula Marmolejo Lozano
Linda Michelle de la Torre Álvarez

Propiciar un espacio de reflexión en torno al self 
personal del terapeuta como producto de la historia 
de vida personal y familiar y su implicación en el 
ejercicio profesional.

Vínculo terapéutico y proceso creativo visto desde 
el juego del Garabato de Winnicott.
Carolina Arias Restrepo

Conocer y experimentar la técnica del garabato de
Winnicott y desde ahí poner en evidencia la 
importancia del vínculo terapéutico y los procesos 
creativos en el camino hacia el bienestar de la salud 
mental.

Mindfulness y relaciones de pareja conscientes
Diana Carolina Changotasig 

Comprender conceptos básicos acerca de Mindfulness 
y ACT, sus efectos, práctica e importancia para el 
desarrollo de relaciones de pareja conscientes.

Principios, características y análisis de la 
información cualitativa
Paulo César González 

Reconocer conceptos básicos sobre el análisis de los 
datos en la investigación cualitativa.

Talleres
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Salomé Ospina
¿Metodología de la investigación? ¡Saquenme de aquí!
Psicóloga con interés en la psicología cognitiva y educativa. 
Su inclinación profesional radica en la investigación y la 
construcción de conocimiento para poder impactar de 
manera positiva el medio con los procesos que se realizan 
desde esta área.

Lady grajales 
El lugar de las emociones: ¿Huir o encontrarlas?
Psicóloga con intereses profesionales e investigativos enfocados 
en el campo de la psicología educativa, busca por medio de 
procesos vinculados a las emociones impactar positivamente 
a niños, niñas y adolescentes. 

Cristhian Londoño
Bioaprendizaje: el insumo de la triada de las habilidades 
blandas para la innovación 
Emprendedor y Diseñador Industrial, su área de trabajo 
se ha enfatizado en el diseño y desarrollo de productos y 
experiencias con enfoque Centrado en el humano, el Diseño 
Sensorial y el Diseño Biomimético, Centrado en el desarrollo 
y potenciación de habilidades blandas en niños, jóvenes, 
adultos y personas con capacidades diferentes a partir de la 
conservación y el contacto con la naturaleza en diversidad de 
escenarios de estimulación multi sensorial.

Britney Carolina Robayo
¿Por qué hacer ciencia nos mantiene jóvenes?
Psicóloga con amplia experiencia en investigación, participó 
como auxiliar de investigación durante 1 año completo, 
además de adquirir y desempeñar el rol de supervisora Senior 
del laboratorio de Neurociencia Aplicada de la Fundación 
Universitaria durante más de un año. 

Charlas tipo TED


